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　　當初發心大家都是好心，但是對出家這樁事情、對和尚這個意
思並不了解，就跟著這個文念，念一念實際上也做不到。所以我要
先跟大家說清楚，如果現在你想一想還不妥當現在還來得及，可以
說我不要了，我不要出家了，也不要不好意思。
　　為和尚就是，等下我會依《沙彌律儀》跟大家講一下，等一下
後面我們就照這個儀規進行。我現在是根據《沙彌律儀》佛訂的這
個威儀門來跟大家說明什麼叫和尚，這個在《沙彌律儀》事師第二
，這個就是奉事師長，這個事師。「若有過，和尚阿闍梨教誡之，
不得還逆語」。這個意思你們明白嗎？什麼叫逆語？頂嘴，就是和
尚跟他講他的過失他不接受，他頂嘴。《增註》講「若自有過失時
，二師教誡呵責」。一個和尚、一個阿闍梨，和尚就是親自指導的
，阿闍梨等於是助教，軌範師。二師教誡，「當低頭受教，不得逆
師言語」，逆就是說頂嘴，因為現在我們道場出家眾都會頂嘴，我
跟他講他也不接受，就喜歡頂嘴。我想一想這還是我的過失，當初
沒有說清楚，說清楚了可能他就會不剃度了。所以你們要考慮清楚
，台語講真的才可以講。「去後尤當思念，依教行之。成範云，沙
彌於師，常懷敬畏，隨順師意，常懷慚愧，念報四恩，傍資三有」
。這個是我們上淨下空老和尚指定我們出家眾要修四個根，前面三
個根，《弟子規》、《感應篇》、《十善業道》，出家眾要再加上
《沙彌律儀要略增註》，是他老人家指定功課，我們一定要學習的
。
　　下面講，「視和尚阿闍梨當如視佛」，視就是對待，視是瞻視



。「以師能弘範三界，代佛宣揚，生我戒身，長我慧命，故應敬重
，視之如佛」。所以對和尚、阿闍梨就像對佛一樣。這個行嗎？真
的才能講，不然講了變成打妄語。這個就是像我們對佛的心態一樣
。「代佛宣揚，生我戒身，長我慧命，故應敬重，視之如佛」。我
不是要你們敬重我，這個也不是我訂的，這個是佛訂的，但是我要
把這個跟你們說明，讓你們了解出家應該怎麼修，有個標準在，如
果你不符合這個標準，因果要自己負責。「成範云，若弟子眾多，
當各盡其職，至於奉一茶一拂一几也」。這個就是奉事，弟子有這
個義務為師長來服務他生活上的一些需要，徒弟如果很多，當然這
個工作大家分攤。你分攤到什麼工作執事，要盡心盡力去把它做好
，這個意思。還有一段，這個我們不能完全講，我們沒有時間。在
山東海島金山寺我有把這個《沙彌律儀要略增註》詳細的講了一遍
，自己可以多看、多聽。
　　還有一段也要跟大家說明一下，「師若身心倦，教去應去；不
得心情不喜，現於顏色」。下面這個《增註》註得比較多，「凡問
經問話，當候師意，不應自取其便。若師身心疲倦，不暇應答，教
令且去，即當隨順師教去，不得心情不悅，自招罪咎」。這個就是
有話要問師父，師父不方便，或者是人很疲勞，叫你先去，下次有
時間再說，不能心裡不高興。在《五十頌》，這個《五十頌》是密
宗的，密宗《事師法五十頌》裡面有講，「常慕於師德，不應窺小
過，隨順獲成就，求過當自損」。這個《五十頌》裡面講，你要常
常戀慕師長的德行，就是他的好處，不要一天到晚，他的好處你都
沒有去看，專門找他的毛病，小過就是他生活上的一些小過失，你
專門就看他的毛病。如果你能隨順師德就獲成就，你自己會成就；
如果你一天到晚去找師父的過失，那你是自己損害自己，你自己不
能成就，吃虧在自己。「止觀云」，止觀就是天台宗智者大師創的



修行方法，在止觀裡面，《大乘止觀》裡面也講，「求師不在於盡
善，事師必忘於師過」。求師也不在於求十全十美，特別我們現在
末法時期，你無法找到像佛一樣的，縱然佛來示現，也不可能示現
佛的身分，示現其他身分那難免都跟一般凡人一樣有過失，但是我
們事師的態度就是要忘師過，不要一直去記師長那個過失。
　　《善恭敬經》云，在《善恭敬》這本經裡面，「佛言，弟子於
其師所不得粗言。師所呵責不應反報。師不發問不得輒言。凡有所
使，勿得違命。於師所不起恭敬，說於師僧長短者。彼愚痴人，應
如法治。師實有過，尚不得說，況當無也。若於師邊不恭敬者，別
有一小地獄，名為椎樸，當墮是中，一身四頭，身體俱然，狀如火
聚，出大猛炎，熾然不息，於彼獄處，復有鉤嘴毒蟲，常咂舌根。
從地獄出，生畜生中，恆食尿屎。捨彼身已，雖生人間，常生邊地
，皮不似人，不能具足人之形色，常被輕賤，誹謗凌辱，離佛世尊
，恆無智慧。從彼死已，還墮地獄，更得無量無邊苦患之法」。這
個《善恭敬經》講的這段經文，佛給我們講，「弟子於其師所不得
粗言」，這個粗言就是罵粗話，罵惡毒的話。「師所呵責不應反報
」，師長有責備，不可以反報，報復，不能頂嘴、反抗。「師不發
問不得輒言」，師長沒有發問就不要一直講。「凡有所使，勿得違
命」，使就是這個師長的交代、指示，使就是說請他去辦事，違命
就是違背、不願意。「於師所不起恭敬，說於師僧長短者。彼愚痴
人，應如法治」，這個是僧團的一個規矩，要對治，治就是依照僧
團規矩去處理。「師實有過，尚不得說」，師長實在是真的有過失
，尚且不可以說，「況當無也」，況就是何況沒有，有時候是誤會
。
　　「若於師邊不恭敬者，別有一小地獄」，這個是會墮地獄，這
個不是大地獄，是小地獄，「名為椎樸，當墮是中，一身四頭，身



體俱然，狀如火聚，出大猛炎，熾然不息」，這個也會墮地獄的。
「於彼獄處，復有鉤嘴毒蟲，常咂舌根。從地獄出，生畜生中，恆
食尿屎」，墮在地獄會有這種鉤嘴的毒蟲，這個咂就是吃，吃他的
舌頭，因為他造這個業。從地獄出來，生在畜生當中，那就恆食屎
尿，吃那些不乾淨的，因為造的這個口業。「捨彼身已，雖生人間
，常生邊地」，從地獄、畜生道出來，雖然生到人間，還常常生到
邊地，就是沒有文化的地方。「皮不似人」，皮膚的顏色不像人，
「不能具足人之形色」，不能具足人的這種形狀，「常被輕賤，誹
謗凌辱」。「離佛世尊，恆無智慧」，這個就遠離了佛法，人生到
人間來不聞佛法當然他就沒有智慧，就是會生到沒有佛法的地方，
聽聞不到佛法，接觸不到佛法。「從彼死已，還墮地獄」，因為人
在人間，不聞佛法常常又做錯事，又造罪業，造罪業又墮地獄，因
為沒有聞佛法，自己造了惡業也不知道，又墮地獄了。「更得無量
無邊苦患之法」，這個苦患是無量無邊的。
　　這個是，在此地也給在我們華藏淨宗學會剃度的出家眾，跟大
家說明這個《沙彌律儀》佛的教導，要明瞭，這些應當要明瞭。自
己要衡量真的可以這樣來做才剃度，不然剃了，自己反而增長這些
罪業就沒有必要。我講的你們兩個明白嗎？沒有必要給自己找麻煩
。如果剃度之後實在沒有辦法接受，那麼我建議還俗，就不會有這
個因果，就不會背這個因果。包括現在已經在道場出家的出家眾也
是一樣。所以這個帶子要發給凡是在我們華藏淨宗學會出家的出家
眾，要讓他們都知道，文字檔、影音檔發給他們。如果不能接受而
還俗，這個也不是什麼見不得人的事情，人家泰國出家人都是好像
當兵一樣，出家兩年都可以還俗，短期出家，也沒有關係，這樣就
不會背這個因果。你真的不能接受，不能接受道場、不能接受師父
，那你何必背這個因果？自己何必背這個因果？你還俗了就不用背



這個因果。如果不還俗，那你要這樣做才有功德，如果不這樣做，
師父講的又不接受，凡有所使不違逆，師父叫你去做什麼不願意，
他不幹，因果要自己負責，因果自負。這個不是我講的，也不是我
要求的，這是佛在戒律上講的，我們要跟大家說明，說明之後大家
自己要斟酌，斟酌這個事情。大家學習要先說清楚，以後自己如果
做不到，墮地獄，就不能怪我，不能怪我說沒有說清楚。我們看別
人，別人要不要做那是別人的事情，你就不要去管別人，其他的人
願不願意這麼做，因果他自己負責，他自己要成就還是要墮落，這
是佛也管不了，佛只能做到勸導、開示，後續的就是弟子他自己要
能夠接受、去修學，這是弟子的事情，佛也做不到，何況我們凡夫
？我們當然不可能去勉強別人，個人的事情個人了，公修公得，婆
修婆得，因果各自負責，不要管別人，別人做不做是他的事情。最
關鍵、最重要，我們自己要不要這麼做。我們這一生是不是希望想
要一定有成就，能夠出離三界，往生西方極樂世界，脫離六道輪迴
，這是我們自己的事情，自己對自己負責，不是對任何人負責。
　　其實這個師，他也是個引路的、指導的，要不要修還是弟子的
事情，師父也不能代替弟子來修，佛都不能代替了，何況師父？各
人吃飯各人飽，這個別人代替不得，這個都要靠自己。所謂「師父
領進門，修行在個人」。真正要修的人他一定會成就，因為他對師
長有恭敬心。不修的人，你一天到晚都跟在師父身邊，也不會成就
。為什麼？師長教的他當耳邊風，一句也沒聽進去。你說一天到晚
要在師長身邊，那不一定的。你看蓮池大師去看遍融和尚，三步一
跪，五步一拜，拜到遍融和尚面前，誠心誠意請遍融和尚開示，遍
融和尚就給他講一句話，你不要被名聞利養給你害了。旁邊的人聽
了大家都笑了，這句話老生常談，老和尚天天在講。大家以為他這
麼誠心的三步一跪，五步一拜，拜到遍融和尚面前，以為什麼妙法



給他開示，結果講了這一句，天天在講的，沒什麼希奇的，旁邊的
人，跟著遍融和尚，長期跟著他的人大家都笑了，以為什麼高深的
妙法要給他傳授，結果講這一句老生常談的話。但是蓮池大師他一
生就是得力於遍融和尚這句話，他去拜過以後，他後來成為一代祖
師。跟著遍融和尚那些人，天天跟他在一起，天天聽，聽了那麼多
，都不能成就，為什麼？就在一個恭敬，他接受了，他真聽進去了
，他真做到了，他成就了。常常跟在身邊的，天天講他不當一回事
，聽得都厭煩了，聽都聽累了，他不得利益。所以不一定說師父要
在身邊。所以師父如果天天在一起恐怕就討厭了，為什麼？一天到
晚看師父的毛病、過失，檢查師父的過失，他恭敬心生不起來，恭
敬心生不起來，師父給他講好話他就聽不進去，他聽不進去他就得
不到利益，反而他有罪過。
　　所以去年費老師他說要跟我出家，跟在我身邊。我說你跟在我
身邊你會生煩惱，不但對你沒有好處，反而對你有傷害。為什麼？
因為我們偶爾見一次面，大家恭恭敬敬的，你還會比較尊敬，如果
一天到晚跟我生活在一起，我這個習氣、毛病，天天檢查習氣、毛
病，你不生煩惱嗎？你一定生煩惱的，生煩惱對他就有傷害，這個
大家要知道。所以《沙彌律儀》你不學你不知道怎麼事師，你跟這
一個老師不但沒有好處，反而有損害，這個也是慈悲心。所以老師
這個標準個人不一樣，過去我們淨老和尚常講，你看對哪個善知識
你對他最佩服的、你對他最尊重的，你跟他學你就可以成就，現在
人找不到你可以找古人，像印光祖師、弘一大師，這些古人不在了
，雖然不在，他們有著作在，你就跟著他的著作來學，這樣就好了
，這個非常重要。
　　所以我們這個文不是念一念就沒事了，你還沒有剃度比較單純
，剃度之後後續修學的事情就很多，不如不知道。所以剃頭，現在



出家人是非常可憐，剃了頭他也不學習，不發心學習，只是想要求
得名聞利養，人家的恭敬供養，將來都墮地獄。所以俗話常講，「
地獄門前僧道多」，地獄門前出家人、修道人最多，為什麼？不能
如理如法來修學，這個我們一定要知道。所以山上我也交代過，就
是勸大家來讀《沙彌律儀》，老和尚規定這三個根要學，《沙彌律
儀》出家的要學。我講了，大家還是沒有去落實，我講了，你說我
去住在山上有用嗎？我講的大家都不接受，我住在那裡對大家沒有
幫助。如果我講的，大家很認真來修，我上去對大家才有幫助。如
果我講了，大家也是耳邊風，請大家讀《沙彌律儀》，大家也不願
意讀。老師是指導你功課的，你看老和尚他教我們讀這個，老和尚
他有來跟我們講解這個嗎？沒有。我在山東剛好利用百七這個時間
找這些出家眾一起來學習，我來講解，大家來學習。老和尚他也沒
有給我們這麼詳細的講，他只是指導而已，這個你要學，後續學的
事情是我們的事情，不是他的事情。所以我勸你們，剃度之後，現
在山東海島金山寺出家眾一個星期都念一遍。戒律規定是半月誦戒
，你受了戒之後，半個月誦一次。海島金山寺這些出家眾也難得，
我跟他上了這個課，他們就發心一個星期誦一次。一個星期誦一次
，我們先誦《沙彌律儀》，像讀經這樣讀。
　　所以我都規定，我時間都訂出來了，大概一個小時到一個半小
時。生難字我這邊有請人幫我查出來，大家可以註解。我也是自己
查字典註解，現在有一些生難字我都查出來了，這個資料。現在後
續的，你不願意學，你不願意找這個資料，難道還要師父給你弄得
好好的送到你面前，這樣嗎？這樣你也未必會學，可能你嫌麻煩。
所以「只聞來學，未聞往教」。來學就是你自己願意來求學的，是
你發心願意來學，你會學到東西；如果不是你自己主動來學的，我
一直勉強你學，恐怕你會生煩惱，你不但學不到，你生煩惱。所以



求學是自己發心學的，學生自己發心來求、來學，不是老師主動去
找學生來教，不是這樣的。你找他來教他不接受，這個在《禮記》
裡面講，學生得不到好處，他沒有那個心要學，你一直勉強他，他
反而有損害，不但得不到利益，反而有損害。
　　所以出家之後要學習這個東西，你學了之後才會得到法喜，不
然你現在看看幾個出家人出家之後、剃頭之後他煩惱輕、智慧長，
你看到幾個？你給我介紹介紹，我們來跟他學習。都是煩惱長、智
慧輕，增長煩惱，不但沒有增長智慧，增長煩惱。為什麼增長煩惱
？他都會怪別人，沒有怪自己，怪道場不好，怪這個怪那個，沒有
反省自己到底是用什麼心態來學習的，你那個態度對不對。態度的
標準在哪裡？在這個地方。這個地方為什麼不知道？老和尚一直跟
我們講，我們就不願意去學。這個不能怪老和尚，怪我們自己，書
、什麼資料都有，你自己不願意學，你不能怪老和尚、不能怪佛菩
薩，要怪自己不肯學、不願意學。如果不願意學那理由就很多了。
　　所以我在山東海島金山寺上這個《沙彌律儀》的課，有很多出
家眾就說我們沒時間。我說我也沒時間，我事情比你們多、比你們
忙，我還要應付很多。我就跟大家講，我說你不願意學這個東西當
然很多理由，這個我也會編，這個我編的比你更多而且更合理，你
不願意學理由就很多了，你願意學那完全沒有問題。人家祖師大德
他怎麼成就的？他願意學，什麼困難都可以克服，你不願意學那當
然很多理由，這個要清楚、要明白。我的話就講到此地，你們要聽
清楚，剃了之後自己負責，如果不能接受這個師長，不能接受這個
道場，那就還俗，這段時間當作短期出家也很好，你就不用去背這
個因果。我這個話不單對你們兩個講，是對所有出家眾講的，包括
其他道場的出家眾也是一樣的，因為這個《沙彌律儀》不是哪個道
場，是佛對所有出家眾講的，這是一個原理原則。這些資料不難找



，你只要有心不難找，都是現成的；你沒有心，都是現成的，送到
你面前也沒用，這個要知道。
　　我講的你們兩位以及大家都明白了嗎？明白就是要勉勵自己，
勉勵自己這樣來修，你會愈修愈快樂，愈修愈法喜，煩惱輕、智慧
長，你這樣出家才有意義。不然你出家愈修愈煩惱，那何苦？那你
不如在家還比較好一點，比較自在一點，我何苦來剃頭？自找麻煩
。所以出家是你們願意來出家的，大家發心來學習的。所以很多出
家眾他沒有把這個搞清楚，以為說出家是找你們來做工的，可以少
一些薪水請人來做，你這樣就錯了。我講得很清楚，這個道場是佛
菩薩的，我們是為大家服務的，為大家服務，眾生有福報我們這些
都會具足，繼續延續下去，眾生沒有福報那就終止了，跟個人沒有
什麼問題，沒什麼關係。你說建個道場，我們現在在這裡買這個房
子，你說我需要嗎？我一個人需要嗎？我以前離開圖書館，我就跟
我弟弟借一個小房子，我想到外面講講經回來有個落腳處就好了，
我一個人多自在！這個道場是給老和尚在台灣保留一個根，在做他
現在講經弘法的製作，不是為我，這要搞清楚。這供養悟道法師的
，悟道法師有這麼會吃嗎？我能吃多少？我能用多少？為大家做事
，要搞清楚。山上這個道場是給大家提供一個修學的環境，你說我
一個人需要那一片山嗎？我一個人住得了那麼多嗎？晚上躺下去還
不是三尺六尺，我何苦去找那個麻煩？為大家服務的，提供給大家
一個修行的場所。我講的這些你們聽明白了嗎？能不能夠接受？可
以接受，可以接受就可為汝做剃髮和尚。


