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　　這個佛法、世法，成功的第一個條件是福報，沒有福報什麼事
情都不能成就。《了凡四訓》裡面說得很好，有十世的福報，一定
有十世子孫守住；要有一百世的福報，他一定有一百世的子孫能守
得穩。由此可知，斷惡修善、積功累德，就是成功的基本條件。這
福報要真正能夠持久，並且能夠發揚光大，福裡面要有智慧。沒有
智慧的人，往往自己一生，多生多世修的福報一生就享盡了，甚至
於很短的時間就享完了，連晚年都受苦。這是在現代這個社會無論
在家、出家，你們稍微留意一點，都看得很清楚、都看得很明白。
學佛，實在講也就是修福、修慧，成佛之後叫「二足尊」，二就是
福與慧；你離開修福、修慧，在佛法上決定是一無所成。福慧怎麼
個修法？佛經裡面所說的，都是方法、都是原理原則。細心去體會
，認真的去做，做什麼？都是先從斷惡開始，斷自己的毛病習氣。
總的綱領，就像《無量壽經》經題上所說的「大乘無量壽」，用一
個壽來做代表。其實一切都是無量的，壽命無量、福報無量、才藝
無量、德能無量、受用無量，樣樣都是無量。無量是性德圓滿的流
露，像《華嚴經》毘盧遮那佛的一真法界，阿彌陀佛西方極樂世界
，那就是無量的。「莊嚴」是讚歎無量無限的美好，這是福慧圓滿
流露出來、顯示出來的，這是學佛人所求的。所求一定要能求，能
求的是什麼？「清淨平等覺」，這是能求。換句話說，我們只要具
備了清淨心、平等心、覺心，那就可以求到。
　　剛才那個電話是我母親往生這是真的，大家看那個樣子是真的
，有很多不信佛、不相信淨土的，現在都相信了。他們要了錄影帶
要到上海去拿，都相信了，因為從來沒有見到過一個人，死了以後



八天身上是軟的，沒有人見過。所以這是什麼原因？完全放下，一
絲毫留戀都沒有，連親情的留戀都沒有。對兒女還有一線牽掛，不
行，不能往生。你要徹底放下，身心世界徹底放下，對娑婆世界一
絲毫的留戀都沒有，這樣的人很自在就往生，這個很重要。念佛要
真正求往生的話，要牢牢記住這一句，《金剛經》上講的「應無所
住，而生其心」。無所住就是統統放下，一絲毫牽掛都沒有；這個
生心是生念佛的心，生求生淨土的心，生這個心不要生別的心，這
個才決定能往生。弘法利生的心都不要生，我們自己沒有得度，到
西方極樂世界再生弘法利生的心，那自己得度了不在乎；自己沒有
得度，度自己是第一要緊的。弘法利生怎麼做？隨緣，那是我們附
帶做的，不是主要的事情。
　　主要就是念佛求生淨土，那主要的，這就對了。到了西方極樂
世界之後，得阿彌陀佛本願威神的加持，這個經上講得很清楚，生
到那個地方就是阿惟越致菩薩。那個時候你可以發心，到十方世界
供佛度生，自己已經得度，那個不要緊。現在自己是凡夫，既然是
凡夫，那個造的業就不必說了，將來前途在哪裡？決定在三惡道，
這個說實實在在的話，決定在三惡道。要想得人天兩道難、太難太
難。你們把《沙彌律儀》打開來看一看、細細看看，《沙彌律儀》
真正都做到，來生可以得人天福報。有沒有辦法做到？沒有法子，
起心動念都是自私自利，想不自私自利都做不到。這什麼原因？無
始劫來的習氣自己做不了主宰，貪瞋痴慢、嫉妒障礙它自自然然就
起來，那就業障，嚴重的業障。所以真修的人統統放下，連自己這
個身體都不重視；這個身體還要講求保養，他還是貪生怕死、還捨
不得。連身體都不重視，何況身外之物？這才是往生真正要緊的條
件。我們處的是亂世，亂世就是聚散無常，無論自己在什麼時候、
在什麼處所、在什麼樣環境當中，要知道修行，要曉得真修。



　　以淨宗法門勸導大眾，那個功德是真實的無量無邊，你要問為
什麼？因為這個法門是一切諸佛所弘揚的。你用這個法門勸大眾，
你就得到一切諸佛的護念，這是任何經典沒有辦法跟它相比的。實
在道理很簡單，就是這個法門，是一切眾生個個都能在一生當中成
就的。其他的法門一生當中成就很難，他要不能真正達到無住生心
那個標準，就不容易成就。這個法門只要接近無住生心，就能往生
，所以這個法門是無比的殊勝，真正修學這個法門的人這些都看得
到。我們果報還沒有看到，看到花報，花報就是現在，這個現代人
常講的體質變化，身心健康，相貌圓滿，精神、體力充沛，容光煥
發，我們看到了，這個一點都不是假的，這叫花報。你學了，學了
那個樣子馬上就現出來，是好、還是不好就顯露出來了。怎麼樣修
樣子還是不好；換句話說，沒有效果。就好像人生病吃藥一樣，藥
吃了不見效；那個藥要對症，吃了他見效了，那個病就一天一天有
起色，一天一天就康復了，就這個道理。你修別的法門不見效，這
個效果不要問別人，自己好好反省一下就知道。
　　最容易反省的就是妄想少，那個貪瞋痴慢、自私自利的程度降
低，心清淨，智慧增長。什麼叫智慧增長？處事待人接物從前很糊
塗，現在很清楚那就是智慧增長；從前辦事有猶豫，現在很果斷；
以前觀察含糊，現在觀察清楚，這是智慧增長的樣子。所以《了凡
四訓》要多讀，《感應篇》也多讀，我從前教人的時候，把《感應
篇》當作晚課來讀，每天晚上做完晚課之後，把《感應篇》念一遍
。代替戒律，比戒律講得詳細，就是你有能力辨別什麼是善、什麼
是惡。斷惡修善的標準用《感應篇》就好，了凡先生的功過格完全
照著《感應篇》定的。所以那個法安居士寫的《無量壽經》，後面
都附著有《感應篇》。這個《了凡四訓》念了之後，你對於因果就
會深信不疑，深信因果，他改過就是斷惡，第二篇改過就是斷惡，



斷惡之後才能夠修善；末後一段講效果，也就是真正的好處、利益
。
　　要真正用功，這個亂世的時候一定要把握原則，決定不能夠輕
易放縱，念頭一錯後悔莫及。對於父母盡孝沒有別的，就是勸他往
生，他往生不退成佛，這我們才真正對得起他。如果他不能往生，
奉養得再好都沒用，死了以後又去輪迴多可憐，那多苦！我們自己
這一生要不能往生，對不起父母。我們的《修行守則》很簡單、很
重要，對自己、對信徒要常常講、細細的去講，要想方法把它做到
，那就是持戒念佛了。我們這個節錄，實在講是少到不能再少了，
這個標準就是出家優婆塞、優婆夷的標準，嚴格的講，沙彌標準都
不夠。所以我們自己的身分要清楚，縱然受了戒了，也要清楚那個
受戒是假的不是真的，決定不能得戒。如果受了戒，我是比丘、我
是比丘尼這是大妄語，真叫狂妄無知，大妄語。所以一定要曉得那
個戒是要受，免得被社會人譏笑，你也受過戒。受了戒之後心裡清
清楚楚、明明瞭瞭，我沒有得戒，所以自己退下來這個身分我是個
出家的居士，我們跟在家居士只有平等的，謙虛一點好。
　　你看古時候，蕅益大師的徒弟成時都自稱出家優婆塞，弘一大
師在世的時候也自稱出家優婆塞，這些都是明白人，很清楚的人。
蕅益大師在他戒律註疏裡面，跟我們說得很清楚，好像《五戒相經
箋要》裡面就有，中國從南宋以後就沒有比丘。沒有比丘你怎麼能
得比丘戒？比丘戒最低限度，要五個真正比丘傳戒，你才能得的到
。現在五個都找不到，南宋以後就沒有了，都是名字比丘不是真的
，所以這個一定要曉得。比丘斷絕了，這個比丘戒如何能夠得到？
行，有一個方法，《占察善惡業報經》。依占察行法在佛菩薩面前
自己求，可以得到。就是比丘戒你一條一條統統要清楚、明瞭，統
統做到了，那你就是真正比丘。你對於戒律一塌糊塗，戒律裡頭開



遮持犯一樣都不清楚，都做不到，哪裡是比丘？那假的。假比丘自
以為是真比丘，叫大妄語，大妄語的罪業就是阿鼻地獄，所以說地
獄門前僧道多，不是沒有道理。


