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　　各位領導，縣政領導，各位海內外來賓，鄉親父老們，各位模
範代表，各位老師，今天鎮政府跟中心合辦模範母親、模範勞動者
、模範青年的表彰大會。這個活動，在國家最近提出的「和諧社會
，和諧世界」，確實是在做落實這項活動的具體行動。社會的不安
、世界的動亂，這是現代每個人所關心的一樁大事。國家一直都是
以社會穩定作為頭等大事。真正要能夠化解衝突，促進安定和平，
唯有中國傳統的倫理、道德、因果教育才能夠辦得到。我常常提出
四個教育，但是我今天說三個，第四個不說，為什麼？第四個是太
高深了，現在一般人還很難接受。第四個是宗教教育，那是最高深
的、最博大的，能夠解決宇宙之間一切問題。這個我們放在旁邊不
談，等到大家程度提升到一定的水平，你們自然會去尋找，不必我
介紹，你會去尋找，你會不斷向上去提升。
　　可是教學是要用身教來感化大眾才能夠產生效果，只是用言語
、文字來宣導是不會有效果的。我們也曾經參加過聯合國的和平會
議，從一九七０年一直開到現在，三十六個年頭。世界動亂的頻率
年年在上升，災害一次比一次嚴重；由此可知，言語、文字的宣導
已經失去效果了。最重要的是要用行動、用行為，模範就是行為的
標準。在湯池，諸位都看到，都親身體驗到的，我們要教導湯池的
居民懂得不隨便丟垃圾，這是模範的教育。我們怎麼做？我們發動
中心的老師到街上去撿垃圾，撿了幾天之後，大家不好意思丟了，
你看這個效果就見到了。如果我們天天喊，到處勸，到處責備他，
丟垃圾的統統罵他，他丟得更厲害。所以只有自己以身作則。
　　這個方法不是我們發明的，老祖宗教的；老祖宗也不是自己發



明的，還有更遠的遠祖教導下來。我們現在大家都知道，中華民族
的模範是孔夫子、孟夫子。夫子給我們說得很明白，他一生沒有發
明、沒有創造，而是什麼？述而不作，完全是接受古聖先賢的教誨
，自己老老實實把它做到就好，這就是聖人。孔子能成聖人，孟子
能成聖人，我為什麼不能成聖人？你為什麼不能成聖人？問題就是
你自己肯不肯幹。怎麼個幹法？老祖宗教的我們全盤接受，毫無疑
惑，認真努力去把它做到。
　　像在此地推行的《弟子規》，《弟子規》是祖祖相傳，至少有
五千多年。中國教育的特色就是家庭，《弟子規》是中國家庭教育
的集大成。裡面給我們列舉了一百一十三樁事，這一百一十三樁事
情我們認真努力把它做到，然後智慧就開了，就能舉一反三，佛家
講的六度萬行你自然能夠觸類旁通。先一定要把自己教好，教育首
先教自己，不是教別人。自己教好之後，你的起心動念、言語造作
都是別人的模範。而自己決定不能以為我是模範，我是大家的模範
，那你就錯了，你這個念頭就壞了。孔老夫子沒有說他是我們中華
民族的模範，你去查他的言論，他沒有說過這些話。自自然然的形
成，這就對了。
　　在日常生活當中細心去觀察，觀察別人，回過頭來看自己，別
人是一面鏡子，你知道他哪些地方行為不對勁，然後你不要去批評
他，不要把它放在心上，回過頭來回光返照我有沒有他的毛病，有
則改之，無則嘉勉。自己做好了，你的一家就好了，不教就好了，
沒錯，影響力。你一家好了，你的鄰居、鄰里鄉黨過不多久也都好
了，什麼原因？影響力慢慢向外擴大。你會影響一個村，影響一個
鎮，影響一個縣，影響國家，影響天下，這就叫模範。
　　母親，現在中國婦女，你看社會上都叫「太太」，母親是太太
，太太是聖人！教出的兒女是大聖大賢，這稱太太的來由。聖人的



母親就是太太，就是太姜、太任、太姒，這是中國古聖先賢。孔夫
子是媽媽教出來的，孟夫子也是媽媽教出來的，模範母親就是孔孟
之母。希望你的兒女將來都是聖人，都是孔子、都是孟子，不但我
們這個國家有救，整個世界都有救。
　　勞動者的部分，做出捨己為人，犧牲奉獻，這裡頭真正有快樂
。青年人的模範，現在青年人的問題很嚴重，要把這些毛病找到，
把這些利害想清楚，然後你自己就懂得怎樣趨吉避凶。凶害最嚴重
的是貪婪，貪心、瞋恚、愚痴。你怎樣把貪瞋痴放下？放下自私自
利那就大公無私，放下名聞利養，放下對五欲六塵的享受，多替社
會想，多替別人想，多為社會、別人服務，做出正面的貢獻，這是
青年的模範。
　　你要問我從哪裡做起？那我可以告訴你，不看電視、不聽廣播
、不接觸一切不善的場合，多讀聖賢書，多跟好人在一起。能夠這
樣去做，這是現代青年真正的模範，我們應當要記住。這個中心的
老師，他們的目標、他們的方向就是走老祖宗教我們的這條道路。
讀書、學習志在聖賢，不是在功名富貴。我們真正落實了，真正做
到了，自己會得到一般人意想不到的快樂。那是孔子在《論語》裡
第一句話，「學而時習之，不亦說乎」；佛在經典裡面給我們講，
「法喜充滿」，常生歡喜心，那聖賢之樂你就享受到了。這是人生
最高的享受，無比幸福快樂的人生才能落實到自己生活上。我今天
對大家的祝福就到此地，謝謝大家。


