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　　美國費城淨宗同學，今年五月十六、十七兩天，舉行「美加護
國息災法會」，這是一樁值得慶幸的好事。大家都知道，從去年下
半年以來，全世界災難很多。最近最令人關注的就是瘟疫，世界衛
生組織提出了警告，要大家極力的來防範。我為這樁事情寫了一封
信給澳洲總理陸克文先生，「如何來防範、對治這許許多多的災難
」。在大乘佛法裡面稍稍能夠契入，我相信同學們都知道，這是一
切眾生不善業感應。所以化解災難治本的方法，是要喚醒社會大眾
真正覺悟！修清淨心，斷惡修善。我們在講經也常常提醒大家，我
們這個世界跟極樂世界、跟華藏世界有什麼差別？實在講絲毫差別
都沒有，為什麼人家那個世界那麼好、那麼美好！諸佛讚歎。我們
今天這個世界災難這麼多，居住的眾生這麼苦，什麼原因？人家那
個世界，佛在經上給我們介紹，「皆是諸上善之人俱會一處」，我
們想到這一句話上善的感應。再回頭想想我們現在地球上居民，他
想的是什麼？他說的是什麼？他幹的是什麼？真的是十惡世界。我
們的念頭不善，感得的世界災難這麼多。所以這一定要相信，佛常
常跟我們講「境隨心轉」，境是環境，環境隨心轉，心好環境就變
好，心不好環境就變壞。日本江本勝博士的水實驗，給我們做了充
分的證明。
　　所以人的起心動念，是染、是淨、是善、是惡，他一定能夠感
染到外面的環境，人事環境、物質環境統統是感染。所以治本的方
法是要斷惡修善，真正懺悔，積功累德，這是治本。我們宗教舉行
這些儀式，護國息災儀式它也管用，那是治標不是治本，所以要標
本兼顧。我在澳洲首先發起，我們的淨宗學會、淨宗學院做「護國



息災法會」，我們是固定的道場，我們這個日期可以長，可以做一
百個佛七，也就是做七百天的法會，但是還是治標，所以一定要標
本兼顧。我也希望澳洲國家能夠提倡，勸請這些宗教除了做祈禱的
儀式之外，要推動倫理、道德、因果的教育。每個宗教都把他自己
的教義，關於這一方面好的東西，極力的宣揚。我們宗教的神職人
員，宗教徒帶頭來做，這樣標本兼顧，護國息災才真正能夠收到效
果。
　　在美國，我們也希望同學們能夠帶頭，一定要先落實中國傳統
文化裡面的三個根。也就是在美國可以這樣做法，我在美國住了多
年，從《感應篇》下手。就是我們遵從印光大師的教誨，他老人家
的指導，我在這麼多年來，半個世紀愈想愈有道理，決定不能夠違
背。大家從《了凡四訓》，從《俞淨意公遇灶神記》，從這個地方
奠定信心，堅定我們的信心，然後斷惡修善。斷一切惡，修一切善
，這個的標準就依《感應篇》，就依《安士全書》。《安士全書》
前面一半「文昌帝君陰騭文」，性質跟《感應篇》大同小異，這兩
樣東西可以相輔相成。後面兩樣那是非常重要，「欲海回狂」是勸
戒淫，「萬善先資」是勸戒殺。所以萬惡淫為首，殺生、淫欲是極
重的罪業，它特別提出來細講。末後一部分是「淨土指歸」，勸人
念佛求生淨土。所以我們同學們在今天這個時代，應急就要用印祖
的這個指導，會產生很好的效果。有這樣的修持功夫，我們念佛求
生淨土肯定有非常好的效果，希望每個同學都能夠認真努力去做。
　　我們在講席裡面也勸導，災難來的時候不要害怕。心一亂，災
難沒有害我們，我們自己被災難嚇到，被災難嚇死，這很冤枉，這
是錯誤。所以要穩重，要沉得住氣，不要把身命看的那麼嚴重。真
正契入佛法知道人沒有死亡，死亡是身，靈性不滅。東方人講生死
輪迴，在美國你看魏斯博士在通過深度的催眠，也發現到這輪迴是



真的不是假的。所以曉得人還有來世，那我們得好好修今世，我們
來世就會更好。所以不必恐懼，不必害怕，認真努力求佛菩薩加持
，求每個宗教的神聖來加持、來保佑，我相信我們都能夠平安度過
這個難關。所以我常講治標、治本我們要兼顧，標本兼顧才能夠獲
得社會的長治久安。幫助這個世界走向極樂世界，把這個娑婆世界
變成極樂世界，那大家的功德就無量無邊。我的話就說到此地，謝
謝大家。祝福你們法會圓滿成就。


