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　　淨空老法師：我想今年新年好日子，我們大家能夠在此地團聚
，話不必多說了，剛才我們講了兩個小時，大概我們所想像、所期
望的都在講經裡面說過了。也就是我們應當要慶祝我們這一生沒有
白來，這一生得人身、聞佛法，尤其能聞到《華嚴經》跟《無量壽
經》，這個緣分是無比的稀有，真是古人所講的「百千萬劫難遭遇
」，這是稀有因緣。有這種緣分，也就是說，在這一生當中就有機
會可以超越六道輪迴，可以超越十法界，這個緣分的確是不容易遇
到。緣有了，關鍵在自己，我們自己願不願意藉著這個機會來超越
。問題如果真的想超越，就得依照經典裡所講的方法，看破、放下
。特別是我們在前一段時期將賢首國師的《妄盡還源觀》詳細做了
介紹，我們一共講了九十六個小時。它一共是六段，前面三段是說
的看破，講的是宇宙的起源，物質現象、精神現象怎麼來的，說得
非常清楚、非常的明白。這是超越現代的哲學與科學，哲學、科學
上不能解決的問題，在《還源觀》裡面全都得到解決。
　　了解事實真相之後，最重要的是放下，放下，凡是與自性相違
背的、自性裡面沒有的，就不應該執著，不應該分別，不應該起心
動念。佛法教學終極的目標是教我們回歸自性，回歸自性就是一般
講的得道了、成佛了，就是這個意思，回歸自性。自性是最完美的
，自性裡面無量的智慧、無量的德能、無量的才藝，世間人講無量
的福報，樣樣都圓滿，都沒有欠缺，只要你回頭，你就全部現前。
回歸之後就有能力幫助這些十法界的苦難眾生，你就倒駕慈航，我
們講感應道交。那個時候你就有能力千變萬化，可以隨眾生心，應



所知量，以無量無邊的化身幫助苦難眾生，幫助他們覺悟，幫助他
們回頭，幫助他們圓滿回歸自性。這是大乘佛法教學的目標跟宗旨
。我們很難得，遇到這麼樣一個稀有的因緣，希望在一生當中，而
且希望，現在災難很多，把時間縮短，剋期取證，希望我們三年到
五年時間能達到這個目標，那就無比的殊勝。
　　我以這一點祝福同學，我們共同勉勵，希望三年到五年我們都
能夠有大成就，真的了生死出三界，真正走向不生不滅的大般涅槃
的境界。謝謝大家。


