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　　主法和尚、諸位法師、諸位大德、諸位同修，大家好。今天是
香港佛教協會舉辦的中元的繫念法會，這個法會每一年我們都照例
的舉行。法會的目的，是藉這個機緣，大家在一起共修。繫念法事
冥陽兩利，自從淨宗推行以來，所獲的利益都非常的殊勝，我們要
有信心。尤其是今年災難很頻繁，有同學把每個月發生災難的狀況
，實際上就是新聞的標題送來給我看，從三月、四月、五月到現在
，幾乎是每個月頻率都在上升，而災難也一次比一次嚴重。所以這
樁事情，現在在這個世界，大家普遍的都非常關心。
　　災難這麼頻繁、這麼嚴重，將來日子怎麼過法？我們應該用什
麼樣的態度來應對？不但民間重視，有些地方政府對這個事情也非
常的關心。日本上一次的地震之後，我應前首相鳩山先生的邀請，
在日本講經四十八個小時，也是將這個功德迴向給化解災難。為什
麼講經跟這些法事能夠化解災難？這個一定要知道災難是怎麼發生
的。一般人認為這是自然災害，其實現在科學家也明瞭，與我們起
心動念、言語造作有密切的關聯。世尊在大乘經上教導我們，貪瞋
痴慢是一切災難的根源，貪婪感應的是水災。將來水從天上來，住
在山頂上，你也沒有辦法避免。上一次澳洲圖文巴的大水就是一個
例子，我們幾乎不敢相信，這個城市是在山頂上為什麼會有水災？
我跟市長見面，市長告訴我，雨下得太急了，水量太大了，流不出
去，所以街道被淹，死了三十多個人。多半都是在駕車，在車上，
車被淹了，人出不來。可是水一個小時就沒有了，在山上，水都流
下去了。這是從來沒有過的，怎麼會有這種災難！讓我們想到前年



我們看到美國的一個片子，「２０１２」，山頂上，水從山頂上來
，就想到這種現象，這多可怕。
　　佛告訴我們，貪心感應的是水災，瞋恚感應的是火災，火山爆
發，地球的溫度上升。今年許許多多地方高溫超過四十多度，還有
到五十度，歷史上從來沒有記載過，瞋恚所感的。愚痴感應的是風
災，傲慢感得的是地震。懷疑，貪瞋痴慢疑，疑問題更嚴重，疑是
我們沒有信心，對自己沒有信心，對父母沒有信心，現在夫妻沒有
信心，對祖宗當然更沒有信心，對佛菩薩也沒有信心。信心失掉了
，問題嚴重，對自身來說，我們的免疫系統破壞了；對我們居住環
境來說，我們的大地鬆散了。你們念《地藏經》「堅牢地神」，大
地是堅牢的，現在鬆了，很容易沉下去，這是懷疑所感得的。嚴重
，這塊大地會整個沉到海底，高山會崩塌。
　　一般人不知道，佛在經上講的話是真的嗎？我們要感謝現代的
物理學家、科學家，他們發現了，人的意念確確實實能改變物質現
象。這就是為什麼我們大家在一起做這場法事會有效果。講經，聽
眾，許許多多人雖然不在一起，無論在地球哪個角落上，只要跟我
們同個時間都來學習經教，這個集體意識也會產生強大的力量。但
是佛事畢竟是屬於祈禱，是治標不是治本，治本一定是教學。世尊
當年在世，四十九年講經教學，沒有一天休息過，這是給我們做最
好的榜樣。講經教學是讓我們覺悟，讓我們回頭，真正斷惡修善，
改邪歸正，端正心念，這是治本的方法，標本兼治。
　　災難肯定是有，中國情形怎麼樣？我們對中國要有信心，中國
幾千年立國，我們的祖宗都是以孝悌忠信道德起家。我們了解這個
事實真相，我們有信心中國雖然有災難，決定不會滅亡，中國還是
將來世界上的希望。要撥亂反正，恢復社會跟我們地球上的這些正
常活動，一定要倫理、要道德、要因果教育，要古聖先賢的教誨，



要佛菩薩的教誨，這是我們不能不知道的。我們也是為了災難頻繁
，所以現在每天我們講經四個小時，以前兩個小時，現在再加兩個
小時。目的是希望大家多了解經義，多明白佛經上所說的諸法實相
，萬事萬物的真相，我們知道用斷惡修善、用懺悔，真誠的懺悔，
改過自新，一心專念阿彌陀佛。
　　多少人問我，災難來了怎麼辦？災難來了是逃不掉的，只有一
個方法，《無量壽經》上告訴我們，「發菩提心，一向專念」。如
果我們有這個共業，災難來了不怕，不驚不怖，心是定的，我們念
佛可以往生極樂世界；如果我們沒有這個共業，縱然災難在面前，
我們還是平安的活著。這是兩種不同的狀況。活在這個世間的人，
肯定還有使命，因為善後的工作非常巨大。善後的工作就是復興傳
統文化，護持正法久住，把對於傳統、對於佛法弘護的工作承擔起
來，全心全力把它做好。災難之後，人與人之間的關係會變得親切
和睦，確確實實會有互相關懷、互相照顧、互助合作，重新把社會
秩序建立起來。到那個時候，人心只要一變，遵守佛陀教給我們的
五戒十善，老祖宗教給我們的倫理道德，我們都能把它做出來，一
切災難都能化解，一切都能恢復正常。這些要靠我們善男子、善女
人，大家共同努力。
　　經不能不聽，不聽經智慧不開，許許多多事情你看不透，於是
愚痴、迷惑，這才造成罪業，才造成不善的果報。經典是法身慧命
的依據，經典是佛陀智慧的泉源，佛陀的智慧是我們自性的智慧。
佛說得好，「一切眾生本來是佛」，所以佛說的一切經就是自性流
露出來的真經。我們有一天修行功夫到家了，大徹大悟，明心見性
，到這個時候展開經卷，就是自性圓滿的流露，才知道佛說的一切
經是眾生自性裡面本來具足的，惠能大師說得好，「何期自性，本
自具足」。



　　修行，諸位一定要記住三個根，學佛的人是四個根。無論在家
出家，一定要落實《弟子規》、《感應篇》、《十善業》跟《沙彌
律儀》。《沙彌律儀》雖然是出家人學，在家也可以學，十戒二十
四門威儀。這是修行成佛的根基，決定不能疏忽。佛陀一再告訴我
們，「因戒得定，因定開慧」，開慧就是大徹大悟，明心見性，見
性成佛。佛法的教學，終極的目標是幫助我們回歸自性，我們往生
到極樂世界，也是阿彌陀佛幫助我們回歸自性。自性就是常寂光，
淨土四土最高的地方，回歸到常寂光，就是《華嚴經》上所說的妙
覺如來。實報土是法身菩薩修行的道場，從圓教初住到等覺四十一
位法身大士居報土；無始無明習氣斷乾淨了，那就是妙覺如來，不
在實報土，回歸到常寂光，那是究竟圓滿。
　　《無量壽經》，我們要感激夏蓮居老居士，他到這個世間來，
他的使命就是會集這部經典，留給後代。我們感激黃念祖老居士，
老居士的註解是會集諸經的註解，又是會集祖師大德的註解，你看
他這個註解，裡面一共引用一百九十三種經論註疏。所以這個註解
是集註，是會集經論、祖師大德的這個註解，非常稀有、非常難得
，讀這本書就等於說讀了一百九十三種的經論註疏，你能不開智慧
嗎？這個註解我們現在學習已經超過一千個小時，我估計十月份會
圓滿，大概總共算了應該是一千二百個小時到一千三百個小時。無
比的稀有，這是佛法裡面經中之經、寶中之寶，我們在這個世間能
夠讀到，是無比的幸運。人身難得，佛法難聞，淨宗更難聞，這部
會集跟集結尤其是難得，沒有這兩位菩薩，我們哪有這種緣分，所
以我們以感恩的心來學習。學習之後一定要落實，要把它做到，落
實在生活，落實在工作，落實在處事待人接物。終極的目標，我們
決定求生西方，親近阿彌陀佛，在西方極樂世界成就大圓滿。
　　所以災難來了，不要害怕，我們的心是定的，沒有恐怖、沒有



憂慮，把阿彌陀佛放在心上。「我心即是阿彌陀佛，阿彌陀佛即是
我心」，中峰禪師在繫念法事裡頭說過這句話，這兩句話是真話，
把大乘佛法，淨土法門說絕了。我們的心常念阿彌陀佛，除阿彌陀
佛之外一切放下，這個災難平平安安、穩穩當當度過。我今天到這
邊來，就是把這樁事情告訴大家，我們共同勉勵，我們的人數愈多
，這個力量就愈大。希望香港這個地區沒有災難，香港沒有災難，
中國沿海一帶，旁邊的日本、韓國、台灣、菲律賓、越南都平安無
事。所以我們佛門弟子，這一點棉薄之力我們可以做到，ㄧ定要以
真誠心、恭敬心來修學。謝謝大家。


