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　　諸位法師，諸位同學，大家好！今天早晨我看到吉打亞羅士打
清涼淨宗學會、仁慈地球村聯合主辦的這次活動，「破三度、離三
界護世息災大法會」，萬人念佛萬人去，彌陀聖號共修，並且發起
長達三十七個小時佛號不中斷大念誦法會。這是一樁好事情，非常
難得！
　　這幾天我們分享《淨土大經科註》，正好講到第二品，普賢菩
薩十願，接著我們學習了六波羅蜜、四弘誓願，讓我們特別感到我
們念佛要真幹。念佛人有正確的方向目標，我們的方向是西方極樂
世界，我們的目標是親近阿彌陀佛，我們這一生有信心，決定要去
。如果我們真正發心，度自己還要兼顧到別人，那一定要做成最好
的榜樣。最好的榜樣是把佛陀的基本的教誨我們要認真努力落實，
不求別人，自己先做到，做到淨業三福。淨業三福第一個，「孝養
父母，奉事師長」，落實在《弟子規》，把《弟子規》認真做到，
這兩句就落實了，把《感應篇》做到就落實「慈心不殺」，然後再
「修十善業」。我相信這三樣東西合在一起學習，三個月的時間足
夠了。
　　真正能夠完成，然後再落實六和敬，我們一定要把六和敬落實
在自己的僧團。一個地方有六和敬的僧團出現，必然可以得到諸佛
護念、龍天善神擁護，你這個地方不會有災難。我們不能不努力。
六和敬要求自己我跟別人和、跟別人敬，不要求別人對我，才能做
得成功。如果自己不做，要求別人，是永遠做不到的，這個道理一
定要懂。然後落實三學，戒定慧三學，那就是一個基本的觀念，一



門深入，長時薰修。學佛的目的不在記誦多少經典、經論，要求得
三昧、開智慧，這個才是學佛真正的成就。最後我們把六波羅蜜做
到，把十大願王認真學習。十大願王我們是做不到的，那是法身大
士學的，我們現在努力學一點算一點，到西方極樂世界完全落實十
大願王。這些做好了，用這個心，這就叫發真正無上菩提心。菩提
心具足，深信切願，這個願是剛才說的這些，一心念佛！
　　這個幾天你們從今天到二十二號，三十七個小時，一心專念。
心量愈大，功德就愈大；願力愈深，你成就也就愈深，決定跟佛菩
薩感應道交，決定跟極樂世界感應道交。我們在此地祝福諸位同學
，願三寶加持你，願龍天善神加持你，願一切護法神加持你。我們
的願心，不但是求化解自己的災難，我們要求化解這個地區、這個
國家、這個世界，心量愈大能量就愈大，功德就不可思議。要相信
佛跟我們說的「一切法從心想生」，相信經上講的「色由心生」，
色是物質現象，「相隨心轉」，外面的環境、物質現象從我們念頭
轉。
　　念佛是一切善念當中第一善念，一切善行當中無上的善行。這
個法門叫難信之法，真的，真正懂得的人不多。雖然這個法門很普
遍，念佛的人多，往生的人不多。原因在哪裡？他信裡頭有雜念，
不純，縱然百分九十九的信心，還有一分懷疑，這一分懷疑就把你
九十九分的信心破壞了。李老師以前常說，這一杯醍醐，醍醐是天
人最好的飲料，如果這裡頭有一滴毒藥，整個一杯醍醐都變成帶毒
，變成毒藥。所以不容許絲毫不善夾雜，我們用純淨純善的心、用
至誠恭敬心來念這句佛號、來聽這個經典，才真正得受用。我的話
就講到此地，祝福大家功德圓滿，謝謝大家。


