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　　請掀開經本《科註》卷中第七十九面，我們將經文念一遍，
　　【何況臨命終人。在生未曾有少善根。各據本業。自受惡趣。
何忍眷屬。更為增業。】
　　上一次講到這個地方。再看下面的比喻：
　　【譬如有人。從遠地來。絕糧三日。所負擔物。強過百觔。忽
遇鄰人。更附少物。以是之故。轉復困重。】
　　這是比喻。比喻的意思很明顯，譬如有一個人，這個人從很遠
的地方到此地來。在過去交通不發達，旅行大多數都是徒步走的，
路程遠當然非常疲乏，消耗體力。如果是三天沒吃飯，他的苦難，
我們就可想而知。而這個人還不是徒步旅行，他還挑著擔子，這個
擔子有一百斤重，很沉重的一個擔子，三天沒吃飯走長途，這已經
很累了。這就比喻前面臨命終的人，生前沒有做什麼好事情，死後
當然依他的行業，要承受他的果報。『忽遇鄰人，更附少物』，這
就比喻家親眷屬無知，還要殺生祭祀加重他的罪業，他的前途當然
更困難。這個比喻好懂。我們再看下面經文，在八十面：
　　【世尊。我觀閻浮眾生。但能於諸佛教中。乃至善事。一毛一
渧。一沙一塵。如是利益悉皆自得。】
　　這是地藏菩薩對世尊說這些話，實在說對世尊說，就是世尊為
他做證明，他講的話句句都是真實，說話的用意實在是為我們。『
閻浮眾生』就是我們這些人。『但能於諸佛教中』，「佛教」兩個
字是關鍵，今天提到佛教，是不是我們想像當中佛教這個意思？不
是。這是一切諸佛教誨之中，佛怎麼教我們的，我們有沒有懂得？



我們有沒有做到？真正能夠明白了，能肯做，即使做一點點小善，
『一毛一渧，一沙一塵』這是講少，形容修的善少。「毛」是汗毛
，我們身上的汗毛，這是我們正報裡面最小的，「塵沙」是依報裡
面最小的，都是形容小善。這個小善，利益你全部得到，何況大善
。佛法裡面所教的，再小的善都稱性。既然稱性，善實在講就沒有
大小，大善遍虛空法界，小善也遍虛空法界，乃至你起一念善心，
一念利益眾生的心，果報都不可思議。地藏菩薩說的這些話，初學
的人確實很難接受，是不是佛菩薩以這些言語來勸勉我們，未必是
真實。眾生接觸佛法，特別是初學，這些疑惑可以說是非常普遍，
完全是以我們凡夫心，去測度諸佛菩薩的境界，這是大錯特錯。
　　我們凡夫是妄心，諸佛菩薩用的是真心，妄心永遠緣不到真實
的境界。法相經論裡面說得很多，第六意識的功能在八識裡頭最強
的，對外它能緣虛空法界，對內它能夠緣阿賴耶識，可惜的是它就
沒有辦法緣自性。諸位要曉得一真法界是自性，它可以緣虛空法界
，它能夠緣十法界，沒有辦法緣一真法界，沒有辦法緣自性。所以
凡夫的見解智慧，怎麼能夠知道佛菩薩的境界？憑著自己的妄想，
想像佛菩薩的境界，全錯了，這是我們一定要知道的。什麼是真實
智慧？二障破了，真實智慧才現前。我們就想一想，我們有煩惱障
、有所知障，不但有，而且非常嚴重，哪來的智慧！自己以為覺得
很有智慧，那真是佛法裡面所講的世智辯聰，世智辯聰不能解決問
題。請看下面經文：
　　【說是語時。會中有一長者。名曰大辯。是長者。久證無生。
化度十方。現長者身。】
　　到這兒是一小段。從這個經文裡面，我們就明瞭大辯長者，這
也是諸佛如來示現。『久證無生』，這一句話是很久他就成佛了，
在十方世界度眾生，『現長者身』，這是示現。應以長者身得度，



他就現長者身，參加地藏法會，幫助世尊跟地藏王菩薩教化眾生。
他出來發問，這一問一答當中，破除我們的疑惑。下面說：
　　【合掌恭敬。問地藏菩薩言。】
　　『合掌恭敬』是致敬、是禮節，向地藏菩薩請教。
　　【大士。】
　　這是稱讚菩薩。
　　【是南閻浮提眾生。命終之後。小大眷屬。為修功德。乃至設
齋。造眾善因。是命終人。得大利益。及解脫不。】
　　請教這一些言語的意思不難懂。這是說我們這個世間的眾生過
世之後，他的家親眷屬給他修一些功德，譬如『設齋』。設齋意思
很廣，像現在習俗裡面，放燄口、放蒙山施食，這都是設齋，這是
請鬼神吃飯。也有在世間修福的，齋僧。古時候家庭富裕的人家設
千僧齋。以及造種種的善因，多做善事迴向這個亡人。這一個命終
的人，是不是因為家親眷屬給他營修功德，他就能得大利益？他能
不能得解脫？我們看看地藏菩薩的開示：
　　【地藏答言。長者。我今為未來現在一切眾生。承佛威力。略
說是事。】
　　地藏菩薩答言稱『長者』，這是彼此恭敬。長者稱菩薩為大士
，菩薩稱他長者。既然他問了，我現在為『未來』，「未來」是指
我們，『現在』是當時，這『一切眾生，承佛威力，略說是事』。
「承佛威力」這一句尊師重道，不敢以為自己能說；這個事、理太
深太廣，我哪裡能說？承佛威神加持這才能說。其實地藏菩薩早就
成佛，也是示現為菩薩身。學生當中無量無邊都成佛了，哪有老師
不成佛的道理！這是顯示諸佛如來大慈大悲，降格以菩薩身分方便
度眾生。諸位都曉得佛法是師道，我們對老師要尊敬，要到老師那
裡去求學，不如菩薩身分來得方便。菩薩跟我們是同學，他是佛的



學生，我們也是佛的學生，他是早期的學生，是我們的學長，同輩
分，所以我們不去求，他可以來找我們。老師沒有去找學生的道理
，但是同學可以，這在教化就方便太多了，「作一切眾生不請之友
」。只要觀察眾生機緣成熟，他主動就來了，這是菩薩身分度化眾
生的方便。所以地藏永遠處在菩薩的地位上，原因就在此。
　　【長者。未來現在諸眾生等。臨命終日。得聞一佛名。一菩薩
名。一辟支佛名。不問有罪無罪。悉得解脫。】
　　這個利益實在太大太大了。諸位一定要曉得，臨終最後那一念
是關鍵，你來生到哪裡去，就是最後一念。你一生所造的業很多，
何況還有過去世，生生世世累積的業無量無邊。佛在經上說，假如
你所造的業要是有體積的話，體積再小像微塵一樣，所造之業是盡
虛空都容納不下。再想過去生中生生世世無量劫來，佛這個比喻形
容不為過，好在這個罪業，沒有體積、沒有形相。但是它產生了力
量，這個力量就造成了輪迴，變現出種種苦的境界。可是一個人來
生往哪一道去受生，確實決定在最後這一念，當然在所有一切念頭
裡面，這一念是最強的。佛在經上講，我們業因無量，強者先牽，
力量強的業因它先受報。如果不聞佛法，這一個人在臨命終的時候
他想些什麼？如果他想到家親眷屬恩愛難捨，他就到鬼道去，貪心
重；如果想到冤家對頭還沒有報復，那就地獄去了，瞋恚心重；迷
惑顛倒，糊裡糊塗走了，畜生道去了；這是最多的、最普遍的。所
以這個時候是關鍵的時候，聞佛名一心想佛，他怎麼會不解脫？
　　如果臨終能聽到阿彌陀佛的名號，這一個人一生沒有接觸過佛
法，臨命終時才有人教他念阿彌陀佛。教他念佛、求往生淨土，佛
來接引跟阿彌陀佛去，他就作佛去了。往年在美國首都DC，華盛頓
DC周廣大先生，那就是個很明顯的例子。他在臨走三天前才遇到佛
法，人家給他一講他就相信、就接受，念了三天佛，佛接引他往生



。這是家親眷屬是善知識。遇到教他念菩薩名號、念辟支佛名號，
即使不能往生西方極樂世界，也決定得人天福報。『解脫』就是從
三惡道解脫，生三善道，這就是佛教之中。如果他能夠明瞭佛菩薩
名號的表法、意義，他得的功德利益就更殊勝，他確實能夠契入境
界。所以這一樁事情我們要記住，送終一定要勸人念佛，如果家親
眷屬都能夠助念，這是無比的殊勝。
　　平常念佛都是為了臨終這一念，希望平常念得熟，臨終時候不
會忘記，平常要放下萬緣，臨終時才不會有障礙。什麼都要放下，
於這個世間確實沒有一絲毫的貪戀，往生就自在。只要有一絲毫貪
戀染著，就是臨命終時念佛往生的障礙。我們自己要很清楚、很明
白，臨終時候能不能遇到善知識？能不能遇到一些人幫助？太難講
了！所以我們知道這樁事情，平時就要多結善緣，就要多參加助念
。你能夠常常幫助臨終人助念，這是因，到自己臨終的時候，一定
有人來幫助你。平常不肯幫助別人，臨終的時候決定不會有人幫助
你，因緣果報一絲毫都不爽。所以平時要種善因，你才能得善果，
一定要相信，地藏菩薩在此地講的這樁事情。再看下面經文，這都
是地藏菩薩說的：
　　【若有男子女人。在生不修善因。多造眾罪。命終之後。眷屬
小大。為造福利一切聖事。七分之中。而乃獲一。六分功德。生者
自利。】
　　這個道理一定要明瞭。我們今天看到，這個世間家親眷屬為亡
者做佛事，通常請出家人一定請七位，為什麼？七分功德他才能得
一分。誦經要誦七部，都是從這個經上來的。他只能得七分之一，
七分之六念經念佛的人自己得，這是說一個比例。他能得多大利益
，完全看生者自利有多大。誦經的人如果在誦經的時候開悟證果了
，證果就是入經中的境界。古大德教我們讀經的時候隨文入觀，大



家要聽清楚，不是一面看經一面打妄想，那你就完全錯了。不是一
面讀經，一面想這個經裡頭什麼意思，那這樣子自他都得不到利益
，還不如老老實實念。從「如是我聞」到「信受奉行」，一個妄念
都沒有，這個有功德。這功德是清淨心，你修清淨心，你在這裡修
定，他得利益。如果能入觀，觀是不用心意識，用心意識是思想，
不是觀，是妄想；不用心意識而契入這個境界，這是觀，這是從定
裡面開慧。讀這一部經，經上的境界變成自己的境界，自他不二，
生佛一如，入這個境界了。這個亡人得的利益，那就不可思議了，
他得最殊勝的功德利益。最殊勝功德利益，給諸位說也只能幫助他
生忉利天，但是在忉利天裡面得大福報。
　　如果這個亡人在生前是個念佛的人，是個明白佛法的人，他過
世之後，聽了誦經，很可能提醒他念佛往生淨土，那他就決定得生
淨土。所以一切超度佛事是給他做增上緣，唯恐他忘掉，特別來提
醒他。假如他在生前沒有接觸過佛法，那就很難了，完全憑福，他
只能夠達到忉利天。這個利益大小不相等，經文裡面說得很清楚、
很明白，我們自己要去思惟，為什麼這個超度他能夠得利益。前面
也曾經跟諸位說過，如果不是因為他命終，家裡面的人、眷屬就不
會修福，也就不會得殊勝的利益。因為這個緣故，家親眷屬才修福
、禮懺、誦經、拜佛，這是亡者給家親眷屬修福的增上緣，是這麼
一個原因，所以他得七分之一的福報。所以家親眷屬所修的福愈大
，他得的就愈多，道理在此地。
　　【以是之故。未來現在善男女等。聞健自修。分分己獲。】
　　因為這個緣故，所以地藏菩薩講，『未來現在善男女等，聞健
自修』，「健」是你的身體很健康，「聞」是你六根很聰明。你了
解這個道理，知道這個事實，趁著身體健康的時候，你要認真努力
自修，你所得的福報是圓滿的，分分自己統統獲得。註解裡面，青



蓮法師引用《隨願往生經》裡面一段話，我們把這段話念一念，這
段話也是普廣菩薩說的。在八十五面第一行，《隨願往生經》，「
普廣菩薩白佛言，若善男女，未終之時，逆修生七，然燈懸旛，請
僧轉經（請出家人念經），得福多不。佛言其福無量。」可以跟這
個經來做印證。又說，「父母親族命終受苦，為其修福，得福多不
。」這是為別人修。「佛言，七分獲一。」七分功德得一分，跟這
個經上講的也是一樣。
　　前面普廣問「逆修生七」，就是人還沒有走，是說我們現在自
己修，請法師來轉經，「轉」的意思是請法師念經，請法師講經都
叫轉經。一般人在生的時候，不會替自己預先做超度佛事，這是很
少的。但是請法師講經這個功德大，有能力的自己一個人請，那你
這功德是分分己獲；自己沒有能力的，合幾個同參道友我們一起來
請。請法師講一部經，或者請法師講一天經，功德都不可思議。你
想想看哪一個人在一生當中，曾經請過法師來講一次經的？非常希
有。像我們到其他地方去講經，我們常到香港去，到那邊去講三天
。那邊一些同修，那是許多人集合起來的力量，租借一個講堂，邀
集一些同修來聽講，都是經上說的這個意思。在這種情形之下我們
懂得的人，不要做一般的講演，一般的講演他得的功德小，要講經
。如果請我們講一個小時、兩個小時，講一次，我們講什麼經？經
文裡面可以節錄一段來講，還是講經。我不能講全經，或者是講全
經的大意，或者是在經文裡面節錄一兩段來講，這是個明白人、內
行人。
　　香港回歸週年那邊同修請我去講經，時間只有六天，十二個小
時。我們感激他們的熱心護法，我去講《無量壽經》。《無量壽經
》十二個小時，怎麼能講得完？我們節錄一個本子，這個本子你們
都看見過。從《無量壽經》裡面節錄六十條，每一條都是經文，這



就是「請僧轉經」，是他們大家啟請，聯合起來啟請的。我們要懂
這個道理，要知道自己怎麼作法。特別是我們自己的家親眷屬，看
他一生當中沒做什麼好事，他自己迷惑顛倒，我們學佛的人很清楚
，能夠看得出他的前途。如何幫助他？這個方法幫助比什麼都殊勝
，請法師講經。我們來發起、來發動，邀請他來參與，他就得福，
用這種方法來接引他，所以這個善巧方便很多。
　　我們再看下面這一段經文，「緣前生不信道德故」，「緣」是
因為他生前不相信道德。下面這一段是，「若以亡者嚴身之具」，
嚴身之具，用現在的話來講，就是他收藏的這些像首飾珠寶一類的
，這是嚴身之具。「屋宅園林」，是他的房地產，屋宅是房產，園
林是地產。「以施三寶，可拔地獄之苦。」一生縱然造作極重的罪
業，如果能夠在命終之前，把他所有的財物供養三寶，這個福能夠
超越他墮地獄的罪業。什麼原因？供養三寶，每一天都有這些出家
的修行人、在家修行人，天天在這個地方誦經禮懺，這個七分之一
的功德就大了，就太大了！道理在此地。但是這個地方必須要辨別
，三寶裡頭有真偽。真正的佛法道場，正法佛法道場才有這個效果
。如果不是正法，現在世間就如《楞嚴經》上所說，「邪師說法，
如恆河沙」，有很多假佛法、假道場，藉著佛教的名義，做一些違
背佛陀教誨這些事情，那是造罪業。你要是以這個布施供養他，幫
助他造罪業，促使他造罪業，這要墮到地獄是愈墮愈深，不但不能
出離而且墮得更深，這是必須要辨別的。
　　最近香港的那邊同修打電話告訴我，香港有一位法師八十多歲
了，他有個道場想捐獻出來，送給出家人。他的條件要有五個出家
人，五比丘他才肯送，在香港荃灣這個地方。這個條件好，但是很
難得，恐怕等他往生的時候五比丘都找不到，這是實在的話，太難
了！這個想法是正確的，但是相當不容易。所以在這個年代，我們



要明瞭五比丘找不到，即使是在家居士正信佛教徒，做為弘法利生
的，都是好事情。真正是弘法利生，或者是自己做為修學的道場，
做為念佛修行的道場，流通佛法的道場，那就是真實功德。再看底
下經文：
　　【無常大鬼。不期而到。冥冥遊神。未知罪福。七七日內。如
癡如聾。】
　　這是菩薩在此地告訴我們，人死了之後那個狀況。世尊在經典
裡面常常提示我們，「國土危脆，人命無常」，這是世尊告訴我們
人生的真相。教我們時時刻刻提高警覺心，要有高度的警覺心，決
定不要以為我還很年輕，我的壽命還很長，那你就錯了。古人常講
「黃泉路上無老少，孤墳多是少年人」，沒有人祭祀，很年輕就走
了，沒有家室、沒有兒女，都變成孤墳，一定要提高警覺。『無常
大鬼，不期而到』，這一句就是說人命無常，隨時都會走，你也沒
有辦法預測到什麼因緣走。特別是生在我們現前這個世間，災難變
化太多太多了，你看看全世界每一個地方都有災難，有水災；美國
東部現在有風災，前天新聞報導裡頭，五十多萬人疏散，很大的風
災；地震，都是沒有辦法預測到的，不期而到。所以學佛的人心裡
面很清楚、很明白，縱然這些災難現前了，不驚不怖。這個非常非
常重要！災難一現前要是驚慌恐怖，那就壞了，驚慌恐怖就到三惡
道去了。
　　李木源居士前天跟大家報告，他去送這些往生的人，往生之後
他替他洗身體，照顧入殮。有一些往生的人身上是軟的，大概念佛
往生絕大多數身體都柔軟，這是好相。有一些走的人身體僵硬，這
什麼原因？驚慌恐怖身體就僵硬。走得很自在，一點都沒有恐怖，
他的身體柔軟。


