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　　九十年過去，印象最深的就是真正相信因果報應，是真的，一
點都不假。遇到許許多多的障礙，都是因果，看清楚、想明白了，
不會再怪人。有這一生的、有過去生中的，知道人與人的關係，可
以能夠溯到過去多少代，甚至於幾十代，都還相互的影響，所以很
可怕！了解這個事實真相，我就常想，怎樣一生當中，不得罪一個
人、不傷害一個人、不讓一個人起反感，對自己，前途才一帆風順
。祖宗真的加持、三寶護佑，心想事成，這些話都不是假的，都是
真話。
　　可是我們人，習氣很深，知道了，改過還是很難。這是關於習
氣，不是一生一世養成的，多少生，乃至於多少劫養成的毛病，所
以很不容易改掉。可是自己冷靜去想，如果不能改掉，我們現在修
行有很多障礙。這障礙不能怪別人，都是自己習氣感召的，實在講
於人沒有關係。人是個緣，真正有因，結到果，當中要有緣；緣不
足，不會結果。所以這個緣要好好處理，因果就可以改。你懂得這
個道理、曉得這個訣竅，自己能夠把自己業障改過來、扭過來。
　　中國古時候讀書人，佛法講修行人，讀書人就是修行人，修行
人就是讀書人。書、理都明白了、都清楚了，就知道自己過失在什
麼地方；知道就改，最後過失統統消失掉，前途一帆風順。
　　人的一生，最大的一樁事情，怎麼樣脫離六道輪迴、怎麼樣往
生極樂世界，其他的都是小事，不足為道，能讓儘管讓。《六尺巷
》這個劇本最重要就是教讓，讓他三尺又何妨？能讓，很多災難無
形當中化解了；不能讓，放在心上，決定有報應，報應往往很殘酷



。報應的結果是什麼？仇愈結愈深，到最後家破人亡。如果自己累
積的還有功德，地位很高、權勢很大，那造業就更重；一世造業，
也許十世都還不清，那多可怕！所以，要修忍耐，「一切法得成於
忍」，不能忍很可憐，生生世世。所以能忍、能讓，這個人真正有
福報。
　　所以心不平是最大的障礙，不是障礙別人，障礙自己。改過一
定從自己，不是別人，自己改了之後，慢慢別人也改了。
　　佛法真好東西，我們要不遇到佛法，過去生生世世造的罪業不
知道，報復不饒人，怨愈結愈深，果報一世比一世嚴重、可怕。
　　修行從自己修起，儒跟佛完全相同。自己修正過來之後，功德
很大，能影響別人。
　　
　　


