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　　你真有學問、真有德行，人家尊重你。把名聞利養放下，重要
是修行、德行的提升。開悟重要，悟從哪裡來的？定來的。萬緣放
下，人就會開悟；人不能開悟，是被這些欲望、煩惱、習氣障礙住
了。放下萬緣，障礙沒有了。這是為什麼說「讀書千遍，其義自見
」，自見是開悟，經上的義理你全明白了。你要問為什麼？因為你
本來是明白。諸佛所說的都是真心話，真心就懂，妄心就不懂；那
我們一般人用妄心，不用真心。
　　所以，煩惱習氣障礙開悟，開不了悟，必須要回頭用真心。不
起心不動念、不分別不執著，這就是真心。所以真心，我們說體會
，那就是開悟，不是從外來的，不是從哪裡聽來的、哪裡學來的，
內心裡面的智慧向外面透，那是真的。所以，信、解、行、證，行
是放下，放下妄心，讓真心透出，佛法就明白了。
　　「一切眾生皆有如來智慧德相」，大經佛這個說法是真的，不
是假的，我們要相信。理跟事要透徹，然後才能行。有信、有解，
沒有行，不能成就；行就是放下。後面，最後一個，證，證就是開
悟了。你證明了，不靠外面，靠自己，內裡面用功夫，證實佛所說
的正確；證實在這個階段你會開悟，也證實「讀書千遍，其義自見
」。為什麼？一千遍念下去，心定了，妄念沒有了、雜念沒有了、
欲望沒有了，性德，就是智慧，這個門就開了。
　　
　　


