
2007年幸福人生講座—弟子規種子教師研習營（二）　　蔡
禮旭老師主講　　（第二集）　　2007/7/9　　台灣中壢善
果林　　檔名：52-237-0002

　　尊敬的諸位法師、諸位老師，大家下午好。早上我們有提到教
育愈來愈進步，教育愈來愈普及了，其實這樣的說法很值得我們來
深思，教育真的普及了嗎？現在所謂的普及是有接受到九年義務教
育。但到底在九年義務教育當中，學到的是不是真正教育最重要的
學問，這又是我們值得思考的問題。因為假如教育越普及，那應該
是人心會愈來愈善良，愈來愈受到啟發才對。我們都覺得以前的社
會教育比較不普及，夫子說，「必也正名乎，名不正則言不順」，
假如一個東西真正的意義都不明白，愈傳就離本質愈來愈遠了。「
教育」二字，我們同仁們一定要很清楚什麼是教育。假如我們從事
教育多年都不知道什麼是教育，那我們每天在做什麼事情？我們所
做的跟教育相不相應？最近好像在招老師，很多學校成立教評會，
建議大家面試的時候問一個問題，「什麼叫教育？」你看讀了師範
院校讀了很多年的孩子，能不能回答教育兩個字？諸位老師，我們
自己能不能回答出來什麼叫教育？
　　說到面試我就覺得很感傷，因為想當年，想當年是多久以前，
四年前，就是在應試的時候，我也是過關斬將，參加甄試。結果我
們家隔著一條馬路就是一所小學，離我們家不到二十公尺，害我很
高興。因為我假如考上了，每天可以回家吃飯，很方便，還可以回
家睡個午覺，然後再去上班。但這不是最重要的，最重要的是學生
隨時都可以找得到我，他們知道老師家就在學校旁邊，有時候一下
課還可以分批、分隊，幾個人到老師家裡來坐一坐。我們有一位老
師，他現在在教育界也是做得很好，他就回想到他小時候他的一個



數學老師。教了哪一題數學題已經沒印象了，但是在他的腦海裡只
要想到他的老師，就浮現的是老師恭恭敬敬的在黑板寫的每一條數
學式，都非常工整，讓他們印象深刻。這時候當老師在寫字的時候
，教育傳下去了沒有？老師的那種對於工作，認真、謹慎的態度，
就在傳遞給學生，他記一輩子，你看記住的都是老師的態度。然後
這個老師每到禮拜六、禮拜天，都會讓學生，只要你們在學業上有
問題都可以到老師家裡來。那時候不只沒有收錢，來到老師家都是
吃老師的、喝老師的。而且這老師並沒有說成績比較不好的來，只
要你願意都可以來。這位老師他的記憶當中就是他們一群同學坐在
老師家吃飯，但是因為去的人太多了，桌子不夠，拿著拆下來的門
，放幾個椅子當飯桌，然後一起圍在那裡吃。香不香？那個不管吃
什麼都香。
　　我記得在廬江湯池一位楊老師，她現在是空中飛人。諸位老師
，空中飛人已經不是喬登，空中飛人是楊老師，現在大江南北到處
跑，常常坐飛機，很少時間在湯池。因為湯池剛開始的時候，老師
有帶了一批書法的學生，而這批學生後來還學篆刻，短短學了六天
的篆刻，刻出來是一般成人得學兩、三年才刻得出來的功力，六天
。但是這有很重要的原因，是在老師教了他們半年書法的根基，對
字非常工整的意念很強，所以刻出來也刻得非常好，名師出高徒。
這是一個原因。另外還有一個原因，是因為這些孩子都是有來歷的
，他們是桐城派的後代。清朝桐城派在舒城、湯池、桐城，三個地
方是桐城派。所以他們可能上輩子一起相約：文化被破壞成這個樣
子，好，我們一起下去吧！降落傘一跳，技術好，全進去了。剛好
都跳在這湯池、桐城一帶。
　　諸位老師，我們技術比較差，我們那時候一跳，台灣各地都跳
有了，大家回憶起當初跳的時候的意念沒有？這輩子你是來幹嘛的



，想起來沒有？我記得小的時候，很小就有一個意念，我這輩子一
定要找一群人來要做轟轟烈烈的事。這個意念是不是偶然的？不是
，所以我以前國中都有一群死黨。我記得剛好颱風要來的前一天，
跑到澄清湖去露營，說起來很慚愧，沒學好《弟子規》，做些讓父
母擔心的事情。果然惡有惡報，那時候去露完營之後，租來的摩托
車不見了，每個人要付五千塊錢。所以，就很希望有一群知己，一
起在這一生做有意義的事。但是隨著歲月不饒人，慢慢的年紀也一
大把了，突然感覺到人與人的價值觀都在變化。隨著他所遇到的人
事物，國中同學走的路不盡然相同。
　　後來遇到我們儒道釋三教聖賢的教誨，開始人生的正念提起來
、正氣提起來，使命感也提起來。感覺到在這十年左右的歲月，好
像遇到的朋友，短短半年的時間，就會覺得我們好像是五年、十年
的老朋友那種感覺，因為是惺惺相惜。我記得我那時候到海口，海
口很特別，它是個移民城市，那時候是整個中國大陸十萬人跑去海
口。所以我在海口遇到的有北到東北的黑龍江，西到新疆，這麼遠
的人都聚會一堂。我就跟他們講，我說我們聚會在一起學習都是緣
分，我覺得很欣慰在海口見到諸位老師們，因為我們在海口見面代
表著我們過去生都是忠臣。因為只有忠臣才會被貶到活不了的地方
，你看以前被貶到海口的都差不多是死定了。但是有一些人死不了
，有正氣的人絕對不會死，你看我們讀「正氣歌」，文天祥在那麼
惡劣的環境之下，三年連病都沒有生；蘇東坡先生被貶到海南去，
他也活得好好的。所以我到海口去，非常感謝蘇東坡先生，假如沒
有他將近千年前在那裡布下的種子，我們去那裡也是鴨子聽雷，也
是聽不懂。你看我們所做的，其實都是我們的這些祖宗們，在前面
都已經做好很好的鋪墊，我們是承先啟後。
　　剛剛講這一段，事實上人生確實是有使命而來，而且也確實是



有前世，也有來生，這個事實真相不關宗教。其實一個老師假如沒
有了解這個宇宙的真相，他如何教給孩子對人生更大的格局？比方
說生死教育，諸位老師們，假如沒有來世的概念，生死教育很難教
，而且非常的侷限。現在的輪迴觀是科學來證明，那我們的古聖先
賢經典裡有沒有證明？在《易經》裡面孔夫子就講，「精氣為物，
遊魂為變」，人體精、氣、神，神就是指我們的靈魂。精氣為物，
所以整個身體的構造，精跟氣形成，還有一個神識。當精氣這個物
質它已經壞掉了，不能再用的時候，這個神識自然就會再去找下一
個它可以附在其中的物質，然後再延續它下一個因緣、下一個生命
。這是孔夫子在《易經》當中就已經提到的。
　　然後在柏拉圖，也是好幾千年前，他的著作裡面，他就提到靈
魂出竅的實際案例。我也常跟學生提到，假如你騎腳踏車，這台腳
踏車壞掉了，要怎麼辦？諸位老師，腳踏車壞了怎麼辦？要修理。
我們在跟學生互動的時候，自己不能有預設的立場，因為學生他可
能會蹦出了其他的思惟，很可能再藉由學生的思惟，我們可以給他
引導更多跟他人生生活相關的道理。我本來心裡是想壞了就要換，
結果學生是說要修理。對，沒錯，就好像人生病了，要去看好的醫
生把病治好。但是假如修了再修，還是好不了怎麼辦？當然就要換
一台腳踏車。但是要換腳踏車，要換好的還是換不好的？當然要換
更好的，所以這時候就要有判斷能力。
　　我們下一輩子能不能到更好的因緣去？諸位老師，擺在我們眼
前的因緣，有人，還有什麼？有神，還有什麼？有佛、有菩薩，還
有畜生。眼前擺在我們面前有這麼多條路，請問我們會走上哪一條
？你們怎麼都這麼無辜的看著我，你們都沒考慮過這個問題嗎？我
們的學生會走到哪一條去？學生還小！不對。生命有多長？這個是
事實真相，這是真理，但是我們到底有沒有觀照到這個真理隨時會



發生。當我們的孩子面對這個情況的時候，他能有好的去處嗎？這
是攸關一個人人生很重要的問題，而我們教給孩子的，往往是他一
輩子都用不上的東西，而隨時有可能會攸關他人生關鍵的道理，我
們到底教給他們多少！所以佛陀問弟子，生命有多長？有的說三十
年，有的說幾年。生命在什麼？呼吸之間，一口氣不來，死生事大
！死了以後下一輩子去哪裡很重要，這輩子最重要的就是死後去哪
裡。因為我們冷靜來觀察一個事實，人生哪一樣東西帶得走？萬般
將不去，哪一樣都帶不走。我們人生幾十年，往往都在追求那些帶
不走的東西。而智慧、福分可以帶到下一輩子去，我們不去追求這
個影響我們生生世世的東西，往往都追求那個帶不走的。從來富貴
都是夢！
　　有個老人去世了，到閻羅王那邊，就給閻羅王抱怨說：你也不
跟我打個招呼，就把我叫來了。閻羅王說：我跟你打招呼了，第一
次，你發現自己眼睛好像朦朦，看不清楚了，有沒有？他說有！我
給你打了第一次招呼。後來你的耳朵是不是聽不清楚了？那是我跟
你打的第二次招呼。再來，你的牙齒是不是都快掉光了？那是我跟
你打第三次招呼，你怎麼可以說我沒跟你打招呼！後來又來了個年
輕人，他就跟閻羅王抱怨說：他老了，你都有給他通知，你都沒通
知我。閻羅王說：你們東邊那個村莊有人二、三十歲就死掉了，你
記不記得？他說記得。那是我跟你打第一個招呼。你西邊那個村莊
有的人還沒十歲就死掉了，有沒有，記不記得？有。那是我給你打
第二個招呼。還有胎兒一生出來就死掉了，有沒有？對，這都是我
給你提醒。
　　人生是什麼？人生是無常的，隨時無常都會面臨，這時候我們
的孩子能不能無有恐怖的面對死亡。以至於當他的家人出現這個情
況的時候，他能不能非常理智的、非常正確的去面對自己家人的死



亡？你看現在有多少孩子因為自己的至親死亡，造成內心的陰影、
人格的影響，有沒有？有。這個時候我們有沒有感覺到孩子人格的
狀況，心境的那種障礙，我們感覺不感覺得到孩子的心？我們現在
很冷靜，當父母的，了不了解孩子的心在想什麼？當老師的，體會
不體會得到孩子現在人格有哪些需要我們正確引導的地方？我記得
我在國中的時候有個長輩去世了，這個長輩的德行很好，所以他這
麼年輕就走了，對我來講打擊很大。那時候我都睡不著覺，因為我
想不通，睡不著覺還跑去跟爸爸媽媽擠，我是老么，所以對爸爸媽
媽比較依賴。後來沒有這種生命課程，但是我自己說服我自己，可
能這個長輩去更好的地方，這時候我的心才比較釋懷。
　　確實「欲知前世因，今生受者是；欲知來世果，今生作者是」
。我們所做的善，往後一定會感來很好的果報。諸位老師們，人生
絕對沒有吃虧的事情，所以能吃苦、能付出，難行能行，難忍能忍
，那是幸運、幸福的事，而不是苦差事。我們面對現在的社會狀況
，正是我們積德行善、積功累德的好機會，而不是我們在這裡唉聲
嘆氣，現在的社會風氣不好。所以，人生是幸福、快樂，還是悲傷
，天堂跟地獄在我們的一念之間。
　　輪迴的真相，在現在很多的西方科學家做了很多研究，大家假
如有機會到書局去，您找輪迴的真相的書可以找到幾本？一桌都是
，而且那都是用科學實驗證明。因為我們了解到有過去生、有未來
世，整個人生的格局就會打開來。你看現在人為什麼心胸沒有辦法
放寬，他就覺得只有這一世，死了就沒有了。人往往不了解真相的
時候，這一生想，反正死了就什麼都沒有了，所以他肆無忌憚的放
縱、貪婪，不知道造成多少家庭的悲劇，甚至造成社會的危難。所
以「只有這一生」，這個也是邪知邪見。
　　在西方這些科學家的研究當中，其中有個個案就提到，有個小



女生她才四、五歲，她是印度人。剛好她的父親帶她經過一個地方
，這小女孩就對著父親講，進去這個村莊就是我以前的家，然後就
把那個家講得非常的清楚。她爸爸就很納悶，居然這麼不可思議，
她父親後來就找了這些研究專家，跟著一起順著她女兒講的方向、
地點就去找。結果真的就找到了她女兒前世的家，他女兒之前就是
這戶人家的母親，所以一進去之後，她前世的親人她都認得出來，
都一一把名字都叫出來。這樣的個案非常的多，能記住前世。
　　諸位老師，您們記不記得前世？都不記得了。但是你們有沒有
遇到一個人，就覺得這個人怎麼這麼熟？明明是第一次見，怎麼這
麼熟？有沒有這個經驗？有些人就跟我們好得不得了，才見幾次面
就覺得是知己了，那都是和前世的因緣有關係。後來科學家，她有
兩個兒子，另外一個還沒回來，就要印證，給她考試。這個兒子帶
進來以後就說，這是妳哪個親戚，不說是她兒子。結果這個小女孩
才四、五歲，馬上斬釘截鐵的說，你們別騙我，這個就是我兒子。
而且這麼小的小女孩，她前世的兒子都已經是成人了，小女孩在面
對這個成人講話的時候，就像她是媽媽一樣的那種語氣，非常的慈
藹、慈祥。後來又進一步要測試，就找她的先生來，說你們有沒有
只有你們夫妻知道的事，秘密，妳還記不記得？她說我記得，前世
我的先生偷了我一千二百塊錢盧布。她先生嚇了一跳，居然她都知
道我偷，這個事情只有他們夫妻知道，任何人都不知道。
　　從這裡我們要了解到，人生絕對沒有佔便宜的事情，以前拿人
家的東西，下一次緣遇到了還得要怎麼樣？要加利息，還有要加上
通貨膨脹，真的，不是假的，物價指數變動都要加進去。所以冤冤
相報沒完沒了，那會愈欠愈嚴重。所以諸位老師們，我們這輩子要
有一個態度，不要再跟人家結惡緣。人家欠我們的怎麼樣？你們怎
麼這麼不阿沙力，別人欠我們的就算了，還在那裡討債還債，累死



人了。我們這輩子什麼都不去強求，我們只求能為家庭、能為這個
社會付出什麼。這樣的人生好不好？單不單純？充不充實？你講的
都叫我一直付出，那我多吃虧！其實真正「我的人生目標只有付出
」，那樣的人生太美了。因為你是真誠的付出，就會感來人家真誠
的回報；你假如很吝嗇的只付出一分，那個感來的會很小。
　　許哲女士是我們的好榜樣，她照顧那麼多的人，當記者問她，
妳都這樣照顧別人，誰照顧妳？大家記不記得那一幕，許哲女士的
回答，她笑得很高興，她說我不用照顧自己，老天爺會照顧我。什
麼是老天爺？老天爺就是真理，真理就是「愛人者，人恆愛之；敬
人者，人恆敬之」。所以，許哲女士說到她從來不買菜，但是冰箱
裡面隨時都有菜。大家要不要去打聽一下那個冰箱是什麼牌子的，
像寶盒一樣隨時會自己長。不是這樣子的。當時我們聽了很感動，
真好，對人好，果報很好。這是聽了以後有感動，但是當你真去做
，那個感動更深。
　　我記得我當時剛到海口，然後就對著這些朋友們開始跟他們分
享《弟子規》，開始分享中國文化，其實回想起來，滿心都是感恩
。當時我隻身一個人在海口，假如沒有他人的幫助，我們就混不下
去了，可能現在我不知道流落街頭在幹什麼。那時候楊老師在北京
，我在海口，她說叫我自個兒回海口自生自滅。但是我們內心很相
信四海之內皆兄弟，大家相不相信四海之內皆兄弟？相不相信「德
不孤，必有鄰」？諸位老師，我們今天在這裡一起交流，印證了德
不孤，必有鄰，你看這麼多的人都是一心一意在為教育、為我們的
社會付出。所以後來回來的時候，其實我心裡也沒有任何的擔憂，
我們對真理有信心。楊老師又交代，說到你在講課的時候，只想著
先講三百場，其他的事就別擔心。來多少人你就講，假如一個人都
沒有，你還是講，最好能講到一個人都沒有的時候，連椅子還可以



跳起來說「講得還不錯」，那個就很有感應。我們心理已經準備好
了，半個人也沒有也照講，已經做最壞的打算。所以只要有人出現
，我們就會欣喜若狂。
　　一開始的時候，只有十幾個人來，我們就覺得很安慰。有時候
有些老人家七、八十歲來聽課，聽完之後，我們很感動，就趕快要
走下去跟這個老者打招呼，感謝他來支持。結果走過去跟他聊了兩
句，他都沒有給我回應，然後就講了幾句我聽不懂的話，因為他是
海南人，他聽不懂普通話。他在底下坐了兩個小時，都對我笑，聽
不懂普通話，所以我們感到更加的感動、欣慰。你看這樣的老者，
連聽不懂都來支持我們，他那種笑容我都還記得，坐在左前方那個
位置，他那種音容相貌如在面前。所以我們時時把別人對我們的提
攜，對我們的祝福、對我們的成就，我們時時放在心上，都是活在
感恩的世界裡面，這時候人生就會覺得很快樂。
　　那時候去講學也講了幾個月的時間，結果講完課，一走進廚房
都會有很多菜，水果也會跑出來，排兩排。我們也不知道誰拿來的
，突然再想起許哲女士那句話「不知道誰拿來的」，我們的感受不
一樣。我們終於了解到，為什麼拿來的人都不讓許哲女士知道，因
為許哲女士是無求的付出，他們感覺到無求，當他們要感謝許哲女
士的時候，他們也無求，他們不希望增加許哲女士心理的負擔。他
怕說知道了是誰，會想真不好意思欠人家人情，所以他們都不講，
他們也都不說。我們現在送人家東西的時候，深怕人家記不住我，
你看拿著茶葉去，「這個茶葉可是阿里山最好的茶，我特別去買給
你的」，然後就放在面前。吃人嘴軟，我交代的事，你可要給我好
好辦。所以，現在朋友之間交往可能都有某些目的，而不是那種無
求的道義。其實當人與人、朋友之間相處都有目的的時候，累不累
？累，很有壓力。那樣的人生、那樣的人與人關係，不舒服、不痛



快；無求的付出，那種人際關係是最痛快的。我們感覺到這裡的時
候，更珍惜彼此那分無求的朋友的情義。
　　剛剛講到人生假如都是只求付出，那往後是非常美好的人生境
界。我們很多老師從大江南北來，他們還沒付出的時候，就已經得
到廣大人群對他們的愛護。因為這個時代太需要恢復這些聖賢人的
教誨，所以有非常多的長者他們期盼年輕人來承擔，一看到年輕人
要來承擔，他們就把我們當作自己的孩子一樣的呵護。有最好的水
果、糧食，都運到我們中心來，我們對這些長者都非常感念、感恩
，不敢懈怠，要對得起人家的真誠。
　　剛剛跟大家講到，這個小女孩回想到前世她的先生偷了她一千
二百塊錢盧布，所以這輩子不要再有佔人家便宜的念頭。後來她先
生又娶了一個太太，那個太太進來了，一個這麼小年齡的小女生看
到這個女士的時候，突然露出了嫉妒的眼神。諸位老師，我們靜下
心來感受一下，當人那個眼神是嫉妒的時候，舒不舒服？這樣的人
生態度好不好？不好。所以，我們有沒有幫助孩子放下嫉妒，懂得
去欣賞別人，懂得去向人學習。當一個孩子沒有受教的態度，當一
個孩子有嫉妒心，請問這個孩子的人生有沒有可能幸福？有沒有可
能？不可能。所以諸位老師，這《弟子規》的每一句經句都攸關孩
子的幸福與否。他沒有這個心態，他這一生保證不會幸福。你看《
弟子規》當中講到，「人所能，勿輕訾」，人家有能力的時候不要
嫉妒，應該要佩服，應該要效法、學習。
　　所以《弟子規》這個心態，每一句都是心態。因為我們假如了
解到有前世，就可以體會到，人的才能他不是這一世才修來的，應
該要好好在當下努力，你的人生會愈來愈好。所以「勿自暴，勿自
棄，聖與賢，可馴致」。要告訴學生，人生跟讀書一樣，讀得好可
以升級；讀得差強人意，沒什麼進步，會留級；讀得不好，太差了



，愈退步，會怎麼樣？降級。諸位老師，我們下輩子會不會升級？
什麼是下輩子？後一秒鐘是下輩子，前一秒鐘已經是前世。所以我
們現在所努力的，種下的種子，可能在我們這一生它的好的結果就
會浮現出來。
　　在歷史上有個讀書人叫黃庭堅，這個黃庭堅有一天做夢，夢到
他到一戶人家去吃芹菜麵，他吃得很高興，吃完以後就醒過來了。
他醒過來以後，感覺到自己的嘴巴還有芹菜的香味，後來幾天又重
複做這個夢。他就覺得很好奇，因為夢境太清晰了，所以他就起了
個念頭要去找找看這個地方。結果他就真的找到了，就找到一戶人
家，就敲門，出來了個老太太。他跟老太太交談完之後，就了解到
前幾天是這個老太太她女兒的忌日，她女兒二十多年去世了。因為
女兒特別喜歡吃芹菜麵，所以每次忌日她的母親都會煮一碗放在她
的牌位面前。聊完以後，因為黃庭堅先生他也學佛，可能感覺到這
個老人家很可能就是他前世的母親，而且他也剛好二十多歲。後來
這個老太太聊著聊著就說，我女兒生前特別喜歡讀書，你看這些都
是她以前的書，其中有一個書櫃還有她寫的文章鎖在裡面，鑰匙不
知道放在哪裡，我也不知道。黃庭堅先生聽到這裡，他就浮現很熟
悉的影像，他就自己去找，就把這支鑰匙給找到了。然後把這個書
櫃打開，看到了他前世寫的文章，他嘆了一口氣，怎麼跟我這一生
去考進士的文章寫的差不多！
　　所以你看，他讀書的功力什麼時候形成的？過去生中積累過來
的。諸位老師，我們假如不了解這個真相，看到人家讀書讀得比我
們好，怎麼樣？很嫉妒。這個故事告訴孩子，別嫉妒，人家都是以
前很好的耕耘，你這一輩子只要好好下功夫，你會愈來愈好。所以
後世有個讀書人袁枚，他看到這個公案就說到，「書到今生讀已遲
」。但是諸位老師，雖然人的道德學問是前世積累，但是只要肯用



功，也可以在一生當中有很大的成就。在夫子的弟子當中，夫子有
評論到「參也魯」，曾夫子他的素質是駑鈍，不是很聰明。我們從
小到大，老師給我們的評語有沒有說「魯」？都沒有，都是聰明活
潑伶俐，所以我們的素質並沒有比曾夫子差。曾子能夠從駑鈍最後
得孔夫子的真傳，曾子叫宗聖，這「宗」字是得其心要叫宗。所以
想不想學曾子如何一生有這麼高的成就？有些話不要問，會自取其
辱。這些道理在《論語》裡面都有，「半部論語治天下」。曾子怎
麼樣達到這麼高的境界，我們這幾天的課會提到，我們先把火車拉
回來。所以人好好努力，這一輩子會提升，不然會墮落、會降級。
　　在天津有個老太太，她的兒子年輕的時候去世了。這是現在的
人發生的事情。他的母親也滿思念他，有一天就夢到兒子對他母親
說：母親，我現在在某某佛寺，我是負責看門的。講完以後，他的
母親醒過來，就跟人家打聽，果然有這個佛寺，她就拜託這些修行
人帶她一起上山去。結果找到這個佛寺，母親心裡就很急切，就問
這個方丈，說你們的門房在哪裡？這看門的人都會提供一個房間給
他住，叫門房。方丈說，我們沒有門房。母親問了，那你們誰看門
，有沒有人看門？方丈說：有，有看門的，但是牠不是人，方丈說
看門的是小虎。結果他一講小虎，這個母親全身起雞皮疙瘩，因為
他的兒子前世的綽號就叫小虎。接著方丈說了：但是牠是一條狗。
母親一聽更心急了，你帶我去看看。結果方丈一帶到門口，就看到
那條小虎，小虎一看到母親，母親一看到他，兩個人都流眼淚，抱
在一起痛哭。所以佛門講，人身難得！。
　　諸位老師們，我們這一生當人難不難得？真的回去要哭個三天
三夜，好難得！我們這一生兩個人都做人，在統計學上叫奇蹟，可
以互相祝賀一下，太好了。大家冷靜去想一想，我們不要看其他的
法界的眾生有多少，我們看我們最直接的感受得到的，畜生的眾生



有多少？你看一個原始森林裡面的某一種螞蟻，在亞馬遜河那個幾
千年的樹下，那一窩密密麻麻的螞蟻有多少數目？數都數不盡。所
以一個原始森林的一種螞蟻的數量，很可能就超過人類的總數，那
請問畜生道的數目是人類的幾倍？沒有辦法計算。很多人晚上到森
林去，昆蟲很多都是夜間出來，你看到密密麻麻的蟲在那裡爬。所
以，人身難得是真的，我們要珍惜當人的機會，讓自己不斷的提升
自己的境界。而這一生又能夠當老師那更是難得，當老師能夠在這
一生中積累非常多的功德、福分。因為老師能把正確的觀念傳遞給
學生的話，改變的是一個學生的命運，甚至是他家庭的命運，以至
於他生生世世後代的命運。所以老師是很好積功累德的行業。
　　我們剛剛這句話還沒講，講到君子之間都是互相「善相勸」，
但是勸完以後，走出教室，走出這個門，絕對不會互相再批評、再
傳對方的過失，所以「退而相愛」。雖然對方有缺點，但是我們一
心一意去幫助他改過，對其他的大眾的時候，我們只講他的優點，
這就非常的厚道。但「小人於為亂之上相愛也」，你看歷代一些奸
臣當道的時候，都是一窩的人，都在那裡陷害忠良。但是我們冷靜
去看，最後這些奸臣為什麼會敗？等到他們拿到既得利益了，彼此
又有利害衝突，最後的結果是什麼？狗咬狗。你看「於為亂之上」
，要陷害忠臣的時候很好，甚至於還會義父、義兄，以兄弟、以父
子相稱，最後都是互相殘殺，「為亂之上相愛也，退而相惡」。所
以君子、小人之間，都在我們心態的差別上。
　　我們剛剛講到的「聞譽恐，聞過欣」，這樣的謙卑能接受別人
勸告的心境，就是決定一個人這一生家業、事業能不能有成的關鍵
所在。假如這個心態沒有，這輩子絕對會敗，我們希不希望我們的
學生敗？絕不希望。諸位老師，人的眼睛只能看前面，看兩邊，兩
邊看清不清楚？後面，更看不到。假如今天後面有人正拿了一個鎯



頭要往我的頭捶下去的時候，會發生什麼事情？諸位老師們，居然
不會發生什麼事情？鎯頭快下來了，還剩一秒。我完了，你們怎麼
都沒有良心！這個時候你們應該「啊」，是不是？我突然就怎麼樣
？逃過一劫。所以，人生要有受教的雅量，才能逃過人生好多劫。
好，這一節課先談到這裡，謝謝大家。


