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　　《淨土集．印光大師法語菁華》。尊敬的中西隨功法師，諸位
法師，諸位同修大德，以及網路前的同修，大家上午好，阿彌陀佛
！今天是法會第三天，我們這一堂課還是繼續來學習分享《淨土集
．印光大師法語菁華》。昨天我們學習到第四段，今天我們接著來
學習第五段，請大家看《淨土集．印光大師法語菁華》第五，我將
這段文念一遍。
　　「五、需知因果無虛，禍福自致。貧病夭獄，皆由別業。水旱
刀兵，則自共業。業熟禍至，無能幸免」。這個一段，開頭一句，
大師給我們開示，需知因果無虛，因果這樁事情它不是虛妄的，而
是事實真相，所謂善因善果、惡因惡果，善惡因果報應絲毫不爽，
這樁事情是事實。現代人聽到佛門講到因果，有很多人他不能相信
，認為佛教講這個因果沒有科學根據，因此很多人他也就不相信佛
在經典上講的這些善惡因果報應的事理，他就不相信。因果這樁事
情，只要我們冷靜的來觀察現實的社會，你也不難發現，的的確確
什麼事情都有它的因果。如果沒有因果，這個道理就講不通，我們
在生活當中所遭遇到的事事物物，各方面的人事物，都不相同，這
個當中如果沒有因果實在也講不通。唯有明白這個因果的道理，對
於現前世間每一個人，整個世界，它的變化、發生的事情，我們就
知道是怎麼一回事，什麼原因，造成什麼樣的結果。
　　這個方面也是我們上淨下空老和尚長年不斷的提倡，特別最近
這些年提倡這三個根的教育，出家人加一個《沙彌律儀》，四個根
。儒家的《弟子規》，講倫理道德的教育；道家的《太上感應篇》
，就講因果教育，善有善報、惡有惡報，講這些因果報應的事實；



佛家的《十善業道經》，也是講因果，什麼是善、什麼是惡，給我
們舉出來。所以印光祖師在世他特別提倡因果教育，以因果教育來
補助倫理道德教育。因為如果沒有因果教育，只有倫理道德教育，
往往利害當前，倫理道德他還是守不住，受不了誘惑，守不住。如
果再明白因果道理，倫理道德、因果都明白了，人就不會去造惡業
。所以，知道倫理道德，恥於作惡，知道作惡是不對的，不應該做
的，他不會去做惡業；知道因果就不敢造惡，因為怕有果報。所以
在現前這個時代，因果教育特別的重要。所以印光祖師講，如果這
個時代再不提倡因果教育，那麼所有佛菩薩、神仙都降臨到這個世
間也救不了這個世間，這句話也是事實。這一段一開頭就是給我們
開示，我們必須知道因果報應這一樁事情它不是虛妄的，是事實真
相。
　　下面講，禍福自致，禍是災禍，福就是福報，這個自就是自己
的自，災禍或者福報都是自己造成的，這個致就是自己造成的意思
，自己造成。《太上感應篇》這一篇經文一開頭也是給我們講，「
禍福無門，惟人自召」，災禍福報它沒有門路，都是人自己召感來
的，也就是我們一般所謂的自作自受，自己造作自己去承受，不是
上帝安排的，也不是閻羅王安排的，都是自己造成的。所以這個非
常重要。明白這個道理，我們遇到不好的遭遇，或者遇到好的事情
，知道遇到不好的一些人事物，就是過去我們造不好的業，造不好
的業因，這一生遇到惡緣，結了這個惡果，知道這是自己過去今生
所造的不善業導致的；遇到好事、福報，是過去今生造的善業，遇
到善緣，有這個善果。所以這個禍福它都是相關的，你看中國字這
個禍跟福差一點點，這個文字的一個含義也很明顯的告訴我們，禍
當中有福，福當中也有禍，所謂禍福相承，《無量壽經》佛給我們
講的「禍福相承」，它都有相關的。我們明白這個道理，遇到災禍



也可以把它轉成福報。如果不明這個道理，福報來了未必是好事，
這個福報它也會變成災禍。
　　我們舉一個例子來講，比如說有錢是福報，沒有錢是禍，如果
貧窮的人知道自己過去沒有修，知道這個因果，這一生努力來修財
布施，他禍會轉為福，他這個財布施修多了，慢慢他就有福報了，
禍變成福了。這一生很有錢的人，他不知道是過去生修財布施來的
，這一生不知道繼續修財布施，反而拿這個錢造惡業，過去修的福
報享盡了，他這一生造的惡業，有錢造的業就更大，惡報就現前了
，就要受災禍了。所以禍當中有福，福當中也有禍，禍福相承，關
鍵就是我們要明白這個因果的道理。明白這個因果道理，禍變成福
，可以轉成福報，如理如法來修學，像《了凡四訓》講的改造命運
。原來有福報的，明白這個因果道理，繼續修，他這個福報就愈來
愈增長，生生世世這個福報都不會斷絕，他懂得繼續修。像《地藏
菩薩本願經．布施校量功德品》講的，有一生受福、有十生受福、
有百生千生受大福報。這個是明白這個因果的道理，他懂得繼續修
福，所以他的福報愈來愈大，享福的時間就愈長。這個就是學習因
果教育的好處，不學你就不知道怎麼修。
　　下面給我們講，舉出我們現實社會上大家都看到，貧病夭獄，
皆由別業。這個貧是貧窮，沒有財富，甚至連吃飯都成問題，三餐
不繼，我們一般講乞丐，最貧窮的，向人要飯，這個當然是不好，
這個日子很難過。貧，沒有財富，經濟不好，或者欠人家的債務，
做生意失敗虧本，欠人家很多錢，宣布破產，這些都屬於貧，這個
事情當然在我們世間人看來是不好。第二個是病，生病，有人身體
很健康，有人身體很不好，體弱多病，甚至有惡病、重病、傳染病
，疾病很多。所以貧病這個我們也常看到的，我們自己本身也感受
到。下面是講夭，這個夭就是夭折，就是壽命不長。我們看到有人



很長壽，有的人壽命很短，最短的，可能小孩出生沒多久就死了，
或者二、三歲死了，這個也很多。年輕死的也不少，沒有超過四十
歲死的，在這個世界上，特別是現在這個時代，包括一些意外事故
的，也很多。人如果不到四十歲就死了，這個一般都屬於壽命不長
，夭。一般講，不到五十歲就走了，四十幾歲走的，這個也很多，
在我們認識的人當中，還有認識的同修當中，也有，四十幾歲，沒
有過五十歲，也就是沒有過半百，就走了，這個壽命就算不長。人
過了五十歲，五十幾歲、六十幾歲走的，不是長壽，但是也不算夭
折，夭折一般講很年輕走了，這個夭主要是講壽命不長，壽命很短
。壽命短這也是一個禍。獄是牢獄之災，這個牢獄自古以來中國、
外國都有。
　　一個人一生當中有這個貧病夭獄，這個是不好的果報。貧就是
過去沒有修財布施，所謂財布施得財富，法布施得聰明智慧，無畏
布施得健康長壽。如果不修布施還去偷盜，偷盜就是佔人家的便宜
。偷盜這個業是非常容易犯的，我們如果學習戒經就知道，這一條
很難。所以佛勸我們不要佔人家便宜，絲毫便宜都不佔；不但不佔
人家便宜，還要我們去布施、去奉獻。我們不造偷盜業、修布施，
將來我們得到的財富自然來，也不會被人偷盜，這個《十善業道經
》都講得很清楚。人多病、短命，這個都是過去造殺生業太重，殺
生的業造太重，得到的果報就是多病、短命，這個佛在《十善業道
經》、《地藏經》都講得很清楚。所以要得到長命、身體健康，必
須修無畏布施，無畏布施果報是健康長壽。這個牢獄之災，這是個
人做一些違法的事情，這是講個人的方面，個人的。個人如果貧病
夭獄這些遭遇，皆由別業，這是個人個別造的業因果報。水旱刀兵
，則自共業。業熟禍至，無能幸免。水是水災，旱是旱災，刀兵是
戰爭，這一句就是我們一般講的天災人禍，包括地震、海嘯、風災



，各方面的天然災害，這是天災，刀兵是人禍，戰爭是人禍，這是
大家的共業。所以共業當中有別業，自己修，那就是別業，別人不
修自己修，在同樣一個環境一個災難當中，他不受這個災禍。
　　那天我聽莊哲法師給我講一個公案，就是一九九九年九二一台
灣中部南投大地震，台灣地區，那一次的地震房子倒了很多，山都
走掉了，地也都變形了，人被壓死的有兩千多人。他在澳洲，有一
個南投的當警官退休的，去參加活動，他跟莊哲法師講，他們隔壁
有一個好像是雜貨店，在九二一發生之前，就看到有一個人在他們
那一條路，好像在巡迴一樣，走來走去，還拿一個本子在登記，幾
天前常常看到這個人。那一天，要發生地震的前兩天，那個人又經
過他門口，他開店鋪，他就進來買東西，晚上的時候進來買東西，
他這個東西買了就給錢了。這個店他們夫妻就問他，感覺很奇怪，
他說你這幾天怎麼在我們這條路上走來走去，看他拿個本子好像在
登記什麼似的。這個人聽到他這麼問，他就看著他們，再看看本子
，他這個本子，他說你們家也有一個，他也沒有說什麼，就說你們
家也有一個。結果那個人就走了，他們也莫名其妙。第二天打開抽
屜，看到一些銀紙，因為他跟他買東西那個錢就放在抽屜，第二天
看到一些銀紙，怎麼錢變成銀紙？才恍然大悟，原來昨天到他家買
東西那個人，那不是人，是鬼，鬼神，銀紙就是他們鬼道眾生的錢
。
　　所以那一天他們夫妻兩個就嚇得不敢再住在家裡，趕快往台北
跑，從南投，是中部，往台北跑。他有一個兒子在日本，好像在日
本讀書，他也沒有跟他父母講，那一天，他們上台北那一天，他就
自己坐飛機回家了。坐飛機回家，九月二十號回家，然後睡覺到九
月二十一號凌晨大地震，他兒子回去，住在家裡，房子倒下來就被
壓死了。他回去也沒有跟他父母講，他父母也不知道，他到日本來



讀書，突然他跑回去他們也不知道，結果剛好被壓死。這個一家人
，這個房子倒下來，地震是共業，共業當中有別業，他的父母命不
該在這次災難中喪生，所以他們就不會死，有這個因緣他們避開了
；他那個兒子，你說在日本念書，他哪一天不回去，偏偏選那一天
回去，而且也沒有告訴家人，回去剛好被壓死。這個都是別業，個
人個別造的業，受的果報，命中注定該在這次的災難當中死亡的。
所以什麼事情都有個定數，有前定。
　　所以《閱微草堂筆記》，我昨天也抄了一則，這個大家應該有
這一張。這一則公案我念一念，大家也可以體會到這個因果，《了
凡四訓》講的，真的有因果，因果無虛。這是清朝紀曉嵐先生他寫
的，他見聞，就像現在新聞一樣。說「烏魯木齊，譯言好圍場也」
，烏魯木齊就是現在的新疆省會。「余在是地時，有筆帖式，名烏
魯木齊」，紀曉嵐先生他也曾經到過烏魯木齊，他是當官的，有接
到一個筆帖式，就是一個信封有簽名的，那個名字就叫烏魯木齊。
「計其命名之日，在平定西域前二十餘年」，他取這個名字的時間
在清朝時代平定西域前二十幾年，西域就是現在的新疆、甘肅一帶
。「自言初生時，父夢其祖語曰：爾所生子，當名烏魯木齊」，這
個人他自己講，他說他出生的時候，他的父親夢到他的祖父給他的
父親講，他說你生的兒子名字應當給他取烏魯木齊，就用這個名字
。「並指畫其字以示」，他不但講還有畫，寫這個字示現給他的父
親看。「覺而不省為何語」，覺就是睡覺醒過來了，夢到他父親跟
他講，講這個話的意思到底是什麼？「然夢甚了了」，但是這個夢
非常清楚，跟他講你生的兒子名字應當給他取叫做烏魯木齊。「姑
以名之」，姑就是姑且，好吧，那就叫烏魯木齊吧。「不意今果至
此」，不意就是沒有想到，今天果然在這個地方，就是他就是住在
烏魯木齊。「後遷印房主事」，這是清朝一個官名。「果卒於官。



計其自從征至卒，始終未嘗離此地」，去平定西域就住在新疆烏魯
木齊，就是一直住在烏魯木齊，在那裡當官，死也死在烏魯木齊，
始終未嘗離此地，他都沒有離開烏魯木齊這個地方，一輩子就住那
裡。所以紀曉嵐先生講，「事皆前定，豈不信夫？」這個事情你看
都有個前定，有個定數，怎麼能不相信？事實就是這樣。按照這個
公案，人一生住在什麼地方、會住多久都是有個定數，這個跟《了
凡四訓》所講的，「一飲一啄，莫非前定」，是同一個道理。
　　所以我每次到國外看到很多華僑同修，就想到這個公案，每個
國家都有華僑，你們怎麼會跑到這裡來？我到西班牙去，碰到大陸
的同修，我說你們怎麼漂洋過海漂到這邊來？看到台灣的同修，大
家到日本來，我就想到這個公案，這都有個定數。如果你遇到像孔
先生這麼高明的算命先生，大概他可以給你算出來，你這輩子要來
日本住多久，是住到往生還是住幾年，每個人的因緣不一樣。一個
人如果沒有改造命運，就是根據過去生造的業，這一生就是這麼走
；如果你懂得《了凡四訓》的道理，改造命運，數就變了。特別我
們學佛了，你有修行，命運就一百八十度的大轉變。如果沒有大善
大惡，不是大修行人，一般都是根據過去生造的業，這一生受的命
運沒有什麼變化，高明的算命先生的確可以算得很準確。這裡講，
業熟禍至，無能幸免，這個來了你跑不掉，果報成熟了不能避免。
這一段給我們講因果。
　　我們再看第六段，「欲求得福免禍，必先能泯惡力善。隨時、
隨地，自勉、勉人。戒殺、茹素，崇佛、惜福（惜物、節用、薄享
、厚施），宏法利生。多念觀音聖號，為眾生回向消災解劫。則人
己兼利，為德無窮，獲福亦廣也」。我們要求得福報，避免災禍，
這可以的，但是必須先能泯惡力善，就是我們一般講斷惡修善，斷
十惡、修十善，依照《弟子規》、《感應篇》、《十善業道經》這



個標準來修行，斷惡修善，努力的修善斷惡，我們沒有災禍的業因
，自然就不會受災禍的果報。所謂「菩薩畏因，眾生畏果」，菩薩
對造因謹慎，不敢造惡業；眾生怕果報，造惡業他不怕，但是果報
來他害怕了，這跟菩薩不一樣，菩薩果報來他不怕，他怕造因。隨
時、隨地，自勉、勉人，這個道理我們跟有緣的人，在任何時候、
任何地方，自己勉勵自己、也勉勵別人，大家共勉。
　　戒殺、茹素，這個戒殺跟茹素，就是吃素，它是相關的，吃素
也是戒殺的一個主要的一個做法。為什麼人家去殺生？因為人家要
吃，如果大家都不吃肉了，大概也沒有什麼人會去殺生了。所以吃
素也是戒殺一個具體的做法。戒殺就可以避免這些災禍。這個是災
禍第一個因素就是殺生，第二是偷盜，第三邪淫，第四妄語，殺是
第一條，要先戒掉，五戒十善第一條就要先戒殺生，戒殺生從吃素
開始。崇佛、惜福，就是推崇佛法，惜福就是我們不能浪費。但是
對別人要厚施，不能吝嗇，自己不浪費，節儉，愛惜物資，對眾生
布施就很豐厚。弘法利生，弘揚佛法，利益眾生，這個非常重要，
佛法沒有人弘揚，眾生得不到利益。現在弘法的方式很多，利用現
代的科技、電腦網路、衛星電視，各方面的，包括做光碟、印經書
，這些都屬於弘法利生，講經說法、培養講經人才，這些都是弘法
利生的工作，這個要努力的做。多念觀音聖號，為眾生迴向消災解
劫，這是印光大師勸我們，災難特別多的時候多念南無觀世音菩薩
，念南無觀世音菩薩為眾生迴向消災，觀音菩薩大慈大悲、救苦救
難。如果能夠這樣修，則人己兼利，為德無窮，獲福亦廣也，能夠
這樣修，不但不會有災禍，而且獲得的福報非常廣大。這個我們大
家明白之後要努力這樣來修學。
　　下面第七段，「護國息災，根本方法在於念佛。一切災難，皆
為眾生惡業之所感召。若盡人能念佛，則此業即可轉移。如能有少



數人念佛，亦可減輕」。護國息災根本的方法在念佛，這個很多人
他不知道，所以他不會認真去念。一切災難都是眾生惡業所感召的
，災難怎麼來的？造惡業來的。如果盡人能念佛，這個地球上的人
都能念佛，災難這個業報就可以轉移了，這個地球上不會有災難。
如能有少數人念佛，亦可減輕，如果不能全部的人都念佛，但是有
少數的，比如說一萬個人當中有一個，這樣也能夠幫助這個世界的
災難減輕，不能完全避免，但是可以減輕。目前我們能做到的就是
少數人念佛，我們做繫念法會、念佛，迴向給這個世界消災免難，
是可以幫助這個世界的災難減輕，大災難化小災難，小災難就化沒
有災難，目前我們只能做到這一點。因此，明白這個道理，就多多
勸人念佛，多一個人念佛，就多一分消災的力量，愈多人念愈好，
效果就愈大。
　　所以這個念佛，我們現在淨老和尚講《大經科註》，深入的給
我們說明這個念佛的功德利益，大家多聽，自然對念佛信心必定能
增長，多聽經。道理明白了，我們一分一秒都不肯讓它空過，因為
知道念佛這個功德利益實在是不可思議。人為什麼不肯念佛？他不
知道念這句佛號有什麼好處，有什麼功德利益，念得沒有信心。道
理明白了，他信心就生起來了，他就肯念佛了。在做事的時候可以
默念，不用出聲。
　　剛才有同修問到一個問題，希望我在講課的時候跟大家說明。
第一個問題，就是居士在家裡能不能放三時繫念的光碟？這個我們
淨老和尚也提倡過，曾經幾年前都提倡過，可以播放。但是有同修
又想到，這個播放好像請眾生來了，眾生來了就害怕眾生他不回去
，會造成什麼問題，又害怕，又想放又害怕。這個問題常常有人問
，過去很多人問，現在還有人問，我想將來還會有人問同樣的問題
。可能這些同修還沒有聽過我們淨老和尚這個佛學問答，如果你聽



過了應該這個問題就不存在。放是沒有關係的，因為主要我們有恭
敬至誠心，這些都是好事。主要我們一方面播放這個光碟，自己跟
著共修，這個是效果最好。如果你晚上睡覺到天亮，比如說晚上十
點到第二天六點，這八個小時你讓它重複播放，也可以，這個時候
你關小聲一點，純粹給眾生他們來聽的。如果在睡覺之前，大家可
以一起共修。眾生來也沒關係，因為你放這個光碟就是希望眾生來
參加，好像我們辦法會，也歡迎大家來參加。總不能說，我們現在
在這裡做法會，又怕大家來，怕大家來了很多事情很麻煩。的確人
來了會有一些事情，要安排吃的，各方面這些事情。但是這個是修
福。你請這些無形眾生來也是同樣的道理。你辦法會，又怕人家來
，那你辦那個幹什麼？就不用辦了。所以放這個光碟不要怕眾生來
，歡迎參加，應該是這樣才對，但是總是要有誠心誠意的邀請，這
樣就沒有事情。
　　第二個問題，就是聽說有人用淨老的名義化緣。這個問題我想
大家如果聽到佛學問答，淨老和尚也聲明好幾次了，他也沒有委託
任何人替他化緣，這個事情淨老和尚已經說明多次。這個大家去聽
聽佛學問答，好像一百集還是一百零一集，他已經講過，也講了很
多次，因為這個事情很多地方都有，有很多同修有這個疑問，所以
請淨老和尚跟大家說明。
　　今天有人發心皈依，皈依的同修等一下我們念佛迴向之後請到
前面來。今天我們就講到此地，後面還有六分鐘的時間，我們來念
佛迴向。這一份我們下一次來再繼續接著講，下一次是九月，我們
再接著講。等一下皈依的同修，就是我們迴向完之後請到前面來，
沒有皈依的同修你們就可以下去休息。今天我們就講到此地。這個
三天的講座，提供給大家參考。祝大家法喜充滿，福慧增長。我們
念佛迴向。


