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　　《淨土集．印光大師法語菁華》。尊敬的諸位同修大德，大家
晚上好，阿彌陀佛！請大家看《淨土集》，翻到第二面，一百八十
頁。昨天上午我們學習《淨土集．印光大師法語菁華》，我們學習
了八段，就是二十三到三十。我們今天晚上就繼續接下去三十一，
大家看頁碼一百八十頁，大家看這個文，我把這個文念一遍，三十
一：
　　【觀世音菩薩。誓願宏深。尋聲救苦。若遇刀兵。水火。饑饉
。蟲蝗。瘟疫。旱澇。賊匪。怨家。惡獸。毒蛇。惡鬼。妖魅。怨
業病。小人陷害等患難者。能發改過遷善。自利利人之心。至誠懇
切念觀世音。念念無間。決定得蒙慈護。不致有何危險。】
　　昨天我們上午在金沙會展廳會場，我們學習的第二十三段，第
二十三段就是講觀音菩薩，印光祖師勸我們念佛人，除了念南無阿
彌陀佛之外，兼念觀世音菩薩聖號。印祖給我們定個數字，就是一
天如果念一萬聲阿彌陀佛佛號，就念五千聲觀世音菩薩聖號，多少
照此加減。就是如果你念一百聲佛號，你就念五十聲的觀世音菩薩
聖號，多少照這個比例來加減。就是念佛十句，觀音聖號就五句，
就是一半。
　　念觀音，特別是在我們有緊急困難的時候，佛勸我們要念觀音
菩薩。就是佛當年在世，釋迦牟尼佛當年在世，有人遇到這些急難
恐怖，釋迦牟尼佛也勸他念觀世音菩薩。因為觀世音菩薩他是表救
苦救難，大慈大悲救苦救難，他的願就是救苦救難，特別我們有緊
急急難。在《無量壽經》第二十八品，「大士神光第二十八」，我
們這次三時繫念法事會場也都有（在往生蓮位）掛一個千手觀音像



，下面也節錄《無量壽經．大士神光》第二十八品的一段經文，佛
勸我們，「世間善男子、善女人，若有急難恐怖，但自歸命觀世音
菩薩，無不得解脫者」。佛當年在世就勸佛弟子，遇到有急難（緊
急災難）要念南無觀世音菩薩聖號，我們就能得到觀世音菩薩的加
持，能夠逢凶化吉，度過這些急難。
　　特別在我們現前這個時代，災難比過去多，也比過去嚴重。隨
著科技不斷的發達，災難也不斷的增加，也愈來愈嚴重。這是我們
現代人，大家都有這種危機感，而且這個危機感愈來愈嚴重。我們
可以比較，這個三十年來，就是這個世紀跟上個世紀，我們看整個
世界的動態，上個世紀就比我們這個世紀要安定。好像我們看到新
聞報導，這個世紀發生的事情，比上個世紀還要多。我們就舉出我
們到美國，我是一九九一年第一次到美國，今年是二Ｏ一八年，就
二十七年了。在二十年前，我們到美國可以說非常方便，也沒有什
麼檢查，特別在美國國內，坐國內航班有時候比坐公車還方便，你
就買個機票，什麼也沒檢查就上飛機了；甚至你送親友，還可以送
到飛機上再下來，實在很方便，那時候坐美國的國內飛機都很方便
。到了這個世紀的世紀初，二ＯＯ一年九一一事件之後，草木皆兵
，檢查得實在非常的嚴格，檢查得可以說很嚴格，甚至你還沒有進
入美國境內，在半途當中還要檢查。這些事情也說明，這個世紀的
災難比上個世紀要嚴重多了。
　　上個世紀有災難，好像沒有我們這個世紀這麼嚴重，這是全球
大家都感受到的。所以現在每個國家地區都在防範恐怖分子，聽到
恐怖分子大家都坐立難安。因此現在全球都充滿著這種不定時炸彈
，不曉得什麼時候、哪個地方要發生這種恐怖攻擊事件。不定時的
，不知道什麼時候、什麼地方，它很突然也就發生了。發生了一件
事情，就牽動我們全球人類的心，大家都不安。所以現在這個時代



，的確就如同我們淨老和尚在講席當中常常講的，現在這個地球的
人類過的是什麼日子？富而不樂，貴而不安。有財富了，錢賺到了
，但是生活得不快樂，心很苦悶，煩惱很多，不快樂。有地位，貴
就是有地位，做大官的，沒有安全感，患得患失。我們現在全球人
類就是過這樣的日子，富而不樂，貴而不安。《無量壽經》講得就
更具體了，貧富同憂，「有無同憂，有一少一，思欲齊等，適小具
有，又憂非常，水火盜賊，怨家債主，焚漂劫奪，消散磨滅」。《
無量壽經》真的講得非常清楚了，我們現在就是生活在這樣的一個
環境裡面，有錢也憂慮，沒有錢也憂慮。所以我們現在一定要認識
清楚，我們是處在什麼樣的一個時代、一個環境。
　　恐怖、急難，佛勸我們要念南無觀世音菩薩，才能得解脫。印
光大師在第二次世界大戰，那個時候他有一篇文章普勸全球人類共
同念南無觀世音菩薩，迴向給這個世界的人類消災免難。在我們娑
婆世界六道輪迴裡面，實在講，沒有出離六道，不管我們生在哪一
道，一定都有恐怖，沒有不恐怖的。基本上講，我們在人道，其他
道也是一樣，我們人道在六道裡面算是不錯的。天道，人道，我們
是排第二名，不錯了，再來就是阿修羅道，再來畜生道、餓鬼道、
地獄道。天、人、阿修羅是三善道，畜生、餓鬼、地獄是三惡道，
所以我們人道算是不錯了，排第二名，這個也很難得，比三惡道好
多了。
　　但是我們生在人間，你恐不恐怖？有很多人說我不恐怖，我什
麼都不怕。什麼都不怕是假的，應該很害怕是真的。我舉出一個例
子，生病，你怕不怕？以前三國時代，張飛很勇猛，他跟諸葛亮講
，我天不怕地不怕。諸葛亮就在手上寫一個字給他看，這個字你怕
不怕？張飛看了說，這個我很害怕。人一生病，你再勇猛，你都無
可奈何了，怎麼會不怕？沒有病的時候，講大話我也會講，我什麼



都不怕；病了就跟沒有病是不一樣的。如果不怕，生病就不用去醫
院，你不怕，怕什麼？還沒有到的時候不怕，到的時候就怕了。死
，怕不怕？更害怕。平常講我不怕死，死到臨頭就怕了，有幾個不
怕的？我是很害怕，不知道大家怕不怕？可能你說我不怕，但是還
沒有到時候，這個說了不算，到的時候才知道怕不怕。有什麼人不
怕？真正大修行人他不怕。真修行人要了生死、出三界，他不怕。
要真正不怕，就是要修到《心經》講的，「觀自在菩薩，行深般若
波羅蜜多時，照見五蘊皆空，度一切苦厄…無有恐怖，遠離顛倒夢
想」，那個時候真的就不怕了。你的般若智慧現前，真的一切苦厄
都消失了，那個時候才是真的不怕。我們還沒有修到那個程度，肯
定會怕的。我一生體弱多病，病怕了。這是我們要知道的。
　　基本上我們生老病死，都對這個有恐懼感。觀音菩薩就是專門
幫助我們度過這些恐怖的，因為我們在六道裡面這些恐怖的事情很
多，所以觀音菩薩在觀音三經裡面講，他是施無畏者，他是布施無
畏給眾生的。所以眾生歸命觀世音菩薩，就遠離恐怖顛倒妄想了。
這在《華嚴經．觀自在章》，《法華經．普門品》，《楞嚴經．觀
世音菩薩耳根圓通章》，佛都給我們講，觀世音菩薩是施無畏者，
他布施無畏給一切眾生。我們要投靠觀音菩薩，我們就可以遠離這
些恐懼怖畏了。我們生活當中恐懼怖畏的事情太多了，遇到外面的
災難是恐怖，天災人禍都是恐怖，遇到打官司訴訟，恐怖；被判刑
，恐怖；戰爭，恐怖；家庭發生事情，恐怖；生病，恐怖；死，也
恐怖，生老病死，我們在生活當中恐怖的事情太多了。觀音菩薩就
是幫助眾生遠離恐怖顛倒妄想，所以我們遇到急難恐怖，要趕快念
南無觀世音菩薩。你生病也要念南無觀世音菩薩，生小孩也要念南
無觀世音菩薩。昨天跟大家匯報，印光大師講，生小孩家屬要在產
房外面助念觀音菩薩。我們大家現在知道人往生要助念，出生不知



道要助念；出生也要助念，出生要助念觀音菩薩，往生要助念阿彌
陀佛。出生跟往生統統要助念，我們一生就非常平安、安穩了。我
們念佛人，如果你念到功夫成片，伏惑、伏煩惱，你見到極樂世界
，就不用修到五蘊皆空了，你只要看到阿彌陀佛、極樂世界，五蘊
自然就空了，還沒有修到那個程度，佛力加持就空了，你也遠離恐
怖顛倒妄想了。現在為什麼我們念佛都很怕死？聽到佛號就很恐怖
？因為念得還沒有相應。念得相應，你絕對不會恐怖的，佛力加持
，你就入三昧，不會恐怖。這是我們大家共同來努力。
　　此地講，『觀世音菩薩，誓願宏深』，觀世音菩薩他誓願宏深
，他發的誓願很宏大、很深廣。發什麼誓願？『尋聲救苦』。觀世
音，觀察這個世間眾生的音聲，眾生有求菩薩，菩薩千手千眼，馬
上去救苦救難，「尋聲救苦」。下面舉出我們生活當中會遇到的事
情，災難。『若遇刀兵』，「刀兵」恐怖不恐怖？實在講，我們看
電影是不會恐怖的，看電影看得很好玩，看那個電動玩具。刀兵是
什麼？戰爭。大家看了會恐怖嗎？覺得滿好玩的，兩邊打來打去，
我們就坐在那邊看，當然不會恐怖。但是我們身歷其境的時候，那
就不一樣了。
　　刀兵就是戰爭。我們在台灣當兵，以前我父親被日本征調當軍
夫來新加坡、來南洋，台灣信仰拜媽祖、關公就是到廟裡面拿個護
身符，，戴個護身符保佑平安，去了能夠平安回來。但是很多跟我
父親一起來南洋的人就死在新加坡，沒有回到台灣。有的回去，死
在海上，就海葬了。我父親講，還有一個就快到基隆碼頭了，還沒
多遠，他死了，也就海葬了。為什麼戴這些護身符？就是要保平安
。所以我去當兵，我母親也去廟裡面弄個護身符給我戴。那時候我
在基隆中正公園旁邊一個營區，等船到東引島，出外島。那個時候
老總統還在，還要反攻大陸，所以做父母的人也知道，如果萬一有



戰爭，真的是很危險，所以都要戴這些護身符。我到基隆等船，有
時候放假，晚上我就去逛街，去逛街看到路邊擺的有些玩具，看到
還有一尊觀音菩薩，丟那個圓圈的，套到了就歸你。我就去丟，我
看到有尊觀音菩薩，我就丟那尊觀音菩薩，被我丟到了。小小的，
小小尊的，那一尊就是比照基隆中正公園那尊大的觀音菩薩，他是
看海，那尊菩薩是看海，就是大家船要開出去，求觀音菩薩保佑我
們一路順風。照那尊比例縮小，縮得很小，帶在身上很方便，帶在
背包裡面很方便，所以我坐船就帶著那尊。帶那尊去，我就供在我
的，我們現在出家人講寮房講習慣了，以前軍隊住坑道裡面，上下
鋪的。那個時候我去當炮兵，就是要守那個炮，住在坑道裡面，那
個宿舍在坑道裡面，供在床頭。我們同班的這些同袍，有的有信佛
，有的沒信佛，我是信佛的，信佛的少，沒信佛的多。
　　戰爭也是眾生的業因果報。戰爭、刀兵劫是什麼因造成的？古
大德有講，「欲知世間刀兵劫，但聽屠門夜半聲」。就是說，你要
知道我們這個世間為什麼會有戰爭，你去屠宰場聽聽那些動物被宰
殺的慘叫聲，你就知道這個刀兵劫怎麼來的了。刀兵劫是怎麼來的
？殺生這個業來的。殺生，一刀還一刀，一命還一命，因緣遇到的
時候，那就討債還債了，冤冤相報，沒完沒了。真的就是像佛在經
上講，吃牠半斤還牠八兩，誰也佔不到便宜。在《安士全書．萬善
先資》講殺生的因果，講得真的是淋漓盡致，我們如果看了之後，
真的也是觸目驚心。如果佛沒有出現在世間，我們世間人怎麼知道
這個殺生是有果報的？不知道。世間人大家都不知道，大家認為這
些動物就是要給人吃的，我們殺牠來吃是應該的，都是這麼認為。
那你現在吃牠，將來要還債，將來牠要吃你，牠要吃我們，吃來吃
去。所以佛在《楞嚴經》講，人死為羊，羊死為人。我們人吃羊肉
很好吃，羊肉，在台灣岡山賣羊肉爐很有名的。那隻羊牠過去生也



是吃羊肉的，牠也是殺生吃肉的，過去生牠也是作人，牠殺生吃肉
，罪業造多了，就墮到畜生道還債，牠還債也會還得完，總有一天
還完了，業障消了，又到人道來了；我們人吃羊，殺生，罪業造重
了，又到畜生道去還債，換牠來吃我們，所以羊死為人，人死為羊
。舉出一個例子，其他我們可以以此類推。
　　我們還沒有吃素的人，講這個一般都聽不進去的，聽了他就不
喜歡聽，聽了生煩惱。的確，這個我自己也有經驗，過去我殺生吃
肉也是很厲害的。但是不喜歡聽還是要聽，聽了，因緣成熟，就會
改變了。現在雖然聽了你不舒服，但是忠言逆耳，佛給我們講的都
是忠言，我們聽了不一定很歡喜，但是都是幫助我們的，對我們有
利益的。
　　刀兵劫，戰爭，主要的因素就是殺生。我們看看整個地球，有
史以來，中國外國、歷朝歷代，每個時代都有戰爭，不同的地區有
不同的戰爭。在我們中國，有史以來，內戰是最多的，內戰。自己
打自己，內戰，跟外國戰爭有，比較起來，內戰比較多，跟外國戰
爭比較少。我到美國、到歐洲去，到歐洲，以前西班牙淨宗學會陳
會長，我去歐洲，請我去講經，講完經他就會招待我去西班牙旅遊
。有一次，他就開車帶我從西班牙開到法國，再開到義大利，開到
瑞士去。陳會長他是開旅行社的，他開個中華旅行社，是我們台灣
台中的人。他以前留學西班牙，讀歐洲歷史系的。我聽他講歐洲的
歷史，聽這些故事很有趣，所以一路上坐車坐那麼遠，不寂寞。他
一邊開車，我坐在旁邊，一邊講故事給我聽。那個戰爭的歷史，他
講得一五一十，很清楚、很詳細。我聽一聽再看一看，好像外國的
戰爭沒有我們中國那麼多。後來就對照佛經，為什麼中國內戰那麼
多？後來我發現，洋人吃的，他有殺生，但是沒有中國殺得那麼多
。二十幾年前，我們新加坡（前天還碰到）一個白居士，他在福建



泉州投資一個百貨公司，一個大樓。那次我來新加坡，他就招待我
去給他們要開的百貨公司大樓加持加持。從新加坡到廈門去，坐飛
機，他招待我去，去他那個大樓加持加持。在飛機上，他跟我講，
悟道法師我很無奈，我現在學佛了，但是我去那邊都要應酬。他說
你知道嗎？我們去那個餐廳就像動物園一樣，你要吃什麼動物都有
。他給我講這個情況。後來我想想，再和佛經對照對照，洋人他們
吃的就那幾樣，牛肉、羊肉、豬肉、魚，而且他們那個頭都不吃的
，我們中國人是從頭吃到腳，沒有浪費的。
　　一九九五年，第一次跟我們老和尚、跟韓館長去澳大利亞，一
九九五年一月。那個時候老和尚去，然後那邊的同修，我們台灣移
民過去的同修，就成立一個澳洲淨宗學會。二月底，韓館長就派我
一個人去教法器，教了二十六天，所以澳洲淨宗學會我算是開山的
元老之一。我們台灣移民去的總幹事，邱清松居士，他就跟我講，
他是學佛，但是還沒有完全吃素。他說悟道法師，我們台灣賣的那
個砂鍋魚頭很貴的，你知道嗎？我們到澳洲來，吃那個砂鍋魚頭都
免費的。我說怎麼免費，怎麼那麼好？他說澳洲人他們魚頭都切掉
，魚尾巴也切掉，他們只吃中間那一段，頭都丟在垃圾桶，我們就
去撿，他們不要就撿回來；這在台灣買，貴得要命，砂鍋魚頭。以
前我在家也吃過，砂鍋魚頭。後來我們台灣人，移民到澳洲的台灣
人，都會去賣魚的店去撿那個魚頭、魚尾巴，拿回來做砂鍋魚頭，
免費的。最近，我再去問，他說現在澳洲人知道了，那個魚頭也要
賣錢，他不丟了，他說我們台灣人要吃砂鍋魚頭，現在要錢了。都
被這些台灣人教得很聰明，以前都不要的。
　　所以我去看他們超級市場，那個魚都是頭不要。豬肉，我好像
沒有看到洋人在吃豬頭，豬腳好像也沒看到，就是當中那一段，他
們都吃那一段的。我們台灣跟這裡（新加坡）也差不多，滷豬腳很



好吃。我聽我父親講，他到新加坡來，他說放假的時候，有些人就
去尋花問柳，我父親他說，我都去找那個滷豬腳的。是不是新加坡
也有滷豬腳的？我們台灣、大陸，豬頭、豬腳都不浪費的。所以我
從小跟我父親殺生吃肉，什麼豬頭皮、豬嘴巴，那怎麼可以浪費？
豬腳，還有豬的內臟。洋人我看也沒有吃內臟，內臟他也不吃的，
他就吃那些肉、排骨。我們把內臟也一絲一毫沒浪費。
　　這是講吃的，如果你吃豬、牛、羊，反正你全部吃也是一個生
命，吃一部分也是一個生命，當然這是一樣的。但是種類上、數量
上，我們中國就遠遠超過洋人了。我看東南亞跟東北亞，去日本、
韓國，我看日本也差不多，那個殺生也是很厲害的，跟中國差不多
。吃的種類，殺生那麼多，洋人吃的比較簡單，就那幾樣。所以他
們也有殺生，他們也有戰爭，但是沒有我們那麼多、那麼厲害。我
們殺生比較多，所以戰爭就比較多。從佛經的因果來對照，的確是
這樣。但是在我們中國是兩個極端，因為有佛教傳入中國，從梁武
帝開始提倡素食，就是完全不吃肉，都是吃素的，就是兩個極端。
　　這是說刀兵劫，為什麼會有刀兵劫？就是因為眾生殺生吃肉，
冤冤相報。到人間來，就是冤冤相報，戰爭。所以在戰爭當中死的
，都是有因果的。《了凡四訓》講，「一飲一啄，莫非前定」，他
有個命運，有個定數，他應該在什麼地方死、在什麼時間死、要怎
麼死，都有個定數。我在日本，有一年，太和淨宗學會它開了個素
食店，請我去，我去給它捧場。我說我來這裡講因果勸，《安士全
書》的因果勸。那時候上海幾個同修跟我去，上海有個同修很喜歡
吃大閘蟹，江蘇那邊有大閘蟹，很有名的，他喜歡吃。我以前也很
喜歡吃，我也不能笑話別人，我也喜歡吃。這個喜歡吃，我可以理
解的，因為我自己喜歡吃，有那個習氣。我出家前一天還吃肉，前
一天晚上還吃肉，過去我跟大家都匯報過了。我想，明天開始就不



能吃了，今天最後一餐，趕快跑去麵攤吃肉，明天開始要全素，道
場沒有人煮肉。吃素吃了三十四年，吃了十幾年之後，你就會自然
排斥了。以前吃肉、吃葷，沒有腥味吃不下的，那個腥味愈重愈好
，所以我父親以前常常跟我講，小時候你好像貓一樣，沒有魚腥味
就吃不下。以前吃肉、吃葷腥，吃了沒感覺；現在吃素了，實在講
，那個葷腥自然會排斥，不想吃。你真的吃是吃不習慣會自然排斥
，但是你那個念頭、習氣還是會起來，會回憶過去那種吃的香味。
所以有一年，我在澳洲去一個碼頭，經過一個餐廳，看到洋人在吃
大閘蟹，我好像有點要流口水，就想到以前我也是跟他一樣，就是
這麼吃的，現在只能看。但是真的叫我吃，我已經是不適應了，因
為吃素時間太長，不適應了，會自然排斥。我才知道，佛在經典上
講什麼叫做習氣，煩惱斷了，習氣還在，原來是這樣。我現在吃不
習慣了，但是習氣還會回憶過去吃的那種香味。所以這個習氣難斷
，要長時間它才會斷掉。
　　所以我在日本，我就講《安士全書》因果勸，有一則「蟹山受
報」。就是講以前明清時代，周安士居士是江蘇崑山人，他說有個
人專門抓蟹、賣蟹、吃蟹的，後來墮到地獄，有一個地獄，那個蟹
就像一座山一樣，他在裡面受苦報，蟹山受報。這個居士跟我去太
和那邊做三時繫念，聽我講因果勸，回到上海，他跟我說：師父，
我現在不敢吃蟹了，聽你講蟹山受報那麼恐怖，回來就不敢再吃蟹
了。但是跟我一樣，想到還是很想再吃一吃。我說這個很正常，但
是我們還是要堅持，堅持不要吃，習慣就好了。
　　在因果勸裡面也有一個公案，那個公案很奇特的，「賣齋立斃
」。就是有個人發心吃素，吃了三年，脖子長一個瘤。他就很生煩
惱，吃素有什麼用？我還長一個瘤。他就想要開齋了，不吃了，吃
素也沒有什麼功德，也是長瘤，他就不想再繼續吃齋了。在那邊發



牢騷，在那邊講，我吃了三年的素，還長了一個瘤，不想再吃了，
在那發牢騷。剛好旁邊有個人聽到，就問他，你吃了三年的齋，要
不要賣？他想，還有人買齋的？他說，如果你要賣的話，你吃三年
齋的功德就賣給我，一天算多少錢給你，你吃一天素齋多少錢，三
年一共多少錢？他想想，也好，反正吃這個也沒有功德，還可以賣
錢，錢還可以用。就答應了，給他寫一個買賣的單據，就回去了。
那天晚上，賣齋的這個人就做了個夢，夢到閻羅王派兩個小鬼要把
他抓走。小鬼來說，跟我們去見閻羅王，你壽命到了。他說，我怎
麼壽命到了？小鬼說，你的壽命應該在十個月前就到，就該死了，
因為你吃齋吃三年，所以延壽延到現在，然後長一個瘤，重業輕報
了。如果你繼續吃，你壽命還會再延長，你現在不吃了，賣掉了，
現在閻羅王算一算，你倒貼了，馬上要抓走。這個人說，拜託拜託
，給我一天的時間，我不知道，我趕快把錢退給他，明天我繼續吃
齋。這個小鬼也很通融，好，就給你寬限一個晚上的時間。第二天
他趕快去找那個買齋的人，錢要退還給他，單據要回來。但是那個
人說，對不起，我昨天回來就在佛前迴向化掉了。這賣齋的人非常
懊悔，當場就死了。這叫賣齋立斃，賣齋就馬上死了。
　　另外一個，好像叔叔跟他侄子，到外面去住客棧，住在同一個
房間，叔侄住在一起。這個公案看了很久了，這個名字也記不得，
大概這個意思我還記得。他的侄子好像睡到半夜一直哭，他親戚就
問他，你在哭什麼？哭得那麼悽慘。他說他做了個夢，閻羅王找他
去，他說三年後某月某日，他在生死簿裡面是註明在他的書房上吊
的，他給他看那個生死簿，上吊。他就問陰間的冥官，有什麼辦法
可以解救？為什麼他會上吊而死？陰間的冥官就跟他講，這都是過
去生的因果，過去造的不善因。他說，有什麼辦法可以解救？他說
，唯一可以解救，就是吃齋念佛，吃素念佛，或許可以改造命運。



所以他跟他這個親戚講完說，我明天開始要吃素念佛了。吃了八個
月，有天他的一些同學來找他，找他去喝酒吃肉，他不去。他就說
，我做了一個夢，夢見到陰間去看生死簿，這個生死簿上記錄著他
三年後某月某日會在自己書房上吊而死，他請教陰間的冥官怎麼能
解救？冥官跟他講，吃齋念佛。他說，我不可以跟你們去喝酒吃肉
。這些同學就一直勸他，你一個男子漢大丈夫，那個夢怎麼可以相
信？夢不是真的，你怎麼可以相信那個夢？這個一講，那個一講，
他信心也就動搖了。
　　這個我也可以理解，我學佛，我在家的時候，兩個月同學會聚
餐一次，他們統統不學佛，知道我學佛、我聽經，他們都說我不要
太迷了，應該交女朋友。你學得那麼迷，都不交女朋友，太迷了。
他們說我迷，我寡不敵眾，我一個人，他們那麼多人，我也不敢解
釋，只有聽他們講開示，聽我同學講開示，他們說我迷。我無法跟
他們解釋什麼，所以他們都會勸我，而且還會製造機會給我。他們
結婚，一定捉我去當男儐相，女方那邊也有女儐相。很奇怪，怎麼
湊都湊不起來。大概我學佛學得怪怪的，大家看了，跟他們好像格
格不入。因為那時候在聽經，聽老和尚講經，所以大家都勸我不要
太迷，你迷得那麼深。你學佛我們不反對，不要太迷，迷到女朋友
都不交，怎麼可以？所以古時候這個例子，現在還是有。所以我看
到這個公案，就想到我也是碰到這種情況，那些同學來找他去喝酒
吃肉，我那些同學也是兩個月聚餐一次，幹什麼？吃喝玩樂、喝酒
。
　　他就被講一講就動心了，就跟他們去，開始又開葷，喝酒吃肉
。過了三年，他的親戚把他講的那個夢境，某年某月會死在他的書
房，上吊，記下來了。因為他又開葷喝酒吃肉，不吃素了，果然到
三年後的那天那個時間，真的那個書生就在自己書房，門反鎖，在



自己書房上吊而死。還有一個公案，蓮池大師講的，那個公案聽得
也是很毛骨悚然。今天因為不是講因果故事，下次有機會來講一講
因果。這是講刀兵劫，刀兵劫就是殺生的果報。
　　再來就是水災、火災。在我們這個世間，自古以來都有，水災
、火災。再來是『饑饉』，「饑饉」就是饑荒，缺乏糧食。現在我
們地球上也有缺乏糧食的危機，也有這個危機，聽說現在糧食都短
缺，饑饉。遇到水災、火災、饑饉，這些也都是有因果的。我們讀
《無量壽經》，讀《地藏經》，讀道家的《太上感應篇》，我們就
知道，為什麼遇到這些災難？都有因果的。再來就是『蟲蝗』，「
蟲蝗」就是吃農作物，農作物都被蟲吃光了。所以現在就是用撒農
藥，撒農藥又是殺生。農藥，我們吃了，我們身體會長很多怪病、
重病、惡病，現在癌症那麼多，也不是沒有原因。以前我小時候很
少聽說什麼癌症，癌症以前也有，但是沒現在那麼多，現在好像很
多，中國外國都很多。跟三餐吃有關係，特別是吃味精，還有罐頭
類、化學品，現在吃的都是有毒的。我到日本去，我們華藏的大護
法林醫師也跟我講，他說日本也是一樣，都有加那些化學品。我說
這個不是犯法嗎？他說吃了不會馬上死就沒問題。吃了不會馬上死
，但是會慢慢死。這個也是人類你殺生，你自己還是得到這種多病
短命的果報。這個是蟲蝗。
　　所以現在很多人去試驗農作物不要農藥化肥的，的確不需要也
可以種得起來。在十幾年前，大概有一、二十年前，古晉綠野山莊
，李金友居士的那個農場，那個高爾夫球場，他就做試驗了。他大
概是最早做試驗的，他都不撒農藥了。那些土著在打獵，獵槍都給
他收購，請他們做工，發工資給他們，叫他們不要去打獵。他都不
撒農藥，有一年我上去，他就給我講，我們這邊菜都是可以現摘現
吃的，那個蘆筍摘下來，馬上往嘴巴送，很安全，沒有農藥。他剛



開始在種，也是被蟲吃得百分之九十，但是他也難得，很有信心，
他說就讓牠吃吧，他說吃久了應該會不好意思，會多留一些給我們
，會不好意思。再來就慢慢的有進步了，變成吃百分之八十、百分
之七十、百分之六十、百分之五十，吃到最後，那些蟲真的也吃到
不好意思，吃百分之十。所以他那邊試驗成功，後面我們老和尚講
經再講，很多地方大家就有信心去做試驗了。試驗出來的結果告訴
我們，的確不用撒農藥，也不用化肥。農藥、化肥的發明也不過這
幾十年，我小時候我看我母親種菜，哪有錢去買農藥、買化肥？沒
有，沒有農藥，那時候還沒有農藥，也沒錢去買那些。哪有什麼化
肥？我們家廁所那些尿、大糞，我看都是挑那些去撒的，但是吃起
來就很好吃。那個時候我看我母親在撒那些，那麼髒。她說，你吃
就不嫌髒。但是那個吃有原味，有菜根味，現在沒有。這個蟲蝗災
，也都是人製造出來的。
　　『瘟疫』就是傳染病。「瘟疫」也有瘟疫神在管理。在我們台
灣高雄有個城隍廟，是高雄淨宗學會簡會長他祖父在清朝時代建的
，一百多年了，裡面一司一司的。有瘟疫司，專門在管瘟疫的神，
賞善罰惡。所以城隍廟，我去在台灣、大陸看那麼多，只有它那座
城隍廟，裡面最具足的。瘟疫、傳染病也是業報，一個災難，這個
傳染病也是很恐怖的。再來就是『旱澇』，「旱」就是乾旱，「澇
」就是水太多了。
　　『賊匪』，盜賊搶匪搶劫。遇到盜賊搶劫，這個也是很恐怖的
。我記得好像一九九三年還是一九九四年，那個時候我剛到新加坡
來，那時候來打佛七，在居士林。台灣有個同修，他的親戚移民到
新加坡來，他在台北經營一間鐵工廠，也很賺錢，錢也很多。我就
問他，你為什麼要移民到新加坡來？他說我們台灣現在綁票很嚴重
，我們怕被綁票，新加坡治安比較好，所以移民到這邊來。這個例



子就是什麼？怕遇到盜賊、強盜，綁票勒索。如果遇到這個也是要
趕快念觀音菩薩。在印光大師《上海護國息災法會法語》裡面也有
講到，當時印光祖師有個皈依的弟子也是遇到強盜了，他的司機開
車送他到銀行，然後他下車，那個司機被架走了，換那個強盜當司
機坐上駕駛座，他不知道，一坐上去，後面一把槍押著他。他知道
遇到盜匪，要搶劫、要勒索了，就趕快念南無觀世音菩薩。一直念
觀音菩薩，念了，那輛車開了沒多久就爆胎，剛好前面有個警察不
曉得看到什麼人，在吹哨子，那些盜匪以為他們被發現了，警察要
抓他們，車停下來，趕快跑了。這是一個公案。
　　另外一個皈依的弟子，很胖的，那時候坐船遇到盜匪，那個強
盜一進去，全船的人搶光光，身上有錢什麼統統被搶光。皈依的這
個弟子他身材很胖，如果瘦瘦小小躲在人群，人家看不到，他那個
胖，目標最明顯。所有的人都被搶光了，就他沒被搶，很奇怪，他
的財物都沒損失，全船的人統統被搶光光。他就是念觀音菩薩，觀
音菩薩念了之後，強盜在面前好像就看不到他，所以他沒有被搶。
講了這兩個公案，遇到這類的，也要念觀音。
　　再來就是『怨家』，「怨家」就很多了，我們一般講冤親債主
。外面的冤親債主感覺都很麻煩，如果自己家人是冤親債主，那就
更麻煩了。你看報恩報怨、討債還債，到一家來，他是來討債的，
或是來報怨的，弄得家破人亡。這個怨家遇到了，也是要念觀音菩
薩。所以有同修問我，我們家人怎麼樣怎麼樣。我說我也沒辦法，
求觀音菩薩，你至心求觀音菩薩，會有感應的。『惡獸』，「惡獸
」遇到也很恐怖，如果你碰到一隻老虎，你怕不怕？我是很害怕，
不知道大家怕不怕？遇到狼、遇到老虎、遇到惡狗，那都很恐怖的
，遇到惡獸也要念觀音。念佛人、念觀音的人，都會逢凶化吉，特
別遇到惡獸，凶惡的猛獸。『毒蛇』，「毒蛇」也很恐怖。去年我



在台北辦兩岸三地中華傳統文化青年學習營，兩岸三地，大陸跟台
灣、香港，我就請唐老師講江逸子老師畫的地獄變相圖，唐老師就
節錄一段，有一個地獄都是蛇，在《地藏經》講鐵蛇地獄、鐵狗地
獄，我們聽了沒看到，我們也感受不到那是什麼情況。畫出來之後
，也沒有講過，所以唐老師他講這個圖，他在網路上不知道從什麼
地方找的，找的那個真的是蛇，大概是在非洲什麼地方的這種毒蛇
。那個毒蛇很長，而且行進很快的，專門抓一種好像老鼠那種動物
在吃的，看那個蛇出來，好像飛的一樣，我們就真的有點感受到鐵
蛇地獄的那種恐懼了。凡是我們經過森林，怕遇到惡獸、毒蛇這些
猛獸，都要念觀音。地藏菩薩也可以，《地藏經》也講，如果你要
出門到哪裡，你先念一萬聲南無地藏王菩薩，那你受的風難、水難
、什麼難，過森林這些，都有鬼神去驅逐這些惡獸、毒蛇。
　　再來就是『惡鬼』，凶惡的鬼神碰到了，那這個人也是麻煩了
，惡鬼屯門，《阿難問事佛吉凶經》講「惡鬼屯門」。特別有些人
去學佛、學密宗，學到走火入魔的，都會招感很多惡鬼到家裡去，
變精神病不正常了，要恢復很難。在二十年前，我到美國休斯頓去
，我們從一九九一年之後，達拉斯佛教會一年就打一次佛七，每年
我都要帶團去打佛七；休斯頓有些居士都會來幫忙，來做義工。有
個居士的兒子，讀哈佛大學二年級，他去奧斯汀跟人家學密（這個
密法是念晚上的，白天睡覺，晚上念咒），去那邊修了半年就精神
不正常。那年我到休斯頓，這個居士說你有什麼辦法幫助我兒子？
我說我也沒辦法，我只能到你家去給你誦一部《無量壽經》迴向迴
向，其他我也沒辦法。所以那個時候悟莊師、悟月師，我們有二、
三個出家眾，他們兩個一個敲引磬、一個敲木魚，我去那邊念《無
量壽經》，去她家。我一進到她家那個門，整個人都不對勁，我才
體會到《阿難問事佛吉凶經》講的「惡鬼屯門」。後來我跟她講，



我說你們家招感很多惡鬼，我一進來整個人都不對勁，那個磁場都
不對了。她就說他兒子去念咒念了半年，回來變精神病了。
　　這個念咒念晚上的，我在家的時候，在很久以前，大概四十年
前，有一次，我母親那個時候也常常到寺院去做義工，煮飯、煮菜
，到廚房去幫忙。在我們俗家的家鄉汐止有個彌勒內院，慈航法師
那個道場，慈航法師有肉身，彌勒內院。我母親去做義工，我放假
有空就上去掛單，去看看我母親，去掛單。那天晚上，住持寬裕老
法師，現在已經往生了，九十幾歲，是揚州人，安排我跟一個居士
住，睡通鋪，就我們兩個人住一個房間。這個居士看到我跟他住一
個房間，他就自我介紹了，他說我姓那，那裡的那，我是旗人。旗
人就是滿族的。他說你晚上跟我住，恐怕會吵到你，我晚上都念咒
念到天亮，我修密法。我心裡想，那也沒辦法，安排我在這裡住，
我也就認了。我說沒關係，那就你念你的。結果我躺下去睡，他就
坐在我旁邊念那個咒念到天亮，真的我一個晚上都沒睡覺。所以後
來出家之後，到休斯頓聽說這個居士的兒子去奧斯汀去念那個咒念
晚上的，我在家就碰過一次，的確他是念晚上的，在我旁邊念了一
個晚上。俗話講，請神容易送神難。念那個咒都是招感鬼神來了，
鬼神有善有惡，好像人一樣，有好人、有流氓，好人來比較好打發
；流氓來，黑社會的來，那可不是那麼好打發的，你要有功夫把他
送回去。所以俗話講「請神容易送神難」，他招感這個惡鬼，這個
也要念觀音菩薩。念觀音菩薩有沒有效？肯定是有效果，關鍵我們
信不信，相信不相信。
　　再來就是『妖魅』，妖精鬼魅這一類的，這個也很多，邪神、
邪術，總總的這些妖術，旁門左道的。在新加坡好像聽說有什麼降
頭，你們有聽說過嗎？有些人知道，那個好像是一種邪術。我有一
次到台灣台東淨宗學會，那個時候有個警官，現在已經退休了，他



是專門管外事的，外事警察，就是管外國人到台灣的，他說有個新
加坡人去那邊放降頭，很厲害。所以我以前來新加坡也聽同修給我
講降頭，我說什麼叫降頭？我也聽不懂，後來才知道是一種邪術。
在台灣早期，聽我父親講了些符術，一些學那種符籙的。那個不好
的符，害人的很多，誰得罪他了，他就用那個符去害他，害他整個
家裡不得安寧。那個符也有好的，像安胎符、止血符、化骨符。以
前醫學不發達，吃到魚刺、雞骨頭塞在喉嚨沒辦法，沒有開刀，就
用那個化骨符。止血符、安胎符。以前我聽我們台灣的一個道士講
這些符，我年少的時候也很有興趣，去蒐集了不少，這些是好的，
是幫助人的；有一種是害人的。在《普門品》裡面講，如果有人用
這種邪術害你，你念觀音菩薩，它就化解掉了，念觀音菩薩。
　　下面講『怨業病』。「怨業病」醫藥是醫不好的，你吃什麼藥
都沒有用。所以我們這個病有生理的病，有怨業病（冤家對頭找上
門來），有業障病。生理的病，醫生可以治；怨業病跟業障病，醫
生沒辦法，你怎麼治也治不好。就像海賢老和尚年輕的時候長了個
瘡，吃什麼藥都沒有用，那很危險，到處找醫藥，沒效。後來他覺
悟，這肯定與業障有關，不吃藥了，念觀音菩薩，早晚念，拼命的
念，念了一個月，病好了。所以我們有什麼病，念觀音菩薩也會得
到治療，主要關鍵還是在信心、誠心，有信心、誠心來念，必定有
感應。所以我每次生病的時候，也都是念觀音菩薩，觀音菩薩的確
有加持，能夠化險為夷。所以現在有很多同修去開刀、去什麼，我
都勸他們念觀音，能夠開刀順利。因此我們大家要看看《觀音靈感
錄》，特別近代的，在台灣台北大乘精舍印的，有本近代的《觀音
靈感錄》，那本記載現代人念觀音很多感應的事蹟，這個大家多看
看，增長我們的信心。因為有些例子，我們看了，我們信心會增長
，堅定我們的信心。再來就是『小人陷害等患難者』，這個我們在



社會上遇到就非常多了，人與人相處常常會遇到的，往往自己被陷
害也不知道，防不勝防。這些問題都要念觀音菩薩，求觀音菩薩加
持。
　　要求觀音菩薩加持，下面印祖開示，『能發改過遷善，自利利
人之心，至誠懇切念觀世音，念念無間，決定得蒙慈護，不致有何
危險』。這段非常重要，我們也要「發改過遷善，自利利人之心」
，就是斷惡修善。再「至誠懇切」的念觀世音菩薩聖號，「念念無
間」，念念不間斷，決定能夠得到菩薩慈悲護佑，「不致有何危險
」，就不會有什麼危險，能夠化險為夷了。我們再看下面這一段，
第三十二：
　　【念佛最要緊是敦倫盡分。閑邪存誠。諸惡莫作。眾善奉行。
存好心。說好話。行好事。力能為者。認真為之。不能為者。亦當
發此善心。或勸有力者為之。切不可做假招子。沽名釣譽。此種心
行。實為天地鬼神所共惡。有則改之。無則加勉。】
　　這段印祖勸我們念佛人，『最要緊是敦倫盡分，閑邪存誠，諸
惡莫作，眾善奉行，存好心，說好話，行好事』。這是印祖一生弘
法的宗旨，印光祖師他不講玄妙的道理，講得很平實，就講做人。
也就是現在我們淨老和尚提倡的，學習傳統文化，信願念佛。有能
力做好事，認真做；能力做不到的，也要發這個善心；或者我們沒
有能力，我們去勸有能力的人來做。好事要去做，要斷惡、要修善
。『切』，就是千萬不可以做假的，『沽名釣譽』，做好事，這個
當中是為了自己求些名譽，名聞利養，存這個心就不對了。『實為
天地鬼神所共惡，有則改之，無則加勉』。如果有這種錯誤的觀念
，要改過來；沒有，我們要繼續保持。我們再看下面一段，三十三
：
　　【女人。孝公婆。敬丈夫。教兒女。惠婢僕。教養恩撫前房兒



女。實為世間聖賢之道。亦是佛門敦本之法。具此功德。以修淨土
。決定名譽日隆。福增壽永。臨終蒙佛接引。直登九蓮也。】
　　這段講『女人』。印光祖師特別重視女人，他說治國平天下權
利超過一大半都在女人手上，世間有聖人、賢人，都是女人教出來
的，所以沒有賢女，就不會有聖人、賢人出世。可見女人非常重要
。做女人，『孝公婆』，要孝順公婆，尊敬丈夫，要教兒女，對下
面的佣人也要對他們照顧。也要『教養恩撫前房兒女』，有的人她
是繼室，譬如說大太太死了，他再續絃，前房有兒女也要照顧，雖
然不是自己生的，也要照顧，這是『世間聖賢之道，亦是佛門敦本
之法』。如果具備這個功德，『以修淨土』，在我們這個世間他名
譽會愈來愈好，『福增壽永』，增福增壽，臨終必定『蒙佛接引，
直登九蓮』。「九蓮」就是九品，九品蓮花。我們再看三十四：
　　【須知有因必定有果。己若種孝敬慈愛之因。自得孝敬慈愛之
果。為人即是為己。害人甚於害己。固宜盡我之職分。以期佛天共
鑒也。】
　　這是講有因必定有果報，如果已經種『孝敬慈愛』的因，自己
也必定得到兒孫對我們「孝敬慈愛」的果報。所以為人就是為自己
，害人甚於害自己。所以我們要盡自己的本分，『以期佛天共鑒』
，佛菩薩、天神共同來慈鑒，鑑察。我們再把下面兩段念完，三十
五：
　　【小兒從有知識時。即教以孝。弟。忠。信。禮。義。廉。恥
之道。及三世因果。六道輪回之事。庶可有所畏懼。勉為良善也。
】
　　這是教小孩有知識時，就要教『孝、弟、忠、信、禮、義、廉
、恥之道』，以及『三世因果，六道輪迴』的事情。教這個因果讓
他有所畏懼，就是講因果故事給小孩聽，勸勉小孩將來做個良善之



人，做個好人、善人。這個教育非常重要，這個就是倫理道德、因
果教育，現代最缺乏的就是這個教育，我們應當要重視。下面這一
段：
　　【古語云。教婦初來。教兒嬰孩。以其習與性成。故當謹之於
始也。天下之治亂。皆基於此。切勿以為老僧腐談。無關緊要也。
】
　　教化最為重要！古人講，『教婦初來』，媳婦娶進門，剛來就
要教了；小孩小的時候就要教了，等到長大，就很難教。所以什麼
都要從小開始，這個非常重要。
　　印光祖師他一生的開示，著重點都是在教做人，倫理道德、因
果教育，再來就是修淨土，信願念佛，求生淨土。這是我們現代人
最需要的，我們應當大家共同來勉勵、來學習。
　　今天時間到了，我就跟大家分享到此地。下次有因緣，我們再
來跟大家學習有關祖師大德的開示，以及因果的這些故事，跟大家
分享。好，我們來念迴向偈。
　　
　　


