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　　《淨土集．印光大師法語菁華》第一集。尊敬的諸位法師、尊
敬的劉理事長、諸位同修大德，及網路前的同修，大家上午好。阿
彌陀佛！
　　今天是台東淨宗學會一年一度例行性的護國息災報恩祈福三時
繫念法會第一天。我們這次台東淨宗學會照常舉行例行性年度護國
息災報恩祈福繫念法會。因為這次新型冠狀病毒感染蔓延到全球，
我們台灣地區到昨天受到感染的也有一百多例，大部分都是從國外
、境外傳回來的，本土的感染，也是接觸到國外回來的這些親友這
樣感染的。現在歐美、日本、馬來西亞，東南亞這一帶疫情都相當
嚴重，很多國家都已經封城，造成社區的感染非常嚴重。在台灣地
區，目前政府還沒有達到封城、社區感染的情況，所以現在公家機
關、學校，如果沒有個案感染的案例，還是照常上課、上班。如果
有個案，像學校現在政府規定，一個班有一個人感染，那個班就要
停課了；如果一個學校有兩個感染，全校要停課，這是目前政府規
定。
　　這次這個新型冠狀病毒的傳染病也是造成全球的恐慌，因此台
東淨宗學會照常舉辦這個法會，也得到很多人的關心，政府在台東
縣的民政局也來關心這個事情。我們台東淨宗學會也都有配合政府
這些防疫的措施，目前就是現場人數不能太多。有些同修家人也擔
心到現場來，如果家人有這樣的顧慮，我們建議還是不要到現場來
，免得家人擔心。這一次我們因應這個疫情，過去我們在台東做法
會，我記得前幾次沒有網路直播，這一次也因為有些同修家人會擔



心，這個也是人之常情，所以我們透過網路傳播，有些同修可以不
必到現場，在家裡一起來共修，這樣也很方便。而且這個網路可以
遍及全球，在世界每個地區，只要能夠上網都能夠收看，也非常方
便。特別在這次這個疫情蔓延當中，採用這種網路直播的方式，可
以方便很多同修不必外出到現場來。特別海外的同修、大陸的同修
，透過網路來共修就更方便了。
　　這個疫情造成大家的恐慌，這也是人之常情，但是我們佛弟子
，除了我們要配合政府的防疫措施，另外方面，我們要求佛力加持
。印光祖師在世的時候，他那個時候是第二次世界大戰，可以說天
災人禍非常的嚴重。所以印祖勸我們念佛人，每天固定念佛之外，
再加念南無觀世音菩薩聖號，迴向給這個世界苦難的眾生。
　　我們今天還是在這個時間跟大家來學習《印光大師法語菁華》
。前幾次我們也講了有一部分，因為過去我們都沒有網路直播，今
天有網路直播，我們就還是從第一集第一段開始來學習。印祖的《
法語菁華》，悟道在各地，特別是短期性的法會，如果主辦單位有
安排講課，都是採用《淨土集．印光大師法語菁華》。因為這是特
別針對我們現前這個多災多難的時代，這是很契機的。好，我們現
在來學習《印光大師法語菁華》第一集第一段：
　　【世之變亂之由奚在乎。一言以蔽之。眾生貪瞋之心所致而已
。】
　　到這裡是一段。第一段比較長，我們分三段來學習。第一句，
『世之變亂之由奚在乎』，「世」就是這個世界、這個世間；「變
」是災變，「亂」是動亂。我們現在看到這個世界，就如同我們淨
老和尚過去在講席當中常常講的，這個世界災難一年比一年多，一
次比一次嚴重。這是這十幾年來，我們淨老時時刻刻在講席當中提
醒大家的。我們回顧二ＯＯ八年（民國九十七年），二ＯＯ八年我



們淨老和尚在他的家鄉，安徽省廬江縣實際禪寺，建議當時的住持
滿公老和尚（滿成老和尚），啟建護國息災百七繫念法會。時間是
二ＯＯ八年四月二十五日開始，做七百天的三時繫念護國息災。做
這麼長的法會來息災，還是空前的，過去沒有。二ＯＯ八年到今年
二Ｏ二Ｏ年，剛好十二年，二ＯＯ八年那年是鼠年，今年也是鼠年
。
　　二ＯＯ八年，我們淨老提倡護國息災，他回到家鄉實際禪寺講
《華嚴經》，在廬江湯池小鎮辦中華傳統文化中心。當時他蒐集到
很多資料，新聞報導、科學家，還有預言家，這些資料都顯示二Ｏ
Ｏ八年有災難。特別是巴西一個教師，這個巴西的教師他是預知夢
的，夢到二ＯＯ八年九月十三日，廣西南寧這一帶大海嘯，九點一
級的大海嘯。他說這個大海嘯如果沒有發生在中國廣西南寧這一帶
，就會發生在日本。所以當時也就很緊張。我們淨老和尚大慈大悲
，對這個災難的預言他會很慎重的去過濾、去蒐集各方面的資料，
後來判斷的確那一年有大災難，所以就請滿公老和尚啟建百七護國
息災繫念法會。當時很多人不能理解，認為這個似乎有一點危言聳
聽，怎麼會有災難？而且做七百天，大家也更不能理解，當然引起
很多質疑。但是我們淨老和尚還是堅持一定要做七百天，不然災難
太大了。後來四月二十五日做到五月十二日，這個大陸汶川大地震
七點多級的，做了十八天就汶川大地震。這個預言家有講，這個汶
川大地震，就是九月十三日廣西南寧九點一級的大海嘯還沒有發生
之前，大陸的內地會先發生比較小的地震，就七點多級的。七點多
級也是不小了，那個時候死傷也四十幾萬人，非常嚴重了。
　　所以這個地震發生了，大家那個時候才肯定的確有大災難，大
家也就不敢掉以輕心，護國息災百七繫念法會，就在這樣的因緣得
到大家的護持就在大陸圓滿。這個百七繫念在大陸還沒有圓滿，大



概圓滿前兩個月，我們台灣高雄也發生水災，老和尚那個時候住在
高雄，剛好碰到水災。他老人家也很慈悲，說台灣也是很多災難，
所以就勸我們台北雙溪小築也要做百七繫念。所以台北雙溪小築做
到今年已經第六個百七，淨老和尚希望我們做七個百七。為什麼做
這麼長的百七？因為災難的確太大。所以我們這個自從二ＯＯ八年
，十二年就是一紀，十二年前那年鼠年，那一年在大陸做百七，二
Ｏ一Ｏ年一月我們台灣台北雙溪小築做百七。二ＯＯ八年這個災難
有減輕了，發生九點一級的海嘯時間也推遲了。這個時間推遲了三
年，直到二Ｏ一一年，三一一日本大海嘯。日本大海嘯，當初報七
點多級，後來又修正八點多級，到最後確定九點一級。所以當時那
個巴西的預言家講，這個大海嘯不是發生在中國的廣西南寧，就是
在日本。但是他講的那個時間，根據推算延後二、三年。
　　所以這個百七就是把這個災難的時間往後推遲，降低災難的嚴
重度，比較減輕。到今年十二年，今年這個災難的確比二ＯＯ八年
，我們再往前推，二ＯＯ三年SARS，今年這個新型冠狀病毒比那個
SARS嚴重多了。SARS我記得是一、二個月就停了，而且好像傳染
的地方只有大陸跟台灣，其他地區好像沒有。這一次不止大陸，全
球很多個國家，歐洲也全部都有了，連冰島、南極那麼冷的地方都
有。這個世界災難真的一年比一年多，一次比一次嚴重。這次比二
ＯＯ三年嚴重，這是現在新聞、網路、電視時時刻刻在報導。
　　災難怎麼來的？現在災難這麼多，傳染病是很嚴重的，還有其
他的災難。這災難怎麼來的？「世之變亂之由奚在乎」，這個世界
災變、動亂它的緣由是在哪裡？怎麼會有災難？『一言以蔽之』，
「一言」就一句話就可以包括。那是什麼原因？『眾生貪瞋之心所
致而已』。眾生有貪瞋，這個貪瞋是講一個代表，具體的講是貪瞋
痴。我們平常講三毒煩惱，貪瞋痴。



　　這個煩惱實在講，我們做三時繫念，每一時都要念一遍懺悔偈
，這個懺悔偈念完有四弘誓願，四弘誓願第二句就是「煩惱無盡誓
願斷」，煩惱無盡就是這個煩惱實在講也無量無邊。佛在《唯識論
》，這個經典裡面把這麼多無窮無盡的煩惱把它歸納為八萬四千煩
惱。那八萬四千還是很多；八萬四千再把它歸納為一百零八煩惱，
像我們這個念珠一百零八顆，意思就是用這個念佛的方法，把這個
百八煩惱念掉、念沒有了；一百零八還是很多，歸納為二十六個煩
惱；二十六個還嫌多，歸納六個，貪、瞋、痴、慢、疑、惡見；那
六個還多，就貪瞋痴，現在我們一般講貪瞋痴，我們念懺悔偈，「
往昔所造諸惡業，皆由無始貪瞋痴」，貪瞋痴稱為三毒煩惱；貪瞋
痴還可以歸納，歸納到第一個，貪。所以《三時繫念》中峰國師給
我們開示，「諸苦盡從貪欲起，不知貪欲起於何。因忘自性彌陀佛
」。這個苦都從貪欲起來的。所以貪是一切煩惱的根源，所有的煩
惱都從這個貪發展出來的，所以中峰國師在《三時繫念》開示，「
諸苦盡從貪欲起」。印祖在此地也給我們開示，這個世界的災變動
亂，災難這麼多怎麼來的？就是眾生貪瞋之心所導致的。下面給我
們說明為什麼貪心會導致這些災難。
　　【貪心隨物質享受而激增。】
　　這一句就給我們說明為什麼貪瞋會導致這些災難。這個貪心，
我們眾生無始劫以來就有貪瞋痴這個煩惱，與生俱來的。貪心是我
們自己內心的煩惱，物質享受是外面境界的誘惑。內有煩惱，外有
誘惑，這個貪的煩惱就不斷增長。你看『貪心隨物質』，隨著物質
享受，我們現在人拼命賺錢，發展科技、做生意，各行各業為了什
麼？為了物質享受，追求物質享受。這個佛在經典上講的，財色名
食睡，名聞利養、五欲六塵的享受，追求物質享受。這個貪，佛在
《八大人覺經》，第一覺悟就跟我們講，「為佛弟子，常於晝夜，



至心誦念，八大人覺：第一覺悟：世間無常，國土危脆；四大苦空
，五陰無我；生滅變異，虛偽無主；心是惡源，形為罪藪。如是觀
察，漸離生死」。第二覺知跟我們講，「多欲為苦，生死疲勞，從
貪欲起；少欲無為，身心自在」。你看《八大人覺經》講的，跟中
峰國師開示「諸苦盡從貪欲起」，一樣的意思。
　　我們生死疲勞，在六道裡面受生死輪迴很疲勞，生了又死，死
了又生，生生死死，死死生生。生死怎麼來的？貪，從貪欲來的。
所以我們要了脫生死，就要斷貪的煩惱。貪的煩惱斷了，所有的煩
惱根就沒有了。貪心會隨著追求物質享受，增長還不是慢慢的增長
，是激烈的增長，激增就是激烈的增長，那種增長的幅度急速的上
升。那我們看看現在全世界的人，一天到晚在追求什麼？物質享受
，賺錢，第一個就是經濟。買股票，一天到晚在盯著電視螢幕的股
票行情，是不是激烈增長？的確激烈增長。就不斷追求物質享受，
追求財富，名聞利養、五欲六塵。追求結果，如果：
　　【稍不遂。】
　　『稍不遂』就是不能滿願，追求不到怎麼辦？
　　【則競爭隨之。】
　　就競爭了，而且這個競爭特別是惡性競爭。我們現在看到世界
各國是不是都在競爭？各行各業是不是都在競爭？特別惡性競爭，
不擇手段的競爭。所以最近我也看新聞報導，這個瘟疫（新型冠狀
病毒）還在傳染，大國就在石油競爭，在削價出售，因為競爭。為
什麼競爭？希望得到利益。競爭得不到，怎麼辦？過去我們淨老和
尚在講席當中也常講，競爭得不到就鬥爭，鬥爭就不擇手段；鬥爭
再得不到？那就戰爭了。就下面講的：
　　【又不遂。】
　　競爭又得不到。



　　【則攻奪戰伐隨之。則死亡流離隨之。則疫癘饑饉隨之。則一
切災禍隨之。】
　　這個競爭又得不到，那怎麼辦？用戰爭手段去搶奪資源。現代
的戰爭不都是這樣嗎？現在的戰爭都是為利益而戰，那不是為道義
而戰，不講道義，講利益，互相利用，沒有道義。現在所講什麼正
義？沒有，沒有正義了，都是講利益。跟我有利的，我們是朋友；
跟我沒有利益的，明天可能就翻臉，就不是朋友。所以現在人與人
之間、國與國之間，關係都建立在利益的基礎上。彼此都建立在利
，怎麼樣對我的國家有利，他那個國家，他也說怎麼樣對我這個國
家有利？在個人講，對我有什麼好處；那個人他也想那對我又有什
麼好處？這樣結果會怎麼樣？孟子講，他去見梁惠王，梁惠王見到
他，第一句話就說，您來我們國家，對我的國家有什麼利益、有什
麼幫助？孟子給他回答，大王，何必言利，何必一見面就講利？「
上下交征利而國危矣」。你上面的，你當國君的、當最高領導的人
，現在講總統，當主席的、總理，大家都講這個利，你帶頭的人爭
這個利，那下面的人民他爭不爭利？一樣，他效法，他也爭利。上
下交征利，都在爭利，這個國家就危險了。現在是國家交征利，世
界危矣！全世界不都在交征利，你要爭取你的利益，我也要爭取我
的利益。那災難怎麼來的？就這麼來的，貪心來的。現在是不是世
界危矣？是！
　　所以《論語》孔子也講，「君子喻於義，小人喻於利」。你看
古代春秋戰國，每一個國家都在爭利，孔子周遊列國，推行他這個
道，就是推行他的義，義就是合理的。「君子愛財，取之有道」，
合乎這個道義的可以取，如果不合乎道義的錢財就不能取。現在的
人沒有接受這樣的教育，他合乎道義的、不合乎道義的反正全部都
取，甚至不擇手段的奪取利益，用戰爭的手段得取利益。你看中東



為什麼連年戰爭不斷？世界這些大國為去爭取石油的掌控權，大家
去爭。所以它那邊有石油就變戰場了，因為大家都去爭了。所以這
個世界怎麼會沒有災難？這災難是人製造出來的，不是跟人沒有關
係，人總是推卸責任，就是人製造的。人的思想、言語、行為偏差
錯誤，造惡業才會有災難。如果人類不知道反省、不知道改過、不
知道懺悔，繼續造惡業，這個災難只是會愈來愈多，愈來愈嚴重。
　　戰爭結果怎麼樣？『死亡流離隨之』。戰爭就死人了，打輸的
要死很多人，打贏的也要死一些人，戰爭沒有不死人的，所以這個
戰爭就很殘酷。你看中東現在戰火連年不斷，製造了多少難民，敘
利亞、利比亞、伊拉克這些地方，多少難民跑到歐洲去了。這就是
此地講的「死亡流離隨之」，戰爭了，必定死亡流離，逃難。這個
世界各地只要發生戰爭，肯定有難民。追究它的原因、根源，貪。
戰爭接下來，不只只有戰爭而死亡的，而且什麼災難都來了，『則
疫癘饑饉隨之』。「疫」就是瘟疫，瘟疫現代話講傳染病，現在我
們這次發生新型冠狀病毒的傳染病，這就是瘟疫，在我們中國傳統
叫瘟疫。
　　瘟疫也有鬼神在掌管，在《地藏菩薩本願經》是行病鬼王，他
是掌管娑婆世界，三千大千世界，他是行病鬼王。這個大鬼王下面
還有比較小的鬼王，還有地方性的鬼王，地方性就是城隍爺。大家
如果有到高雄鳳山城隍廟，我看過台灣的城隍廟，包括大陸上海的
城隍廟。高雄這間城隍廟，是過去高雄淨宗學會簡會長她的公公那
一代在清朝時代建的，三百多年的歷史了，他們家族建的，後來捐
給地方，在鳳山城隍廟。它裡面很具足，城隍老爺，它後殿還有一
個東嶽大帝。東嶽在我們中國五嶽之首，東嶽大帝是大鬼王，掌管
人生死。《地藏經》講主命鬼王，掌管人的生跟死。在高雄鳳山城
隍廟，我進去看，城隍爺下面有二十四個司，有賞善司、罰惡司、



速報司、福祿司，一共有二十四個司。其中有一個司叫瘟疫司，瘟
疫司就掌管傳染病的。在這個地區，有哪些人在什麼時候要受到這
個傳染病，有的得傳染病，比較輕的不會死；有的比較嚴重的，他
會在瘟疫當中死亡的，地方的鬼王也都有名冊，生死簿有名冊。
　　所以人有命運，過去世造的善惡業，這一生的果報。過去今生
造的業，今生也會有加減乘除的，也可以改造命運，命運改得比原
來好，也可以把原來很好的命改成很不好，就看這一生造的善惡業
。多行善，命運原來不好也可以改成好；如果惡業造太多，原來命
運很好變成不好。所以過去今生的善惡業所招感的。鬼神他有賞罰
之權，他有賞罰的權力，但是他沒有轉移之權，轉移之權在我們自
己個人，你要怎麼轉變，這個權力在我們自己身上。鬼神他只是根
據眾生造的善業惡業，他去執行這個賞罰，他沒有權力作善給你降
惡報，作惡的給你降善報，他沒有這個權力。所以高雄鳳山那個城
隍廟，一進門，門口那個對聯就寫了，它說你們來這裡，如果你修
善，不求我，我也會降福給你們，意思說你不用巴結我，也會降福
給你；如果造惡業，你來巴結我，我也沒辦法，那個對聯寫的意思
就這樣。所以城隍廟我們淨老和尚講，它是一個因果教育的，擔任
社教（社會教育的）。教什麼？教因果，善有善報，惡有惡報。在
我們中國自古以來，城隍廟它是擔任這個功能的，它的功能就是教
因果報應的。
　　你看這裡「則疫」，疫就是瘟疫、傳染病，有神在掌管。所以
現在遭遇到這個災難，人類不懂得去反省、去改過，互相推卸責任
，罵來罵去，那只是增加災難而已，解決不了問題。
　　『癘』是災癘，那個災變很多。現在很奇怪的事情都發生了。
你看前一陣子，我看網路新聞，義大利下冰雹就像磚頭那麼大，傳
染病還沒有開始的時候都是下那些，那些也是不好的預兆，車子的



玻璃都被砸破。還有很多奇奇怪怪的，我們從來沒聽過的，現在都
有。連南極那麼冷的地方，應該是零下二、三十度的，變成二十幾
度；那些北極熊都沒地方住了。這個災癘。
　　再來『饑饉』，「饑饉」就是缺乏糧食，糧食缺乏。所以最近
這個新型冠狀病毒還在蔓延，又來一個蝗蟲過境，從非洲過來的，
幾十億隻的蝗蟲，到中東、到印度，逼近中國大陸。蝗蟲過境，農
作物都吃光了，人類的糧食不就短缺了嗎？就減少了，饑饉。你看
戰爭引起瘟疫、災癘，各種災變、饑饉。
　　『則一切災禍隨之』，一切災禍就是所有的災禍都跟著來了，
火災、風災、水災、旱災、地震都來了。你看去年澳洲森林大火，
燒了四個多月，被燒死大概十億以上的動物。所以我看網路新聞，
澳洲那個袋鼠很多，天氣熱又火災，牠們住在森林，森林起了大火
，牠們就一直跑，就像人逃難一樣。但是跑跑跑，跑到最後熱死了
，死得遍地都是袋鼠。其中有一隻袋鼠，牠就站著熱死了，那個肉
爛掉了，剩下骨頭還站在那裡。所以那個新聞記者去拍，說那個是
一個很好的標本。還有蝙蝠，七十幾萬隻全部飛出來了，熱得受不
了。蝙蝠是晚上才有出來的，變成白天都跑出來，那個就是災變，
不正常，反常。
　　【瞋火熾然。世界灰燼矣。】
　　現在人類遇到這個大災難，大家有沒有同心協力來互相幫助，
還是還在鬥爭？好像沒有，好像還在爭，準備戰爭、準備石油競爭
。你看，那你說這個災難能化解嗎？為什麼他不能夠去反省、去懺
悔？因為現在人只有相信科學，不相信經典，不相信佛菩薩、中國
古聖先賢老祖宗的教誨。他不讀經，他就沒有能力分辨是非善惡、
真妄邪正、利害得失。不學習經典，不相信經典，只相信科學，那
你說這些災難，科學能夠化解嗎？大家都很清楚，是做不到的。只



有人心改善，斷惡修善，才能夠化解災難。如果人心不改，繼續造
惡業，災難只是會愈來愈多，愈來愈嚴重，到最後就大毀滅。
　　所以我們淨老和尚大慈大悲，呼籲了十幾年，如果再往前推，
大概二十年前，我們九二一大地震那一年，一九九九年就開始呼籲
到今年，二十幾年了。但是很多人他不相信。所以我去年底跟岡山
幾位老師去看他老人家，見面第一句話就跟我講，他說現在世界災
難這麼多怎麼辦？停了三分鐘跟我講：「找老人」。他就拿出他自
己寫的墨寶，《老人言》，把我們中國的古聖先賢這些格言把它寫
下來。後來交代我們去印，他說再印一個書籤，那個書籤印什麼？
「不聽老人言，吃虧在眼前」。你不聽祖宗的話，只相信科學，相
信外國人講的，那你就吃大虧了。所以這個書印出來，我們大量流
通，而且要講解、要說明，讓大家普遍能夠回頭、懺悔，斷惡修善
，我們這個世界才有救。
　　好，今天第一天，我們先學習第一段。下面第二段，就是印祖
給我們開示，釋迦如來他怎麼來教我們對治這個貪瞋，我們明天再
來學習第二段，今天先學習到這裡。祝大家福慧增長，平安吉祥。
阿彌陀佛！
　　
　　


