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　　諸位同修，及網路前的同修，大家下午好，阿彌陀佛。我們接
著再來學習《淨土集．觀無量壽佛經疏菁華》第八十六段：
　　【觀佛身。亦見佛心。佛心者。大慈悲是。以無緣慈。攝諸眾
生。作此觀者。捨身他世。生諸佛前。得無生忍。是故智者。應當
繫心諦觀無量壽佛。見無量壽佛者。即見十方無量諸佛。得見無量
諸佛故。諸佛現前授記。】
　　這一段就是你見到佛的身相，同時也見到佛的心。『佛心者』
，什麼是「佛心」？『大慈悲是』，大慈大悲，救苦救難，這個就
是佛心。『以無緣慈，攝諸眾生』，「無緣」就是沒有任何條件的
來攝受一切眾生。『作此觀者』，常常想佛大慈大悲，攝諸眾生，
作這個觀想，『捨身他世，生諸佛前，得無生忍』。「捨身」，就
是我們這一生命終了，來生來世就生到佛前。因為我們修觀佛身，
見佛心，修這個因，就得「生諸佛前」的果報。生到諸佛前，我們
就得到無生法忍。見到一切法不生不滅，叫無生忍。這個功德利益
，實在太殊勝，我們修學一般法門，要修到無生法忍，真的時間非
常長，三大阿僧祇劫，無量劫。用念佛、觀佛，我們見到佛，很快
就得到無生法忍。
　　『是故智者，應當繫心諦觀無量壽佛』。「智者」就是有智慧
的人，知道這個法門的殊勝。「應當繫心」，這個關鍵在繫心兩個
字，我們的心要繫在「諦觀無量壽佛」這個上面。我們一般講繫念
，一向專念，心把它繫在觀無量壽佛。我們現在用持名念佛，也是
繫心諦觀無量壽佛。『見無量壽佛者，即見十方無量諸佛。得見無



量諸佛故，諸佛現前授記』，就得到諸佛的授記。所以見無量壽佛
，等於見一切諸佛。
　　
　　諸位同修，阿彌陀佛。我們繼續來學習《淨土集．觀無量壽佛
經疏菁華》第八十六段：
　　【觀佛身。亦見佛心。佛心者。大慈悲是。以無緣慈。攝諸眾
生。作此觀者。捨身他世。生諸佛前。得無生忍。是故智者。應當
繫心諦觀無量壽佛。見無量壽佛者。即見十方無量諸佛。得見無量
諸佛故。諸佛現前授記。】
　　這段我們看到善導大師跟我們開示，『觀佛身』，這就是觀想
念佛，觀佛的莊嚴身相。「觀佛身」，同時也見到佛的心。什麼是
『佛心』？『大慈悲是』，無緣大慈，同體大悲。『以無緣慈，攝
諸眾生』，這就是佛心。『作此觀者，捨身他世，生諸佛前，得無
生忍』。我們作此觀想，觀佛身，見佛心，佛心就是大慈大悲，攝
諸眾生。作這個觀想，「捨身他世，生諸佛前，得無生忍」，無生
忍是圓教七地以上的菩薩。見到一切法不生不滅叫做無生法忍。修
學一般的法門，要修到無生法忍，要修很久。如果觀佛身，見到佛
心，很快我們就能得到無生法忍。
　　『是故智者，應當繫心諦觀無量壽佛』。這段的重點是在「繫
心」這兩個字。「智者」就是有智慧的人，他就知道要選擇念佛法
門。「繫心」，就是我們的心繫綁在一處。繫綁在哪裡？「諦觀無
量壽佛」，專心就是觀無量壽佛，心裡沒有放其他的事情。世出世
間一切法都沒有放在心裡，放在心裡唯一就是無量壽佛，這樣叫做
繫心諦觀無量壽佛。『見無量壽佛者，即見十方無量諸佛』，我們
只要見到無量壽佛，無量壽佛就是阿彌陀佛，阿彌陀佛是梵語，翻
成中文就是無量壽佛，見到無量壽佛，同時也見到十方無量的諸佛



。因為『得見無量諸佛故，諸佛現前授記』，這個就是佛跟我們授
記。我們何時能成佛，在什麼時間，在什麼世界，佛號叫什麼，能
度多少眾生，這就叫授記。所以我們念佛、見佛這個因果就相應。
所以我們在這個世間，什麼事情都是假的，只有這件事情是真的，
我們要是能認識清楚這點，萬緣放下，一心念佛，這就是有智慧的
人。
　　好，我們趕快繼續再來念佛，阿彌陀佛。
　　
　　


