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　　尊敬的諸位老師，諸位同修、大德，大家上午好，阿彌陀佛！
今天我們盤錦儒釋道傳統文化教育協會，舉辦第二天的道德講堂。
昨天跟今天這個時間，我們主辦單位安排悟道帶領大家讀誦《太上
感應篇》，後面就請悟道跟大家講講話。昨天第一天，剛好我前兩
天收到香港傳來的我們淨老和尚給越南社會科學院宗教研究院講話
的視頻，我想這個比較即時的，可以跟大家一起來分享。
　　今天這個時間，還是照原來這個課程，由悟道來跟大家講講有
關我們學佛、學習傳統文化方面的，我個人的一些感想，跟大家交
流。我們中國有句話常講，「學以致用」，學了東西，你要用得上
，就派上用場。我們學習了，就是要在生活上把它用上，學以致用
。學了如果你沒有去用，或者用不上，那學了這個東西也就沒有意
義，學了用不上，那不是浪費我們的時間嗎？所以我們學任何東西
，都是有用的。學那些沒有用的，就沒有意義，也沒有必要。我們
人生的生命畢竟還是很短暫的，我們沒有太多的時間浪費在沒有意
義的事情上面，這是我們每位同修大家必須要了解的。因此我們現
在學習傳統文化也好，學習佛法也好，我們學了之後，我們一定要
回歸到，我們現實生活面，在待人處事接物上，把它用上。我們這
裡的同修，也都很發心，可以說大家非常熱心。大家的發心，實在
沒話講，特別東北人的個性就很直爽。來到這裡，悟道跟東北的同
修緣比較深，來跟大家交流很多年了，所以有什麼事情，我都會直
接講，因為東北人的個性就是不拐彎抹角，就很直爽的。這個直是
好事，心裡不彎彎曲曲的，直是好事。



　　但是我們現在在學習佛法，學習傳統文化，這個直當中也要有
禮。《論語》裡面講「直而無禮則絞」，這個也不行，「勇而無禮
則亂」、「慎而無禮則葸」、「恭而無禮則勞」，這個都會出偏差
的。所以我們一切的思想言語行為都是以禮來做一個標準，讓我們
遵循的一個標準。所以中國的傳統它是禮治，它不是法治。禮就是
把人當人看，就是尊重人。你做錯事了，你會遭到自己良心的譴責
，用禮來治。法治，就是你這個禮治不行了，才用法治，法治是強
制執行的。我們學傳統文化的人、學佛的人，如果犯了法，國家用
法律來強制執行，實在講，學傳統文化的人，自己就感到很慚愧了
。所以在《論語》裡面也講，要用禮跟道德，「道之以德，齊之以
禮」，這樣來教化人民，這個才是聖賢他教導的。道德、禮治行不
通了，才用「道之以政，齊之以刑」，用政令法律規章來約束人，
人如果犯法了，就把他抓起來判刑。但是「道之以政，齊之以刑，
民免而無恥」，人民他也會茍免沒有羞恥心。犯罪被抓到了，他很
傷心，但是他不是像佛法講的懺悔、慚愧，儒家講羞恥，他不是那
個心，他的傷心是說他倒霉被抓到了，人家那個運氣好，同樣幹壞
事都沒被抓到，就我被抓到，他哭是哭那個，他不是懺悔。這個就
是「道之以政，齊之以刑」，人民他會茍免，茍免就是苟且，有機
會他還是會犯法的。
　　所以在很多年前，台灣社會發生一件事情，一個人去搶運鈔車
，搶了之後被抓到，新聞記者就採訪他，他說你現在搶了五千萬台
幣，但是還沒有用到一毛錢就被抓到了，你肯定要被關了，以後如
果出來你還敢不敢搶？他說如果有機會，我還是會去搶。這個不就
是《論語》講的嗎？他沒有羞恥心，他沒有覺得說，他做這個事情
是對不起父母、祖先，對不起國家，對不起社會大眾，他沒有那個
羞恥心。他只覺得說，他倒霉，運氣不好，被抓到，有機會他照樣



幹。所以現在關在監獄裡面，都是這樣的一個心態。這些年來，我
們淨老和尚提倡傳統文化，蔡老師到海南監獄去教化，那真的是改
變了，這真的是「道之以德，齊之以禮」，真的是有恥且格，大家
知道懺悔、知道錯了，知道這樣做不對。所以人民就是要教化，這
個才是根本之道。
　　齊之以禮，講到禮，那是我們當前大家都要學習的，因為我們
這個時代沒有學過禮，所以大家不懂。大家不懂禮，失禮，沒禮貌
，也不能見怪，見怪也沒有用，因為沒有人教。如果有人教，犯錯
了，你去處罰他，這個才比較合理。如果沒有教，他犯錯，處罰他
，實在講，照我們中國聖賢的標準是不合理的，不合理。因此我們
講到這個禮，我們學習《常禮舉要》，《常禮舉要》裡面就是講個
人情世故。在《常禮舉要講記》裡面，李炳南老居士也講了很多重
點，講了很多重要的觀念。他編的這個《常禮舉要》，他是根據《
禮記》這些原理原則，用比較現代化這方面來編的。現在社會上的
禮，它可能跟《禮記》裡面的原理原則，可能不太相應。所以大家
看到《常禮舉要》，第二篇有個「在校」，在學校那篇有沒有？那
篇沒有，李老師他就有講，他說他不講，他說現在學校那套禮跟他
講的不一樣，他不講。所以是在台灣中興大學有個教授把它補進去
，他說那也是學校那一套。現在學校那一套，他沒有根據我們老祖
宗《禮記》的原理原則來編，所以違背那個禮，他也就空過去了。
　　所以昨天中午我們吃飯，我也跟大家分享李炳老講的禮，關於
這些座位，這是李老師他編的。現在大陸又有一套禮儀，又不一樣
。因為來到這邊，我們都是很多年的同修了，所以我會把我知道的
告訴大家，大家做參考。如果在一般我們不認識的那些場合，有常
常跟在我身邊的人，應該都會感覺到，我不會去講這些，也不會跟
人家講這些的。你就入境隨俗，《常禮舉要》講入境隨俗，他怎麼



排，你就怎麼坐，大家才歡喜。所以一定要懂這個道理，你到任何
國家地區都有他的一套，你就尊重他、隨順他。如果你覺得他不如
法，你就不要去參加，就好了。如果你要去，你就要隨順他們那邊
的禮節。所以我們在學《常禮舉要》，這點非常重要。所以我們學
了之後，有些地方他沒有學過這個，他也不知道，我們跟他也不熟
悉，我們就不能用我們這套去要求他們。不能說，你這個不如法，
那個不如法，那就變成我們失禮了。所以《常禮舉要》講，「交淺
不可言深」。就是我們這個交情，認識沒幾天，你跟他講那麼深入
的，你也不知道，你也不了解他，你也不知道他能不能接受，你就
這樣跟他講，那不是得罪人嗎？
　　所以《常禮舉要》要會學，要學死了也是行不通的，要學得能
活用。所以它每一條都是活的，在這個地方，我們規定是這樣，到
其他地方，你要入境隨俗。「入境問禁，入國問俗，入門問諱」，
你要去問，要了解一下。來這裡已經很多年了，都是老同修了，所
以我才會跟你們講這些。因為我們講了，甚至有時候罵了，大家還
會請我來，那才會講。如果下次就不請我了，下次再也不敢講了。
所以這個也是常禮，我們很熟悉了，知道我們講了，對方他也會接
受，我們才講。如果他不接受，我們就不可以講，講了你就跟人家
結怨，就變成得罪人，這個也就錯了。所以這些地方都是我們要學
習的。
　　我們每次辦活動，就是每次在學習。辦一次活動，我們要提升
、要進步，就是要改進。每次辦活動，你辦大活動你得罪的人就多
，辦小活動得罪的人就少，這是我辦活動的經驗，常常得罪人，常
常對人失禮。為什麼？因為辦大活動，你一個主辦的人，你也不可
能方方面面都自己去招呼，都要靠下面的人，下面的人如果有個環
節沒有溝通好，就出問題了。他怪什麼？都怪我，他不會怪他們，



都是悟道法師請我去的。是不是？甚至過去有個同修到我們華藏來
，另外一個同修在賣玉，賣給她，玉環，賣了一百八十萬台幣，後
來她感覺被騙了，就來怪我。我說你要給他買，她要賣給你，也沒
有經過我同意，我也不知道，怎麼可以來怪我？她說，我因為到華
藏來認識她的，所以我不怪你怪誰？都怪到我頭上來。我也沒有什
麼話好講，的確是來華藏他們才認識的。但是買賣，我也不是做仲
介的，賺他們一些費用，賺一些錢，也沒有。所以這些事情都是主
辦的，反正有什麼事情你都是要承擔的那個。但是你沒有透過這些
失敗的經驗，也不能成長。常常碰釘子碰多了，我們就知道應該怎
麼去調整，這樣我們才會成長、才會提升、才會進步。所以也不是
壞事，但是你要去忍受這些人家的批評。
　　所以，我們這次來，我跟王會長講了很多，因為王會長他修養
比我好，我講了他也都很慚愧、很懺悔，很對不起。那對不起，下
面要怎麼辦？對不起，就完事了嗎？如果對不起就完事了，你做得
不理想的地方，你還是不能改，你下次還是照樣犯這個錯誤，對不
對？這樣你懺悔、對不起，甚至給我頂禮，不然包個紅包給你好了
，那這樣對你有幫助嗎？也沒有幫助。要怎麼樣有幫助？我告訴你
，你現在什麼錯了，你現在應該怎麼做，你調整過來，你改過來，
對你才有幫助？那個才叫改過，才是懺悔。不然你一直懺悔，懺悔
什麼？懺悔就是改過。改過之前，你要先知過。你要知道，我到底
過在哪裡？錯在哪裡？你不知道，你怎麼改？一天到晚懺悔、懺悔
，一天到晚慚愧、慚愧，慚愧什麼？講了半天於事無補，那就沒有
意義了。所以剛才王會長在吃飯的時候說，慚愧，對你們很失禮。
下面，他也就沒有再講了。下面應該怎麼講？這個如果交淺不言深
，不能講了，講了人家不接受，你還得罪人。你下面應該講，那我
們應該下次怎麼做，請你指教、指教，是不是這樣？請你提供寶貴



的意見給我們。人家才敢再講。因為剛才王會長沒有這樣講，實在
講，我在這裡講是不對的，也不合禮，你知道嗎？人家都沒有要你
指教，那你自己講什麼，對不對？所以你們以後遇到、看到人家不
如法，人家沒有請你指教，你也千萬不要去跟人家指正，你去給人
家指正，就變你多事了。是不是這樣？如果做得不如法，他們不如
法，你以後不去就好了。
　　一九九七年，韓館長往生那一年，我們老和尚師父上人就私下
給我講，我們在一個地方，人家做得不如法，人家對我們不禮貌、
不尊重，我們走人都不露痕跡的，走得讓你沒什麼感覺的，就走了
。但師父教我二十一年了，我還做不到，真慚愧。因為師父他修養
好，他不會講。就像我們師兄弟，因為我看出來了，師父要走了，
不回來了。我們那些師弟師妹，還傻乎乎的，還師父趕快回來。後
來師父走了，我說師父不回來了，你們傻乎乎的。所以他就請我帶
他去台灣各淨宗學會走一圈，我就知道，師父跟大家告假，他不回
來了。但他沒講，不露痕跡，就是看看大家，不回來了。他教我招
，但是我到現在還做不到，所以才會跟你們講這個。講了，你們心
裡會很不舒服，我知道。不舒服，實在講，《群書治要》講「良藥
苦口」，我想你要找我這樣的人給你講，也不容易。現在誰願意去
得罪人？得罪人以後來沒紅包了，甚至不請你來，不歡迎了是不是
？誰會幹那個事情？不會的。那我們如果是這樣，我覺得好像沒道
義，我跟你講，我這個人這種習氣不好，我覺得說我知道，我應該
跟你講，講了不接受，那我沒有對不起你，是你不接受，不要怪我
，我已經跟你講，我不是沒有跟你講。我的個性是這樣的，所以常
常有些地方，真的不太受歡迎。但是還是要講一講，不講就難受，
這個修養不好的人就是這樣。修養得好，他如如不動，若無其事。
　　所以我講這些話，也不代表說我們華藏自己就做得很好，其實



做得也很差，還是要一直再學習。我只是走過的地方比較多，看到
有些道場人家做的，值得我們學習。所以我今年也請我們華藏職工
、義工到福州阿彌陀佛大飯店去聽課。我說，在台北我也可以上課
，我主要是讓你們來看人家是怎麼做的。不然我花了那個飛機票給
你們來，幹什麼？就是要來參訪，你們去看看人家怎麼做的。所以
我也建議我們崑崙大酒店李總，有機會到福州阿彌陀佛大飯店去參
學參學。李總有來，建議。我看到那個電梯內播放機螢幕，都是播
放洋人動物動畫在玩的畫面。因為福州阿彌陀佛大飯店剛開幕的時
候，那個電梯是外國買的，外國都會配套動畫，也是像這個動物在
玩的。我就給吳董建議，我說洋人玩這些沒有意義，看那些不會開
智慧。後來吳董他真的就改了，他說我很快就改了，現在都放蔡老
師的講課，你一進福州阿彌陀佛大飯店，一進電梯，那個螢幕都是
蔡老師在講課。你想想看，你這個電梯，去住你這個飯店，使用電
梯的客人，他如果剛好聽到一句二句針對他需要的，那你不就幫助
他了嗎？客人來這裡，我們賺他的錢，同時也有法供養他們。他來
住在這裡，跟住其他酒店收穫不一樣，跟他結法緣。這跟李總建議
，講得不對，請多包涵。
　　福州阿彌陀佛大飯店可以去參訪。早餐莊嚴師就在發脾氣，她
修得很不好，我常常還罵她，實在講我們也不要怪人。但是有一些
方面，我們也是要向福州阿彌陀佛大飯店學習。她講的說，福州阿
彌陀佛大飯店那個做法，那的確是我們要向它學習的。像我們去住
在福州阿彌陀佛大飯店，到它的餐廳，它有一般的客人，它要排隊
的。嘉賓，他另外安排的，就不需要在那邊排隊，這個就是禮遇。
大家有沒有去坐過飛機？沒有坐過飛機的舉手，沒有到過機場的。
那很殊勝，很羨慕你們。機場都要通海關，你到另外一個國家，我
們這個國家到別的國家，它都有個通道叫禮遇通道。有沒有看到？



禮遇通道就是特別禮遇的，不用去跟大家一起排隊的，這個就是貴
賓，來賓、貴賓。有沒有？你看，那我們這個飯店也是一樣，你現
在請我來，不算貴賓，那也算個來賓。所以他們來，你就是要交代
櫃台，他們這邊另外處理。因為特別我們又要趕這個上課的時間，
排隊排到我們吃飯，我們上課就來不及了。是不是這樣？是不是應
該這樣處理比較合禮？所以你要對特別來賓、貴賓有另外的處理。
　　我現在講了，看明天有沒有改過。你調整過來，這個叫懺悔。
如果講了半天，都沒有具體行動，那你改什麼？你根本就沒懺悔，
嘴巴講而已。這個我們都一起在學習，包括現在排的這個課程，我
也一直給王會長提，可能要多提幾次，他才會明白。為什麼？因為
我們現在不是要學禮嗎？學禮就是要從生活當中方方面面，怎麼樣
做才合乎這個禮節？是不是這樣？這樣才叫學禮。禮有句話，叫做
禮尚往來，有往而不來，有來而不往，非禮也，那就不合乎禮。譬
如說我來你們這邊，你們也要回禮到我們台灣去，是不是？如果都
是我來，你們都不去，非禮也。我有來，你沒往，是不是？所以很
多地方都不合乎禮節，都是我去的，他們都不來的。打個電話：師
父，你來吧！師父來一趟很辛苦。你也知道，你要飛一趟到台灣，
你也很辛苦，你也有很多事情要安排才能去。我也是一樣，我事情
也很多、很忙，我要不要安排很多事情才能來一趟。大家有沒有了
解我的辛苦？我這麼辛苦來一趟，請你們去，你們不去，非禮也。
下一次照禮講，我不可以再來。對不對？不可以再來。你怎麼一天
到晚在講這個禮，都是在幹非禮的事情，那怎麼對？就不可以來了
。實在講，我自己也是錯，自己非禮。如果我要照這個禮來講，現
在就像蔡老師（成德法師）那樣，你們有辦法請他來嗎？你要請他
來，一定要通過老和尚對不對？一定是這樣的。所以我來也是非禮
。老和尚在聯合國給我弄個辦公室，我要待在那邊辦公，我怎麼可



以來這裡？是不是？你們要請我來，那個程序你要怎麼請，我才能
來。我照這個禮，我現在就像成德法師這樣，你們請都請不到。現
在實在講，我是自己送上門來，你們知道去珍惜這個嗎？你們不知
道。不知道，我是不應該講，我鼻子摸一摸，自己走路吧，以後不
來就是了。看到我們王會長又那麼熱心，每次都是這麼熱心。
　　因為《常禮舉要》，李老師講，就是不懂禮的人，不代表他是
壞人，他心很好，只是沒學過禮，他不懂，他不是壞人，他人很好
。那反過來，懂得禮的人，也不見得他就是很好，他就是好人。所
以他舉出歷史上王莽篡漢，王莽對人可謙虛，可有禮貌，心很壞。
所以不懂禮不代表是壞人，但是總是要學。所以這堂課我就不客氣
的講了。所以昨天王會長請我們去養正學堂。我說你請我去那邊幹
什麼？去那邊做聽眾？我在台灣講經，請你們來台灣聽我講經，你
會來嗎？你們有來台灣聽過我講經嗎？有沒有？沒有。然後我來這
裡，我去聽你們講經，這樣合禮嗎？這樣合不合禮？所以我去那邊
參觀嗎？還是聽課？我說你這個課表列出來，我不知道我去幹什麼
。請我去幹什麼？參觀那個學堂，去聽學生講課，這樣合不合禮？
我講課你們都不來，你講課我要來聽，這樣對嗎？我在台灣辦講座
，請你們來，你們會來嗎？不會來。你請我來，我就一定要去聽嗎
？我也可以不去，你請我去幹什麼？
　　今天晚上，我們王老師說有講課，有兩個學生講課，安排兩個
小時。早上王會長又跟我彙報，晚上有課。有課，你要我幹什麼？
你給我講有這個課，這個時間，那你要我做什麼？因為講課是他們
老師的事情，不是我的事情。你給我講這個話，要做什麼？叫我來
聽，當聽眾。我請你去台灣，我講課你來當聽眾，你來嗎？這樣合
不合禮？我們現在講禮。現在你去請成德法師，不要說出家，就是
在家的法師來聽課，他們能不能來？我們是這幾年的交情，我自己



送上門來。不然，以我現在的這個情況，我哪有時間來這裡？我吃
飽沒事幹了。來這邊浪費你們時間，對你們又沒幫助，來這裡有什
麼意義？不只是浪費你們的時間，也浪費我的時間。所以我就跟你
們講一些真話，聽了不舒服，下次不要請我來不就好了嗎？不就什
麼事都沒有了。
　　所以你排這個課程，你請我來，要做什麼？你要跟我講。師父
，請你來當聽眾。聽眾，我剛才講了，禮尚往來，我在台灣講課，
你有來聽我講課嗎？沒有。那我來聽你講一堂課，我回台灣講課，
請你來，你坐飛機來，你能來嗎？你願意來嗎？就坐個飛機去聽我
講課，你願意來嗎？大概也不太可能，對不對？所以你在這個場合
，就不可以請我來當聽眾，那你不是太失禮了嗎？現在大家聽不明
白，我再給你講，你請老和尚來，老和尚請你來聽學生講課，這樣
對嗎？請老和尚來當聽眾，我講給你聽。這樣合不合禮？不然要怎
麼辦？今天王老師講《了凡四訓》，《了凡四訓》第一篇是「立命
之學」，第二篇「改過之法」，第三篇「積善之方」，第四篇是什
麼？第四篇叫「謙德之效」。謙是什麼？謙虛。前面「立命之學」
，他是現身說法，給我們做證明，一個開端。這個在佛法叫緣起，
什麼因緣發起他寫這四篇文章的由來，他的人生的經驗、經歷，實
際上的記載。第二篇「改過之法」，第三篇「積善之方」，這兩篇
改過在積善前面，這兩篇在佛經就像正宗分。佛經有三分，開頭序
分，第二正宗分，第三流通分，主要的正宗分，後面流通分，流通
長遠。所以謙德之效就像流通分一樣，你有前面，後面沒有去流通
，沒有去實行，也落空了。所以《了凡四訓》這四篇，「謙德之效
」，謙是謙虛，謙卦六爻皆吉，所有的卦都有吉有凶，只有謙這卦
有吉無凶，最好的，謙德之效。
　　你晚上請我來，王會長講了半天，他也不懂我的意思，我就臉



皮厚一點，講白的了。我說你請我幹什麼？有沒有邀請我講評講評
？他說，可以。我說，可以，你時間沒有安排給我，你那兩個小時
都滿了，照你那個課表，時間你沒有給我，你要我在哪個時間講？
這個功課表以外的嗎？沒有留時間給我，那你要我講什麼？我沒時
間講。那我們再增加，臨時增加。增加，跟我們原來預訂的，會影
響大家的時間。因為你這個時間表一訂，很多人來參加。以前李老
師在教這個講經，都給大家講，你要看看聽眾，大家學講經，這些
都要學的，基本常識要學的。人家有各地方來的，每個人有每個人
的事情，可能他知道這個時間，他跟人家約什麼時間碰面，你臨時
加個出來，那不是影響到他原來的行程了嗎？你要考慮到別人，不
能只有想到我們自己要怎麼做就怎麼做。是不是這樣？譬如說我們
今天晚上到八點，然後有同修，剛好我課上到八點，我八點半可以
跟你在哪裡碰碰面。人家跟別人有事情要約，他約了，然後我再延
半個小時，那他要聽也不是不聽也不是。不聽，他覺得有罣礙，可
惜了，又不能參與，很遺憾；跟人家約了，不去又不行。這個李老
師在《內典講座之研究》都教了。那你可以給人家臨時增加時間嗎
？不可以的。那你要請我來，只能在你這個時間內，撥點時間給我
，我才來。對不對？不然我就不用來了，沒有你的事情，你來幹什
麼？對不對？來當聽眾。當聽眾，我剛才講，禮尚往來，我來聽，
那你後天坐飛機去台灣聽我講。
　　請我來就是，我們在學《了凡四訓》，就謙德之效，我們在學
習講經，悟道法師來，請你給我們指教指教。這講句話都講不出來
嗎？都講不出口嗎？那你還學什麼《了凡四訓》？你學了半天，你
重點沒抓到。你一個口都講不出來，那怎麼會有那個心？所以我們
一般說，有口無心，連口都沒有，還會有那個心嗎？對不對？講了
得罪人，不講大家又不懂。是不是這樣？你看我從早上八點，我陪



著大家上課上到現在，我來這裡沒事幹，來這裡跟大家混在一起。
我不可以做這些沒有意義的事情，不可以做一些對大家沒有幫助的
事情，這樣對不起人。所以晚上我講白了，王老師也不要見怪，如
果要我來，給我半個小時，王老師跟兩個學生講一個半小時，一共
一個半小時，我們沒有影響你原來的課程。你們講完，再請我發表
發表我的淺見，給大家參考。這樣我來參與，才有一點意義，不然
我來幹什麼？這樣可以嗎？
　　鼓掌就代表同意。這個都是講我們要學禮，學禮就是在這個當
中去學，像今天我們就是一個很活生生的教材。不然你在這邊講，
就是紙上談兵，沒用的。不能紙上談兵，你這樣講課，在生活上你
怎麼做？你做出來給大家看。所以明天早上，早餐吃飯，我們坐飛
機這麼遠來，給我們一點優待也是合禮，對不對？李總，對不對？
給我們優待一下，不要排隊。是不是？我們明天九點還要趕行程，
如果一排隊又耽誤時間。這個做得到嗎？可以嗎？應該沒問題。晚
上這個也可以，應該也沒問題，恕我直講了。
　　我們學習，總是互相學習，大家互相提升。昨天我跟大家講，
大家也改過來了，就是我們昨天倒茶這個事情。這個你要看什麼場
合，什麼性質。一般安排倒茶，好像開會、論壇，這個當中有很多
空檔，倒倒茶是可以的。在講課，我們坐在這邊聽課，你要專心聽
。所以在課堂裡面，都手機要關掉，是不是？大家不要隨便走動，
就是不會干擾大家專心聽課。怎麼可以，老師在這邊講，這邊在倒
茶走來走去，我在那邊看一個人晃來晃去的。這個都是要學的地方
。如果不是我來，我直接很白的跟你們講，大概過去沒有人跟你們
講，所以你們還是這樣，這樣是不對的。所以你要看性質，譬如說
今天是論壇，我們在開會，反正常常會有些空檔，開會暫停一下，
然後倒倒茶，那這個就沒問題。論壇或者開會，倒茶是可以的。你



聽課，你要專心，這一個半小時你要專心聽，這樣一個人在那裡倒
茶，你會不會分心？一定會。你來倒，「謝謝！」謝謝，老師講了
一句，沒聽清楚了，對不對？會不會這樣？肯定會的。所以為什麼
你聽課要專心聽，要聽清楚、聽明白。佛在給弟子講經，在佛經上
我們常常看到經文寫的，「諦聽諦聽」，有沒有？諦是什麼？審諦
，注意，專心，你不要聽錯了，要聽明白，要注意聽。你這邊走來
走去倒茶，你能注意聽嗎？你能諦聽諦聽嗎？所以這個倒茶就在休
息時間去倒，準備好了，下課你再去換毛巾，看看茶水不夠再倒。
如果礦泉水，大家發個一瓶，或者自己帶熱水瓶，自己裝一瓶自己
倒。我都自己帶個熱水瓶，我自己倒。這樣不影響大家聽課。
　　所以我帶大家聽，主要是要讓大家專心聽課，我坐在那邊不是
叫你們來給我服務的，這些要明白。這個講了，大家聽了心裡難過
，請多包涵。但是如果你能接受，我覺得還是對大家有幫助。所以
你辦活動，看性質，看場合，看什麼人、什麼對象，做法不一樣，
聽課，主要是專心聽。所以這個學了，要學以致用，而且還要活用
，不能學死了。所以過去李老師在台中教學，常常跟這些學生講，
說古時候讀書讀成書呆子，他說學佛不要學成佛呆子。所以以前老
和尚也常常教我們，學不要像四四方方的木頭轉都轉不動。這個請
大家多留意。
　　我們這次排的課程，實在講，就是休息時間太少一點，二十分
鐘。我看那個《群書治要》就超過一個小時二十分鐘，大概是一個
小時二十五分鐘，那實際上大家休息時間只有十五分鐘。我看人多
，排廁所時間也不太夠。一般我安排，像三時繫念這些休息時間，
最少我都安排三十分鐘，因為人多。人少，我們就可以時間休息少
一點，人多就要加長一點，我都是安排三十分鐘。你說排個二十分
鐘，我上樓梯，上下來回大概也要十分鐘，剩下十分鐘很緊張的。



安排這個都要替人家想，替人家考慮。我是很有良心的，辦法會都
問廁所夠不夠，廁所不夠，排隊排那麼長，時間又休息沒那麼長，
那些人心裡急不急？所以要做法會，我都要求廁所一定要夠，不然
就不要那麼多人來。那麼多人來，廁所、洗手間不夠用，你不是在
折磨人嗎？這就沒良心，學什麼傳統文化。你去外國看，看人家那
個廁所，你去日本、到澳洲、到美國、到英國，這些國家去看。我
先不要講那麼遠，你去香港，香港我們八千多人、一萬多人的，那
個洗手間有多少？做事不能沒有良心。
　　好了，這個講下去，講得太多傷感情，我看適可而止就好，就
講到這裡，提早一點下課。等一下我們還是聽蔡老師講課，我們下
午有空檔再跟大家隨時來分享。好，祝大家福慧增長，法喜充滿，
阿彌陀佛。
　　
　　


