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　　尊敬的諸位同修大德，大家新年好，阿彌陀佛。今天是二Ｏ一
九年，歲次己亥正月初一，平常說大年初一是我們中國傳統的過年
。今天是己亥年的第一天，古人講「一年之計在於春」，我們現在
是春天也是正月初一。這個正月在此地也跟大家說一說，為什麼我
們講正月，一般我們講一月、二月、三月，現在講正月，這個正月
就是正這個字。這是根據雪廬老人《論語講記》裡面，給我們講到
周朝建子，就是周朝它建子就是每年第一個月是十一月，在周朝十
一月是正月，從子丑寅，它是建子。商朝它是建丑，建丑就是十二
月，十二月它是一年當中第一個月；夏朝建寅是一月，就是一年第
一個月它是一月。我們現在用傳統中國的民曆，現在人都講農民曆
、農民曆，實在講，應該講夏曆，我們現在用的這是夏朝的曆法。
所以夏朝它是建寅，建寅就是一月，一月是一年當中第一個月，依
照夏曆一月是正月，所以今天是正月初一。
　　也在此地跟我們同修大家分享，我們身為中國人不能不知道自
己老祖宗的文化，特別這個曆法，我們也不能不知道。現在很多人
都習慣用外國的曆法，把自己中國老祖宗的曆法不用了，這是很不
對的事情，對不起祖先。所以過去雪廬老人講，現在的曆法從民國
以來，這個曆法比以前是退步了。現在用這個新的曆法沒有春夏秋
冬，甚至民國成立以來，六十年當中還有兩次過年，都不知道哪一
天是過年，都亂了。因此，我們對於祖宗傳統曆法，大家還是不能
放棄，也必須要知道。因為我們祖宗傳統的曆法，它立春、立夏、
立秋、立冬，這個四時，一年有二十四個節氣都記載得很清楚。因
此，悟道在此地建議大家，要回歸使用我們老祖宗的曆法。這個西



洋曆做一個配合，因為西洋曆它是針對國際性的。我們中國人不能
不用自己祖宗的曆法，因為這個曆法非常完整，這是外國沒有的。
　　所以今天正月初一，一年之計在於春，這是己亥年的第一天，
第一天當然就非常重要。很多寺院這天都有一些法事活動，在社會
上各行各業，大家都會互相拜年，拜年是一個祝福。祝福這一年大
家在各方面，在事業上、在學業上、在道業上，各方面都有提升、
進步。這個祝福的言語，傳統的也非常多，各行各業也有它祝賀的
這種賀詞不同。在我們佛門，佛法在世間，不離世間法，我們佛法
也是隨順世俗的風俗習慣。只是在這個風俗習慣當中，我們加入佛
法的意義，那更為圓滿。所以我們這個正月的祝福，在我們佛門必
定會再加上「道業精進」，或者我們修淨土宗講的「淨業精進」，
這個也是我們佛門祝福的語言。在道業、學業各方面我們要提升進
步，那必須要學習。所以《論語》開頭第一章就講，「學而時習之
，不亦說乎。」我們人總是活到老，學到老，方方面面都要學習，
在學習當中吸取經驗改進，我們必定會有進步。
　　因此我們在過年大年初一，也是要提起我們學習的精神，在我
們佛門講聽經聞法、念佛修行，各方面我們都要除舊迎新。去年一
年過去了，舊的過去，新的來臨，一元復始，新的來臨了。新就是
要更新，更新就是要提升、要進步、要改正，我們去年一年有很多
不足的地方，很多不圓滿的地方，我們希望今年能夠給它改正過來
。去年的不足，今年給它補充過來，我們在學習的過程當中，就會
得到福慧增長，法喜充滿。好，今天大年初一，悟道在此地，也是
按照我們一般祝賀詞來祝福大家，祝大家新春吉祥，事事如意，福
慧增長，法喜充滿。阿彌陀佛！
　　
　　


