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　　尊敬的諸位法師，堂主陳居士，諸位齋主代表、諸位同修大德
，及網路前的同修，我們今天宜蘭念佛堂，二Ｏ二一辛丑清明祭祖
祈福息災超薦法會，我們到此圓滿。
　　我們繫念就是繫念極樂世界，繫念阿彌陀佛，佛號不斷，佛光
不斷，所以我們要常常在心裡提起這句佛號，忘記了，就是結業之
所。所以中峰國師給我們開示，剎那之間忘記念佛就是結業之所，
「須臾背念佛之心，剎那即結業之所」。所以我們念佛很容易被妄
念滲透進來，反過來講，我們念佛的佛念，我們也是滲透到妄念裡
面去。妄念是無始劫以來，我們在六道輪迴從來沒有間斷的，所以
我們念佛這個佛念當中，往往會有妄念起來，滲透進來、插進來打
閒岔，這個很正常。但是我們如果不念佛就是妄念，所以你提起佛
念，就是我們這個佛念滲透到妄念進去。所以中峰國師給我們開示
，佛號投於亂心，亂心不得不佛；清珠投於濁水，濁水不得不清。
把這句佛號比喻作清珠，把我們的亂心比喻作濁水。就是把佛號的
清珠投到我們亂心的濁水，「入水一寸，則一寸之濁水，即便清潔
」，所以一直到底，整缸水就清淨了。
　　所以我們大家就是常常心中提起一句佛號，當我們心裡提起南
無阿彌陀佛佛號的時候，就是「常寂光處處現前，大願王塵塵契會
」。因為這句佛號是佛圓滿的功德，就是常寂光。所以我們念這句
佛號，把阿彌陀佛果地的功德，來薰習我們的凡夫業識心，慢慢薰
久了，我們就變成佛心了，所以念佛是用這個方法。《楞嚴經》講
，「如染香人身有香氣」，就是薰久了，自然他就有這個香氣。佛



號薰我們業識心，薰久了，慢慢凡夫的煩惱就變成菩提，念佛法門
就是這個道理。我們大家多珍惜這句佛號，念一聲，不可思議；念
十聲，十聲不可思議；念百聲，百聲不可思議；千聲、萬聲，千萬
聲不可思議；念無量聲，聲聲佛號都是不可思議功德一切諸佛所護
念經。所以我們這一生遇到淨土法門，就是最幸運的，世間中什麼
獎都無法跟這個相比，這句佛號是無上至寶，我們大家多珍惜，多
念佛！
　　好，今天就到此圓滿，祝大家福慧增長，六時吉祥，身心安康
，闔家平安。阿彌陀佛！
　　
　　


