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　　尊敬的諸位法師、諸位齋主代表、諸位同修大德，及網路前的
同修，大家中午好。阿彌陀佛！請放掌。
　　我們台東淨宗學會例行性護國息災報恩祈福繫念法會，今天第
二天午供到此圓滿。這段時間新冠狀病毒的感染，所以很多同修都
在家裡，就不方便外出。我們這次的法會也建議同修，如果家屬有
顧慮的，就在家裡看我們網路。現在網路很方便，全球都可以收看
到，包括在美國紐約的同修，我都叫他看我們網路，網路來直播。
現在這段時間大家都不敢出門，我們現場當然人數少一點比較好，
就是不要太多人，請大家多多利用網路。
　　昨天第一時下來，我們華藏網路組給我匯報，收看網路有十二
萬，第三時結束是二十五萬，已經打破我們雙溪的記錄了。我們台
北雙溪，三月四號、五號是二十萬，昨天第三時結束是二十五萬人
。我勸大家在網路上共修，我們在澳洲、在歐美、在東南亞、在日
本，還有大陸，同修大家都利用網路來共修。現在利用這個科技也
非常方便，希望大家在這段時間多多利用，大家同共發心來護國息
災。相信大家沒有到現場，在網路上共修，我們雖然沒有在同一個
地點，但是同一個時間我們在一起共修念佛，求佛力加持消災免難
。希望減輕災難，發生災難的時間縮短，發生災難的嚴重性減輕，
我們求佛力加持。
　　今天上午，大陸溫州的同修他們工廠，海通電子公司，他們自
己也製造口罩，他們自己做，做完送到歐洲去，叫我給他寫幾個字
，他說日本送口罩到中國都寫鑑真和尚寫的那首詩句。後來我想一



想，還是用比較通俗一點，我就寫了四句，「佛力加持，保佑大家
，身心健康，平安吉祥」。他說要貼在那個箱子，寄到歐洲去。現
在這個疫情，的確大家要有慈悲心，不能再去罵來罵去，不能怪來
怪去。這個病毒你怪誰？誰都不願意，那你怪人有什麼用？怨天尤
人有什麼用？孔子在《論語》講，「不怨天，不尤人」。你怪誰都
沒有用，只能怪自己不善業招感這個災難。這大家的共業，大家都
要共同去承擔、去面對，要去接受，所以也沒辦法，只能逆來順受
。
　　孔子一生遭遇多少苦難，但是在《論語》講「不怨天，不尤人
」，他不怪天，也不怪任何人。所以那一天我看到台東那個素食餐
廳有一副印光大師的法語，那個我把它拍下來，發給同修分享。印
光祖師講，凡事都有因緣，我們任何事情有成、有敗；雖然有成敗
，實在講也不是在對方什麼人，都是自己的前因所造的，不是現在
他那個緣。現在他只是一個緣，增上緣，主要還是我自己過去今生
造的因，造善的因，好事能成就；造不善的因，這些好事不能成就
。自己前因造的，主要是我們自己的前因，不是在現在對方給我們
的緣。所以他能破壞、能成就，跟我們前面種的因有關係，不在他
那個緣，如果我們前因好，他也破壞不了。所以知道這個前因後果
，知道因果就不怨天、不尤人，只有反省自己，懺悔改過，這樣才
能解決問題。印祖講，這樣就能素位而行，你走到哪裡，順境、逆
境你都很自在。所以不怨天、不尤人，這個我們要學習。
　　好，現在是午齋時間，我們下午還是一點半第一時繫念。祝大
家禪悅為食、法喜充滿，阿彌陀佛！
　　
　　


