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　　諸位法師、諸位同修，及網路前的同修，大家清明節吉祥。阿
彌陀佛！今天是庚子年的清明，我們山上護國息災百七繫念法會在
進行當中，我們是第六屆。這次的新冠病毒疫情的蔓延，所以現在
海內外很多交通也都停止了，海內外一些大型法會也都取消了。我
們雙溪還在繼續進行百七繫念，我們也要配合政府防疫的措施，現
在政府規定室內不能超過一百個人，室外不能超過五百個，群聚的
距離要一點五公尺。現在坐大眾交通運輸工具，上車都要戴口罩，
如果不戴口罩就不讓上車。所以我們佛弟子也要遵守政府的規定。
所以，如果是清眾，大家都戴口罩，我們悅眾要唱念就沒辦法。清
眾，大家盡量配合政府的防疫措施。因為傳染病的問題，這不是個
人的問題，這是大眾的問題。現在這個傳染病的蔓延是全球性的，
目前美國最嚴重，我看了網路新聞，一天都死很多人（好幾百人）
，屍體都要用冷凍櫃一格一格的疊上去。過去我們是看到大陸，現
在美國也發生這個情形，在義大利、西班牙都相當的嚴重。
　　這個疫情還在高峰期當中，所以我們大家也不能掉以輕心，總
是一方面配合政府的防疫措施，一方面我們只能求佛力加持，因為
這次的病毒可以說很普遍的，跟二ＯＯ三年那個SARS比可能嚴重上
百倍。二ＯＯ三年那個SARS只有大陸跟台灣，而且最嚴重的地區是
廣東，跟我們台灣。沒有像這次是全球性的，不論貧富貴賤，你看
很多大國的國家領導人都感染這個病毒，這個災難非常非常嚴重。
這個災難跟著經濟大蕭條，再來糧食短缺，現在很多國家都封城、
封國了。今天早上看到網路新聞也在報，美國召集他們在日本的僑



民回去，如果再不回去，他們就不要回來了，他就預告日本會有大
爆發。日本為了辦東奧，所以就沒有很積極去做防疫的措施，希望
今年的東京奧運能夠如期舉行。但是這個措施還是抵不住這個病毒
的蔓延，所以他只好延期了。這個大家稍微留意一下最近這些時事
報導，跟我們生活上都息息相關的，必須了解。
　　印祖給我們開示，念佛是護國息災的根本，護國息災根本是在
念佛。如果「盡人能念佛」，這個世界就沒有災難。盡人就是全球
人類大家都發心，斷惡修善來念佛，這個世界就不會有災難。如果
有少數人斷惡修善、念佛，災難可以減輕。因此我們淨老和尚從二
ＯＯ八年四月二十五日，在他的家鄉安徽廬江實際禪寺提倡百七，
一直到今年已經第十二年。那一年也是鼠年，今年也是鼠年，所以
十二年後的鼠年比十二年前的鼠年災難大，大概一百倍。十二年前
的災難都是地區性的，今年這個病毒的感染是全球性的。所以我們
淨老和尚在當時（十二年前）就常常講，這個世界災難愈來愈多，
一年比一年多，一次比一次嚴重，的確我們現在都看到了。我們一
般世間人懂得救災，不懂得息災。現在大概只有我們淨老和尚他知
道要息災，所以才提倡百七繫念，護國息災。
　　這個息災是預防，災難沒有發生，讓它不要發生。這個好像中
醫最高的原則就是預防醫學，預防，不要讓他生病，病了再去治療
，那是處理善後，就像災難發生了，去處理善後。有災難，能夠讓
它不發生是最好，這個就是息災的概念。這個沒有智慧的人指點，
我們一般人不懂，也不知道，災難發生才知道；有智慧的人，災難
還沒有發生他就知道了。他的數據是什麼？他的數據就是經典，根
據經典，看到人類現在的思想，他心裡想的、他嘴巴講的話、他身
體的行為是十惡業，還是十善業？這個數據最準確的。善有善報，
惡有惡報，因果報應，絲毫不爽，這個數據最準確的。我們淨老和



尚都是根據經典，佛經、古聖先賢的經典來看現在世界人類，他們
造的是惡因還是善因。現在根據經典的標準來對照，統統在造十惡
業，而且愈來愈嚴重，造這個惡因後面必定有惡果（災難），這個
數據是從經典上來的，這個數據最準的。
　　所以我們淨老和尚看到人心的趨向，呼籲學習中國傳統文化，
儒釋道三教的教育，倫理道德因果教育，念佛，這樣才能化解災難
；如果不學習中國傳統文化，儒釋道的教育，這個災難是無解（沒
辦法解決），因為人心不知道要懺悔、改過、反省，還是不斷的造
惡業。我們現在看到新聞就很清楚，現在各國領導人，大家怪來怪
去、罵來罵去的，有哪一個國家領導人他像以前的皇帝，他去閉關
、他去齋戒、他去反省、他去懺悔、他去改過他的錯誤政策？有沒
有這樣做？我們看到的都是怨天尤人，怪這個、怪那個，上下互相
怪，都是推卸責任，都沒有去盡到自己應該做的責任。所以這些我
們依經典來看就很清楚、很明顯。
　　今天（因為我們佛弟子要配合政府的規定）我們中午吃飯，我
們大家都吃便當，我自己到房間去吃，自我隔離，為了大家的安全
。我們佛弟子也不能擾亂國政，這個《太上感應篇》講，「擾亂國
政」，國家的政策、規定，我們不能去擾亂、不能去破壞。如果我
們不遵守，政府他可以叫我們法會停止，不能做。所以我們要做，
必定要配合政府這些防疫措施。這一點請大家能夠理解，能夠發心
配合政府的防疫措施。
　　好，現在是午供時間，我們現在就來進行午供。沒有來現場的
同修，可以請大家多利用我們網路直播，大家一起來共修。祝大家
福慧增長，平安吉祥。阿彌陀佛！
　　
　　


