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　　尊敬的諸位法師、諸位同修大德，及網路前的同修，我們今天
清明（祭祖）護國息災繫念法會到此圓滿。請放掌。清明，今天是
第一天，還有十四天。這個清明是一個節氣，我們中國曆法一年有
二十四個節氣，一個節氣十五天，所以這十五天都是清明。今天大
家來參加清明（祭祖）護國息災繫念法會，大家功德無量。今天也
很難得，我們高雄劉醫師特別來做一個水的實驗，所以今天佛前供
的淨水，等一下他要請人帶回去台南實驗室去，實驗我們今天大家
共修的這個水結晶的反應。
　　現在這個息災，大家都偏重在新冠病毒感染的疫情。這個災難
相當的大，現在最嚴重是美國紐約，最嚴重。我看網路新聞，屍體
都擺不下，火化場也來不及燒，二十四小時燒都燒不完，每一天死
亡的人數都一直在增加，所以這個病毒的感染非常嚴重。現在全世
界大家都在研究怎麼去對治這個病毒，研究這個疫苗，中西醫都在
研究。印光祖師在《護國息災法語》也給我們開示，「世之變亂之
由奚在乎」，這個世界的災難、災變、動亂，緣由在哪裡？「一言
以蔽之，眾生貪瞋之心之所致而已」，就是眾生貪瞋痴這個心所導
致世界這些種種的災難、種種的災變。「貪心隨物質享受而激增」
，貪心隨著追求物質的享受不斷增長，不但增長，是激烈的增長、
快速的增長、大幅度的增長。科技的發明、科學的發展，目的是在
哪裡？追求物質享受，這個貪心沒有止境，追求多要再更多，好要
再更好。
　　所以現在科技的發展，都是一直在激發我們的貪心，不斷的增



長。我們人一天到晚工作、打拼，為了就是賺錢，為了經濟。要達
到這個、不斷追求這種物質享受，如果爭取不到就競爭，惡性競爭
；競爭又得不到就鬥爭，不擇手段；鬥爭再得不到，戰爭，用搶的
；戰爭的結果就是死亡流離。你看我們這個世界，自古以來中國、
外國戰爭一直不斷，二戰之後到現在還是在戰爭。二戰之後，大部
分這個戰爭中東是最久的。中東為什麼那麼多戰爭？各國（特別是
大國）都要去搶石油，是為了那個去戰爭的，不是維持什麼正義，
那是口號，不是真的，為了他的利益去爭奪，所以那邊戰爭就多了
。戰爭造成難民，「死亡流離」。你看利比亞、敘利亞、伊拉克，
那個難民多少？死亡流離。死亡流離，接著「疫癘饑饉」，疫就是
瘟疫、傳染病，現在大家看到是不是傳染病？這個傳染病比二ＯＯ
三年SARS強大概一百倍。
　　接著就是厲，災厲，現在很多不正常的事情都會發生。之前義
大利傳染病還沒有發生，我看網路新聞，下的冰雹像磚塊那麼大，
下來車的玻璃都被砸破了，那個就是厲，氣候不正常。澳洲火災燒
四個月，燒十億以上的眾生。你去調網路電視來看，無尾熊沒有水
喝，袋鼠死一片，七十幾萬蝙蝠統統飛出來，白天飛出來，蝙蝠是
晚上才出來的，白天全部飛出來，整個天空密密麻麻，那個就是災
變，不正常、不尋常的，海裡面的魚死一大片。再來就是饑饉，最
近我們也在網路看到新聞，蝗蟲過境。蝗蟲過境，把農作物吃掉了
，沒有糧食吃了。早上我有看到新聞在美國那邊牛奶過剩，供過於
求，現在大家也都不能出來，運輸也受到影響，所以整個牛奶倒掉
。所以我們一定要知道，災難不是只有瘟疫一種，不是只有傳染病
，它跟著很多。印光大師講，天災人禍，「則一切災禍隨之」，一
切所有的災禍都來。所以我們要知道，災難它不是只有一個，是很
多很多的。這個天災人禍，我們一定要知道。印光祖師給我們講得



很清楚，貪心一直增長，造成這些災難，從貪來的。中峰國師在《
三時繫念》講，「諸苦盡從貪欲起」。我們現在不管什麼人都是增
長貪心，追求經濟，這個都是增長貪心。爭不到，就鬥爭，最後就
戰爭。戰爭，為什麼戰爭？搶奪資源。戰爭，現在如果一旦發生戰
爭，核子大戰。印光大師講，「世界灰燼矣」，就變成灰了，毀滅
性的。這個災難太多太多。
　　看到災難這麼多，佛勸我們發願要去西方。但是我們現在好像
還放不下這個五濁惡世，這個就是我們還沒有覺悟。這個病毒來了
是給我們警惕！對我們念佛人來講，是給我們很大的警策，這個世
界不能住了，要去西方。但是我們有沒有覺悟到這一點？所以我們
現在，就像我們淨老和尚過去常常開示的，每一天晚上都要求佛來
接引，你不要想還有明天，晚上睡覺就要求佛來接引，只有今天沒
有明天，不要想來日方長，還要活多久。所以剛才有同修說，叫我
定個時間帶大家念半個小時，全球大家一起來念。我不太敢答應，
因為我還能活多久，我不知道，我現在跟你定個時間，萬一那個時
間還沒到，我就先死了，不是失信了嗎？沒信用。所以，我今年七
十歲了，去年我就宣布今年再做一年，明年要退休了，要念佛求生
了。結果今年這個病毒，就提前一年了。現在都不能去了，原來想
今年跑一趟，美國的同修今年還特別邀請我去紐約曼哈頓做法會。
他說悟道法師，你既然不做，那就去美國（以前每一年都去美國做
法會）做一次，跟大家宣布不做了。我看今年恐怕也去不成了，所
以計畫趕不上變化，的確是這樣的。所以要帶大家念佛，我們有因
緣具足，我們就大家一起來。我們隨時會把這個共修的信息放在網
路上，歡迎大家來共修。
　　「人生七十古來稀」，很多人都會講，「人生七十才開始」，
也沒錯，開始老了。在《常禮舉要》，雪廬老人跟我們講，「七十



不留宿，八十不留餐，九十不留坐」。七十歲以上的老人，你沒有
留他住一個晚上不失禮。為什麼？因為七十歲以上的老人，今天躺
下去，那明天能不能爬起來很難講。如果你留他，在你家住一個晚
上，萬一第二天他爬不起來就再見了。他家人如果明理就好，如果
不明理，他就怪你了，都是因為留在你家住一晚上，他才會死，那
你有理也說不清，所以「七十不留宿」。所以我到你家去，你不留
我住在你家沒關係。「八十不留餐」，就是吃一餐飯的時間。吃飯
時間到了，八十歲以上的老人，你沒有請他吃飯沒關係，可能他一
餐飯沒吃完就再見了。真的嗎？有，我們西班牙淨宗學會陳會長就
是，他還沒有到八十歲，他才六十五歲，中午在餐廳吃飯，吃到一
半頭就低下去，就再見了。還有最近，年底我去屏東新埤念佛堂，
以前早期在景美華藏圖書館做義工的，葉雲土居士（後來他改名叫
葉開富），這個老同修了，他也是七十幾歲。他那一天早上起來，
他還好好的，要吃早餐，拿一個饅頭，拿一碗豆漿，還沒有吃就發
現不對了，就趕快去坐在椅子上，就走了。你看不留餐，一餐飯恐
怕他就沒有辦法吃了。「九十不留坐」，九十歲以上的老人坐一下
，可能他那麼一坐就再見。
　　所以佛在《四十二章經》講，「人命在呼吸間」，不要想得有
多長，人命在呼吸間。所以佛問弟子，人命有多長？第一個弟子說
，一個晚上，可能今天晚上睡覺，明天就起不來了，佛說你還不知
道；第二個說，一餐飯的時間，也還是不知道；第三個說，在呼吸
間，一口氣不來那就再見了。所以我們人的生命非常的脆弱，這個
我們一定要覺悟。唯有念佛求生西方，那才是真的無量壽。這個世
界在六道裡面，沒有無量壽的，再長的壽命，你生到非想非非想天
，壽命最長，叫長壽天，壽命八萬四千大劫，時間到了，還是要輪
迴。所以真正能夠無量壽，起碼要證阿羅漢果，脫離六道生死輪迴



，那就不會死了。你在六道裡面總是生死輪迴，生生死死、死死生
生，沒完沒了的。
　　正值我們現在這個災難這麼多，就是告訴我們要趕快去西方，
我們不要一直再留戀這個世間，計畫很多事情，真的計畫趕不上變
化。所以我現在跟人家預定什麼、約什麼，我說預定不是確定，不
能確定的，只能預定，不敢說確定。連孔子他都不敢收人家隔夜的
帖子。孔子他是世間聖人，隔夜的帖他都不敢收，為什麼？人命無
常。特別年紀大的，人命無常。所以我們不要一直再迷惑下去，我
們真的要放下，現在我們求生淨土是第一重要的大事。世間人就是
不覺悟，災難來了還在爭。《無量壽經》佛給我們講得很詳細，「
世人共爭不急之務」。大家在爭什麼？不急就是不重要的。你那個
命不曉得還能活多久，你再爭，這個地球統統你爭到了，你一口氣
不來，哪一樣你帶得走？所以人覺悟跟迷惑就在這裡看。
　　我們學佛的人總不能跟一般人一樣，一直迷惑顛倒，要覺悟世
間無常，苦空無常，我們要念佛求生淨土。什麼時候？今天晚上。
希望晚上佛就來接我們走了，不要想明天，這個才是真的發願要去
西方。你說我再多幾年，我什麼事情做好了。我就常常想，我這個
廟還沒蓋，蓋好再去；我不蓋了，佛來，我趕快走了。我去那邊有
七寶宮殿，蓋這個多麼辛苦，還要去化緣。這個現成的，我們為什
麼不去？你動個念頭什麼都有了，何必在這個地方去做這個沒有意
義的事情？所以世間事，隨緣就好。所以這個政府如果不批，我是
最高興。我覺得我這樣坐也不錯，雖然比較冷一點，坐在上面，我
愈坐愈冷，但是覺得精神會比較好。坐在外面沒有大廟，看那個山
也不錯，坐在這邊看那個雲、看那個霧，我感覺還不錯，也像人間
仙境，所以不批我不怕，我就是怕你批，批了之後我就壓力大了。
　　好，今天我們就到這裡圓滿，因為劉醫師還要回去。水，還要



送到實驗室，不能耽誤太久，會有干擾。我們實驗這個水，就是看
我們的心態。我們現在大家都是在找怎麼對治病毒。其實那個病毒
，印光大師給我們講，所有的病毒都是我們貪瞋痴三毒煩惱製造出
來的。一直找Ｐ４實驗室製造的病毒，很多新聞這樣講。那誰是Ｐ
４實驗室？我們每一個眾生都是Ｐ４實驗室，為什麼？我們有沒有
貪瞋痴三毒煩惱？每一個人都有，輕重不同而已。所以那個病毒就
是我們製造出來的，那你到心外去找怎麼對治，你永遠找不到。如
果找得到，應該這個世界沒有病毒了。一個疫苗出來，不是所有病
毒都沒有嗎？為什麼還不斷有新的出現？病毒還會變，為什麼會變
？因為人的心一直在變，人心變出來的。
　　我們晚上放大蒙山，「應觀法界性，一切唯心造」，佛不是跟
我們講這麼清楚了嗎？你要解除這個病毒，先從自己內心化解掉我
們的貪瞋痴，用這句佛號降伏住我們的貪瞋痴。我們學習傳統文化
、聽經，就是要改變我們的心，把貪瞋痴改成不貪不瞋不痴，我們
心的病毒沒有了，外面什麼毒也沒有了，這個叫佛法。如果一直要
去外面找怎麼解毒，那個叫心外求法，世間人都是這樣的。佛告訴
我們，這些都我們自己心變的，不善的心去感召災難。《太上感應
篇》第一句話，「禍福無門，惟人自召；善惡之報，如影隨形」，
人心不善感召的。所以你心調整了，外面的環境它就改了。古人讀
聖賢書、讀經都懂這個道理，我們學佛的人一定要明白這個道理。
　　好，那不耽誤大家時間，大家回去走好，注意安全，我們明天
見。阿彌陀佛！
　　
　　


